Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania jednoczesciowego stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

o Stroj kapielowy jest przeznaczony wylacznie do uzytku jako odziez kapielowa i plazowa.

¢ Nie jest srodkiem ochrony indywidualnej, sprzetem ratunkowym ani kamizelkq asekuracyjna.

e Nie zapewnia ochrony przed utonieciem, urazami, zimnem, promieniowaniem UV ani srodkami
chemicznymi.

2. Grupy uzytkownikéw i nadzoér

e Produkt przeznaczony dla osdb, ktore potrafig samodzielnie i bezpiecznie korzysta¢ z basenu,
plazy lub innych akwenow.

e Dzieci i osoby nieumiejgce ptywac lub stabo ptywajace powinny zawsze znajdowac sie pod
stalym nadzorem osoby doroste;j.

¢ Osoby z ograniczeniami ruchowymi, kobiet w cigzy oraz osoby z problemami
krazeniowo-oddechowymi powinny skonsultowac sie z lekarzem przed korzystaniem z basenu,
sauny, jacuzzi lub z kapieli w zimnej wodzie.

3. Dobor rozmiaru i dopasowanie

e Zawsze dobieraj rozmiar zgodnie z aktualnymi wymiarami ciala i tabelg rozmiar6w producenta.

e Stroj nie moze by¢ zbyt ciasny — nadmierny ucisk moze utrudnia¢ oddychanie, krazenie krwi oraz
swobode ruchu.

¢ Strdj nie moze by¢ nadmiernie luzny — ryzyko zsuwania sie podczas ptywania lub skakania do
wody.

¢ Po zalozeniu sprawdz stabilno$¢ miseczek, ramigczek i zapiecia (haftki). W razie dyskomfortu
lub podraznien zaprzestan uzytkowania i dopasuj str6j ponownie lub uzyj innego rozmiaru.

4. Bezpieczne zakladanie i zdejmowanie

o Zakladaj i zdejmuj stréj powoli, unikajac gwaltownego szarpania, aby nie uszkodzi¢ materiatu
ani zapiecia.

¢ Nie zakladaj i nie zdejmuj stroju w pozycji, w ktdrej mozesz sie poslizgnac (np. mokre plytki,
brzeg basenu). Stoj stabilnie na suchej, antyposlizgowej powierzchni lub korzystaj z przebieralni.

e Zwracaj uwage na zapiecie (haftke) na plecach — niewlasciwe zapiecie moze prowadzi¢ do
przypadkowego odpiecia podczas ptywania.

5. Ograniczenia uzytkowania

e Produkt nie jest przeznaczony do nurkowania gltebinowego, sportow ekstremalnych ani
aktywnosSci wymagajacych specjalistycznego sprzetu ochronnego.

¢ Nie uzywaj stroju jako uprzezy, elementu do ciggniecia lub mocowania linek, bojek i innych
akcesoriow.

¢ Unikaj siedzenia lub slizgania sie na chropowatych powierzchniach (beton, skaty, surowe deski,
kamyki), ktore mogg uszkodzi¢ materiat i spowodowac nagle rozerwanie stroju.

6. Bezpieczenstwo w wodzie



e Strdj nie zwieksza umiejetnosci ptywackich ani nie zastepuje obowigzujacych zasad
bezpieczenstwa nad woda.

¢ Przestrzegaj regulaminu basenu, kapieliska lub strefy przyhotelowej, w szczegdélnosci zasad
dotyczacych glebokosci wody, slizgawek, skokow do wody i zachowania w strefie ratownika.

e Nie skacz do nieznanej, ptytkiej lub metnej wody — ryzyko powaznych urazéw gtowy, kregostupa
lub konczyn.

e W przypadku uczucia dusznosci, zawrotow gltowy, bolu w klatce piersiowej lub nagltego
ostabienia natychmiast wyjdz z wody i, w razie potrzeby, wezwij pomoc medyczna.

7. Ekspozycja na slonce i wysoka temperature

e Materiat stroju nie stanowi pelnej ochrony przed promieniowaniem UV. Dla ochrony skéry
uzywaj kremu z filtrem przeciwstonecznym oraz dodatkowych srodkow ochrony (parasole,
odziez chroniaca przed UV).

e Unikaj dlugotrwatego przebywania w silnym stonicu, szczegolnie w godzinach najwiekszego
nastonecznienia.

¢ Nie pozostawiaj stroju w bezposrednim dziataniu promieni stonecznych lub w nagrzanych
miejscach (wnetrze samochodu, grzejniki, bezposrednio przy Zrddtach ciepta), aby zapobiec
deformacji i ostabieniu materiatu.

8. Kontakt z chemikaliami i Srodowiskiem wodnym

e Dlugotrwaly lub czesty kontakt z chlorem, solg morska, ozonem oraz agresywnymi Srodkami
chemicznymi (np. odkazacze, olejki, niektére kosmetyki) moze przyspiesza¢ zuzycie materiatu.

e Po kapieli w wodzie basenowej lub morskiej jak najszybciej sptucz stréj w czystej, zimnej
wodzie.

¢ Unikaj kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyna, olejami i innymi substancjami mogacymi
uszkodzi¢ widkna syntetyczne.

9. Instrukcje prania i pielegnacji a bezpieczenstwo

e Pranie wylacznie reczne, w zimnej lub letniej wodzie, z uzyciem tagodnego detergentu
przeznaczonego do delikatnych tkanin.

e Nie uzywaj wybielaczy (chlorowych i tlenowych) ani srodkow silnie zracych — moga one ostabic
materiat i spowodowac jego pekanie.

e Nie pierz w pralce ani nie susz w suszarce bebnowej. Wysoka temperatura i intensywne
wirowanie moga zdeformowac stréj, uszkodzic¢ elastan i zapiecia.

e Nie wykrecaj gwaltownie — nadmierne skrecanie moze prowadzi¢ do rozciagniecia i uszkodzenia
SZWOW.

¢ Po praniu delikatnie odcisnij wode w reczniku i susz strdj na ptasko, z dala od bezposredniego
stonca oraz Zrédet ciepta.

10. Przechowywanie

e Przed schowaniem upewnij sie, Ze stroj jest catkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu plesni,
nieprzyjemnego zapachu i degradacji widkien.

e Przechowuj w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu.

¢ Nie przechowuj w ciasno zrolowanej lub silnie $cisnietej formie przez dtuzszy czas, aby nie
deformowac miseczek oraz zapiec.

¢ Unikaj dlugotrwatego kontaktu z przedmiotami mogacymi zahacza¢ materiat (zamki
blyskawiczne, rzepy, ostre krawedzie akcesoriow).



11. Kontrola stanu technicznego

e Przed kazdym uzyciem skontroluj widoczny stan stroju: szwy, zapiecia, miseczki, materiat
(zwlaszcza w okolicy siateczki i wyciecia na plecach).

e W przypadku stwierdzenia przetar¢, peknie¢, rozciggnie¢, uszkodzenia haftki lub innych
deformacji mogacych spowodowac nagte rozdarcie, nie uzywaj produktu do kapieli i ptywania.

e Uszkodzony produkt utylizuj w sposéb odpowiedzialny, zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi odpadow tekstylnych.

12. Mozliwe zagrozenia podczas uzytkowania

¢ Ryzyko zsuniecia sie lub odstoniecia ciata w przypadku niewlasciwego rozmiaru, uszkodzonych
szwow lub zapiecia.

¢ Ryzyko podraznien skory u osob o szczegélnie wrazliwej skoérze lub z alergia na sktadniki
materiatu (np. elastan, barwniki). W razie wystapienia objawoéw podraznienia natychmiast
przerwij uzytkowanie.

¢ Ryzyko nadmiernego wychtodzenia lub przegrzania organizmu podczas dtugotrwatego
przebywania w zimnej lub bardzo cieptej wodzie — stréj nie zapewnia izolacji termicznej.

13. Postepowanie w przypadku awarii lub uszkodzenia podczas uzywania

e Jesli podczas ptywania dojdzie do rozerwania materiatu lub uszkodzenia zapiecia, zachowaj
spokdj, wyjdz powoli z wody mozliwie najkrétszaq droga.

e W razie utrudnionego poruszania sie (np. material owinat sie wokot konczyny) ostroznie uwolnij
konczyne, unikajac gwattownych ruchow.

e W przypadku wystapienia powaznej reakcji skornej (wysypka, silne swedzenie, obrzek) jak
najszybciej zdejmij stroj, przemyj skore czysta woda i, jesli objawy sie utrzymuja, skontaktuj sie
z lekarzem.

14. Informacje dla shuzb ratunkowych

e W sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy niezwtocznie wezwac¢ odpowiednie stuzby
ratunkowe, podajac miejsce zdarzenia i opis objawow.

e Produkt nie posiada elementéw, ktére moglyby utrudnia¢ standardowe czynnosci ratunkowe (np.
resuscytacje, ewakuacje z wody). W razie potrzeby str6j mozna szybko przecig¢ w okolicy
SZWOW.

15. Zgodnosc¢ z zasadami bezpieczenstwa ogolnego

e Uzytkownik powinien zapoznac sie z niniejszq instrukcjq przed pierwszym uzyciem i stosowac
sie do wszystkich wskazowek bezpieczenstwa przez caly okres uzytkowania produktu.

e Nalezy zawsze taczy¢ korzystanie ze stroju z przestrzeganiem lokalnych zasad bezpieczenstwa
nad woda oraz ogolnych zasad ostroznosci.
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Brand Name: cUPSHE

Manufacture Name: Nanjing Bangxu Trading Co., Ltd.
Eaet Road, Mo Ling Sirsat, Jlangning District

Addrase:No. 12, Mo Zhou
Nanllng, Jlangsu Province
Email: finance_public2021@163.com

Name: VISHTEC Itd

Address: 3 rd floor office 3, Plovdlv 2
Liuben Karavelav bul, 4002 Bulgaria

Emall: compllance@vish-tec.com
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