Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania kasku rowerowego z
tylnym Swiatlem magnetycznym

1. Przeznaczenie wyrobu

e Kask jest przeznaczony wytacznie dla osob dorostych do jazdy na rowerze oraz pokrewnych
aktywnosci rekreacyjnych na utwardzonych nawierzchniach.

¢ Nie jest to kask do sportow motorowych, sportéw ekstremalnych, wspinaczki, sportoéw zimowych
ani do pracy w charakterze ochrony przemystowej.

e Uzywaj kasku tylko zgodnie z jego przeznaczeniem i w zakresie rozmiaru podanym przez
producenta (obwod glowy 57-61 cm).

2. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

e Zawsze nos prawidlowo zapiety kask podczas jazdy na rowerze.

¢ Kask nie chroni przed wszystkimi mozliwymi urazami glowy. Silne uderzenie moze doprowadzic¢
do obrazen lub $mierci mimo uzywania kasku.

¢ Po kazdym silnym uderzeniu, wypadku lub upadku kasku na twarde podtoze, kask nalezy
bezwzglednie wymieni¢, nawet jesli nie wida¢ widocznych uszkodzen.

¢ Nie modyfikuj, nie wier¢, nie szlifuj, nie maluj i nie naklejaj elementow, ktére moga uszkodzic¢
skorupe lub material ochronny EPS.

¢ Nie uzywaj kasku, jezeli brakuje jakiegokolwiek elementu (paski, zapiecie, pokretto regulacji,
wysciolka, tylne Swiatto).

e Trzymaj kask i mate czeSci (np. tylne swiatlo, elementy regulacyjne) poza zasiegiem matych
dzieci ze wzgledu na ryzyko zadlawienia.

3. Dopasowanie rozmiaru i regulacja
3.1. Sprawdzenie rozmiaru

e Zmierz obwdd glowy na wysokosci okoto 2 cm powyzej brwi, prowadzac miarke poziomo.
e Jezeli obwdd glowy nie miesci sie w zakresie 57—61 cm, nie uzywaj tego kasku.

3.2. Zakladanie kasku

1. Umiesc kask prosto na glowie; przednia krawedZ powinna znajdowac sie okoto 2 cm nad linig
brwi, nie odchylaj kasku do tytu.

2. Wyreguluj system 360° z tytu kasku, obracajac pokretlo tak, aby kask przylegat rwnomiernie do
glowy, ale nie powodowat bolu ani ucisku.

3. Wyreguluj dlugosc paskow bocznych tak, aby tworzyly litere ,,V” pod kazdym uchem, a klamra
znajdowala sie ponizej ucha, bez dotykania ptatka ucha.

4. Zapinaj magnetyczng klamre zgodnie z instrukcjq: przybliz czesci zapiecia do siebie, az
ustyszysz wyrazne ,klik”. Uwaga: chron palce przed przytrzasnieciem.

5. Po zapieciu paska pod brodq powinienes moc wsuna¢ maksymalnie 1-2 palce miedzy pasek a
skore.

6. Potrzasnij glowa w przaod, tyt i na boki. Kask powinien pozostac stabilny i nie zsuwac sie.

4. Uzytkowanie w trakcie jazdy

e Sprawdz przed kazda jazda:



czy kask nie ma peknie¢, wgniecen ani uszkodzen,

czy system regulacji i paski dziatajg ptynnie,

czy zapiecie magnetyczne pewnie sie domyka,

czy tylne Swiatlo, jesli jest uzywane, jest prawidlowo zamocowane i natadowane.

¢ Nie uzywaj kasku na niezabezpieczonych pojazdach silnikowych (motocykle, skutery) ani w
innych zastosowaniach wymagajacych specjalistycznych klas ochrony.

e Unikaj jazdy z rozpietym paskiem pod broda lub niepelng regulacjg — kask moze sie zsungc i nie
zapewnic ochrony.

¢ Nie zastaniaj otworéw wentylacyjnych w sposob trwaly, np. taSma, nieodpowiednimi naklejkami
lub grubg odzieza.
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5. Uzytkowanie magnetycznego tylnego swiatla
5.1. Bezpieczny montaz i demontaz

o Upewnij sie, Ze powierzchnia mocowania Swiatta na skorupie kasku jest czysta i sucha.

e Przyl6z Swiatlo do wyznaczonego miejsca z tytu kasku tak, aby magnesy zaskoczyty
roOwnomiernie.

¢ Delikatnie pociagnij za Swiatlo, aby sprawdzic¢ stabilnos¢. Jesli sie porusza lub odpada, nie
uzywaj go podczas jazdy, dopdki mocowanie nie bedzie pewne.

¢ Do demontazu przytrzymaj skorupe kasku i ostroznie oderwij Swiatto ruchem prostopadtym do
powierzchni, aby nie uszkodzi¢ skorupy.

5.2. Ryzyko zwigzane z magnesami

¢ Osoby z implantami medycznymi lub urzadzeniami takimi jak rozruszniki serca, kardiowertery-
defibrylatory lub pompy insulinowe powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem
urzadzen z magnesami w bezposrednim sasiedztwie ciala.

e Nie zblizaj Swiatla do kart ptatniczych, nosnikow magnetycznych danych oraz delikatnej
elektroniki — magnes moze je uszkodzic¢ lub skasowac dane.

e Male elementy magnetyczne mogg stwarzac ryzyko zadtawienia i powaznych obrazen
wewnetrznych w razie potkniecia — przechowuj Swiatlo poza zasiegiem dzieci.

5.3. Ladowanie i eksploatacja akumulatora

¢ lL.aduj Swiatlo wylacznie przewodem USB-C w suchym otoczeniu, z dala od Zrddet ciepta i
wilgoci.

¢ Nie taduj urzadzenia, jesli obudowa Swiatta jest peknieta, zdeformowana lub widoczne sgq
metalowe czeSci wewnetrzne.

e Nie zostawiaj Swiatla bez nadzoru podczas tadowania na powierzchniach fatwopalnych (np.
16zko, papier, tekstylia).

e Nie wystawiaj Swiatla na bezposrednie dzialanie wysokiej temperatury (np. bezposrednio na
stoncu za szyba samochodu, w poblizu grzejnikow) ani nie wrzucaj go do ognia.

e Nie rozbieraj Swiatla ani nie probuj samodzielnie wymienia¢ wbudowanego akumulatora.

o Jesli zauwazysz przegrzewanie, dym, wyciek ptynu lub nietypowy zapach, natychmiast przerwij
uzytkowanie i odlgcz urzadzenie od Zrodta zasilania.

6. Przechowywanie okularow w szczelinie kasku

o Upewnij sie, Ze okulary sa stabilnie umieszczone w przeznaczonym do tego miejscu i nie moga
wypasc podczas jazdy.



¢ Nie weciskaj silg zbyt szerokich lub grubych oprawek, aby nie uszkodzi¢ skorupy ani elementéw
kasku.

e Przed jazda sprawdz, czy okulary nie ograniczaja pola widzenia i nie kolidujq z paskami lub
skorupg kasku.

7. Konserwacja i czyszczenie

e (Czysc skorupe kasku i elementy zewnetrzne miekka Sciereczka z woda i tagodnym mydiem.

e Nie uzywaj rozpuszczalnikow, benzyny, alkoholu, silnych detergentow ani preparatow w
aerozolu, ktére moga uszkodzi¢ tworzywo PC lub pianke EPS.

¢ Wyjmowane wkladki i wewnetrzng siatke pierz zgodnie z instrukcjg na metce (zwykle w letniej
wodzie z tagodnym detergentem), pozostaw do catkowitego wyschniecia na powietrzu przed
ponownym zatozeniem.

¢ Nie susz kasku na kaloryferze, przy kominku, w suszarce bebnowej lub w bezposrednim silnym
nastonecznieniu.

¢ Regularnie kontroluj stan paskow i zapie¢; w przypadku strzepienia, peknie¢ lub odksztatcen
zaprzestan uzywania kasku.

8. Przechowywanie i transport

e Przechowuj kask w suchym, chlodnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatla stonecznego i
Zrodet ciepla.

¢ Nie zostawiaj kasku na tylnej pétce samochodu ani w bagazniku w upalne dni — wysoka
temperatura moze zdegradowa¢ material ochronny.

¢ Do transportu uzywaj dotaczonej torby lub innego miekkiego opakowania, aby zapobiec
zarysowaniom i niewidocznym mikrouszkodzeniom.

¢ Nie kladZ na kasku ciezkich przedmiotéw i nie siadaj na nim.

9. Trwalos¢ i wymiana kasku

e Materiat ochronny (EPS) moze z czasem ulec naturalnemu starzeniu pod wpltywem
promieniowania UV, temperatury i potu.

¢ Nawet jesli nie doszto do wypadku, zaleca sie okresowa wymiane kasku po kilku latach
normalnego uzytkowania lub wczesniej, jesli wystapig oznaki zuzycia (wyblakniecie, pekniecia,
luZne elementy, usztywnione paski).

¢ Po kazdym powaznym uderzeniu kasku wymien go na nowy — wewnetrzna struktura moze byc¢
uszkodzona, mimo braku widocznych $ladéw.

10. Ograniczenia uzytkowania i dodatkowe srodki ostroznosci

e Nie przewoz dziecka lub pasazera na rowerze bez odpowiedniego wyposazenia ochronnego
dostosowanego do jego wieku i masy ciata.

e Podczas jazdy nocg i w warunkach ograniczonej widocznosci zawsze uzywaj wymaganych
prawem $wiatel rowerowych; tylne Swiatto kasku traktuj jako element dodatkowy zwiekszajacy
widocznosc.

¢ Nie wykorzystuj kasku jako zabawki ani elementu do wspinania, ciggniecia czy podpierania
ciezkich przedmiotow.

e Zapoznaj sie z lokalnymi przepisami ruchu drogowego dotyczqcymi rowerzystow i przestrzegaj
ich w trakcie uzytkowania kasku.

11. Postepowanie z uszkodzonym wyrobem



e Jezeli zauwazysz pekniecia skorupy, wgniecenia, odklejanie sie zewnetrznej warstwy, luzne
punkty mocowania paskow lub inne nieprawidtowosci, nie uzywaj kasku.

e Uszkodzonego kasku ani tylnego Swiatta nie naprawiaj samodzielnie za pomoca kleju, taSmy ani
metalowych tacznikéw — moze to znaczaco obnizy¢ poziom ochrony.

¢ Postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi utylizacji odpadéw elektronicznych przy
pozbywaniu sie tylnego Swiatla zawierajacego akumulator.



