
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
spódnicy
1. Przeznaczenie wyrobu

Spódnica jest przeznaczona jako element odzieży do codziennego użytku, pracy, szkoły, spotkań
towarzyskich i podobnych okazji. Nie jest środkiem ochrony indywidualnej ani odzieżą roboczą lub
specjalistyczną.

2. Informacje o materiale

Skład: 95% poliester, 5% elastan.
Materiał jest palny – należy unikać kontaktu z otwartym ogniem i silnymi źródłami ciepła.

3. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania

Upewnij się, że rozmiar jest dobrany prawidłowo, tak aby spódnica nie ograniczała ruchów ani
krążenia oraz nie zsuwała się podczas chodzenia.
Przed pierwszym użyciem usuń wszystkie opakowania, etykiety transportowe, zszywki i inne
elementy, które nie są częścią odzieży.
Regularnie sprawdzaj stan szwów, guzików, paska i zamocowań. W przypadku zauważenia
uszkodzeń (przedarte szwy, luźne guziki, naderwana guma w pasie) nie używaj produktu do
czasu naprawy.
Nie przeciążaj kieszeni ciężkimi lub ostrymi przedmiotami (np. kluczami, narzędziami, ostrymi
akcesoriami), aby uniknąć rozdarć materiału i urazów skóry.
Unikaj nadmiernego naciągania materiału (szczególnie w okolicy pasa i szwów), aby zapobiec
pęknięciom i nagłemu rozerwaniu tkaniny.
Podczas siadania, wchodzenia po schodach i wsiadania do pojazdów chwytaj za przód lub boki
spódnicy, aby zmniejszyć ryzyko potknięcia się lub przytrzaśnięcia materiału.

4. Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa

4.1 Ryzyko zapłonu i oparzeń

Trzymaj spódnicę z daleka od otwartego ognia (świece, kominki, grille, kuchenki gazowe itp.).
Nie zbliżaj się w spódnicy do silnych źródeł ciepła (płyty grzewcze, piekarniki, promienniki
ciepła) – ryzyko stopienia materiału i oparzeń skóry.
W razie kontaktu z ogniem natychmiast oddal się od źródła płomienia i postępuj zgodnie z
zasadami postępowania przy zapaleniu się odzieży (zatrzymaj się, połóż lub przykucnij, stłum
płomienie kocem lub odzieżą, nie biegnij).

4.2 Ryzyko potknięcia i upadku

Ze względu na długość za kolano / do połowy łydki należy zachować szczególną ostrożność
podczas chodzenia po schodach, nierównym terenie oraz przy wchodzeniu lub wysiadaniu z
pojazdów.
Spódnica nie powinna nachodzić pod pięty podczas chodzenia. W razie potrzeby skoryguj
długość lub sposób noszenia (np. lekko unieś spódnicę ręką na schodach).



Unikaj noszenia spódnicy w połączeniu z bardzo śliskim obuwiem na wysokim obcasie w
sytuacjach, gdzie istnieje zwiększone ryzyko poślizgnięcia.

4.3 Ryzyko zaczepienia tkaniny

Uważaj na wystające elementy otoczenia (klamki, haczyki, krawędzie biurek, części krzeseł,
uchwyty foteli samochodowych itp.), które mogą zaczepić się o materiał lub dekoracyjne guziki.
Nie wkładaj spódnicy pomiędzy ruchome części maszyn, foteli obrotowych lub urządzeń (np.
ruchome schody, taśmy transportowe).
W razie zaczepienia nie szarp materiału gwałtownie – ostrożnie wyplącz tkaninę, aby uniknąć
upadku lub rozdarcia.

4.4 Elementy zapięcia i pasek

Pasek jest elementem zdejmowanym. Nie owijaj paska zbyt ciasno wokół talii lub innych części
ciała – może to powodować ucisk, utrudnienia w oddychaniu lub zaburzenie krążenia.
Nie używaj paska ani spódnicy jako środka do ciągnięcia, podnoszenia lub mocowania
przedmiotów.
Regularnie kontroluj stan guzików – luźne guziki mogą zostać połknięte przez małe dzieci lub
zwierzęta (ryzyko zadławienia).

4.5 Bezpieczeństwo dzieci

Produkt nie jest zabawką. Nie pozostawiaj spódnicy, paska ani luźnych elementów (guziki,
metki, opakowania) w zasięgu małych dzieci bez nadzoru.
Małe elementy mogą stanowić ryzyko zadławienia w przypadku połknięcia.
Nie pozwalaj dzieciom bawić się paskiem, wiązać go wokół szyi, głowy lub kończyn – grozi to
uduszeniem lub urazem.

5. Użytkowanie w określonych warunkach

Podczas prowadzenia pojazdów i korzystania z roweru, hulajnogi czy innych środków transportu
zachowaj szczególną ostrożność, aby spódnica nie wkręciła się w koła, łańcuch, pedały lub inne
ruchome części.
W miejscach pracy z maszynami w ruchu (np. zakłady przemysłowe, warsztaty) noszenie długiej,
luźnej spódnicy może być niedozwolone ze względów BHP.
W razie zamoczenia spódnica może stać się cięższa i schładzać organizm; unikaj długotrwałego
przebywania w mokrej odzieży, szczególnie w niskich temperaturach.

6. Bezpieczne pranie i pielęgnacja

Postępuj zgodnie z oznaczeniami na metce pielęgnacyjnej.
Produkt można prać w pralce. Zaleca się użycie worka do prania w celu ochrony materiału i
guzików.
Nie stosuj wybielaczy ani agresywnych środków chemicznych, które mogą uszkodzić tkaninę lub
spowodować podrażnienia skóry.
Po praniu dokładnie wypłucz odzież, aby usunąć pozostałości detergentów.
Podczas suszenia unikaj bezpośredniego kontaktu z elementami grzejnymi (kaloryfer, grzałki,
promienniki). Nie kładź spódnicy bezpośrednio na bardzo gorących powierzchniach.
Jeśli prasowanie jest konieczne, ustaw żelazko na temperaturę odpowiednią dla mieszanek
syntetycznych. Nie pozostawiaj gorącego żelazka bez nadzoru i nie dotykaj nim bezpośrednio



elementów z tworzyw sztucznych.

7. Przechowywanie

Przechowuj spódnicę w suchym, czystym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od źródeł ciepła
i bezpośredniego światła słonecznego, aby uniknąć odbarwień i degradacji materiału.
Wieszaj spódnicę na wieszaku lub składaj w sposób zapobiegający zagnieceniom i rozciąganiu
materiału.
Trzymaj produkt z dala od ostrych przedmiotów, substancji chemicznych i rozpuszczalników.

8. Postępowanie w przypadku uszkodzenia lub zabrudzenia
substancjami niebezpiecznymi

W przypadku poważnego uszkodzenia (rozdarcia, przepalenia, uszkodzenia szwów nośnych)
zaprzestań użytkowania. Rozważ naprawę w profesjonalnym zakładzie krawieckim lub wymianę
produktu.
Jeśli spódnica miała kontakt z substancjami chemicznymi, środkami łatwopalnymi lub innymi
materiałami niebezpiecznymi, natychmiast ją zdejmij, przechowuj i pierz oddzielnie, zgodnie z
zaleceniami dotyczącymi danej substancji. W razie podrażnień skóry skontaktuj się z lekarzem.

9. Odpowiedzialne postępowanie z wyrobem po zakończeniu
użytkowania

Nie wyrzucaj odzieży w sposób niekontrolowany do środowiska.
Po zakończeniu okresu użytkowania przekaż spódnicę do ponownego użycia, recyklingu
tekstyliów lub wyrzuć zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów komunalnych.

10. Zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa

Stosowanie powyższych instrukcji ma na celu ograniczenie ryzyka związanego z normalnym,
przewidzianym użytkowaniem odzieży zgodnie z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa produktów
obowiązującymi w Unii Europejskiej.


