
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodnie z wymogami bezpieczeństwa produktów w UE

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt przeznaczony jest jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego: na plaży, przy basenie
oraz podczas wypoczynku nad wodą.
Nie jest przeznaczony do zastosowań ochronnych (np. jako środek ratunkowy, odzież robocza,
odzież ochronna przed chemikaliami, wysoką temperaturą lub ogniem).
Produkt jest przeznaczony wyłącznie dla osób, które potrafią samodzielnie się ubrać, zapiąć i
odpiąć zapięcie oraz bezpiecznie poruszać się w wodzie i w jej pobliżu.

2. Skład materiału i ogólne właściwości

Skład: 82% nylon, 18% elastan.
Materiał jest elastyczny, dopasowuje się do sylwetki i może się rozciągać podczas użytkowania.
Materiał może ulec uszkodzeniu pod wpływem wysokiej temperatury, silnych środków
chemicznych i długotrwałego promieniowania UV.

3. Wymagania dotyczące dopasowania i zakładania

Przed użyciem należy upewnić się, że wybrany rozmiar odpowiada wymiarom ciała
użytkownika. Zbyt ciasny strój może utrudniać oddychanie i krążenie, a zbyt luźny – zsuwać się
podczas pływania.
Przymierzać wyrób w suchym i bezpiecznym miejscu, z zachowaniem prywatności i stabilnej
postawy, aby uniknąć upadku.
Po założeniu należy sprawdzić, czy wszystkie części dobrze przylegają do ciała, w szczególności
w okolicy klatki piersiowej, bioder i pośladków.
Należy unikać gwałtownego szarpania materiału, aby nie doprowadzić do rozerwania szwów,
uszkodzenia tkaniny lub zapięcia.

4. Bezpieczne korzystanie z zapięcia (agrafka)

Przed wejściem do wody skontrolować, czy zapięcie jest całkowicie domknięte i nie ma oznak
uszkodzeń (pęknięcia, wygięcia, korozja).
Nie przeciążać zapięcia przez nadmierne naciąganie ramiączek lub mocne skręcanie materiału.
Podczas zapinania i odpinania unikać kontaktu z włosami, skórą oraz delikatnymi częściami
ciała, aby nie doszło do przytrzaśnięcia lub zadrapania.
W razie zauważenia luzów, odkształceń lub częściowego odpinania – natychmiast przerwać
korzystanie ze stroju w wodzie, wyjść na brzeg i skorygować zapięcie lub zaprzestać używania
produktu do czasu naprawy/wymiany.

5. Ograniczenia użytkowania

Nie używać jako jedynego środka zapewniającego bezpieczeństwo w wodzie (nie zastępuje
kamizelki ratunkowej ani innego sprzętu asekuracyjnego).
Nie stosować w środowisku przemysłowym ani w kontaktach z substancjami niebezpiecznymi
(chemikalia, rozpuszczalniki, oleje, smary).
Unikać ekspozycji na otwarty ogień, żar, bardzo gorące powierzchnie (grille, piecyki, papierosy
itp.) – materiał jest łatwopalny lub może się topić.



Nie używać w sportach ekstremalnych lub o podwyższonym ryzyku (np. sporty motorowodne,
skoki z dużej wysokości, intensywny surfing), jeśli istnieje możliwość silnego szarpnięcia lub
zsunięcia się stroju.

6. Bezpieczeństwo podczas kąpieli i pływania

Stosować się zawsze do lokalnych przepisów, oznaczeń i zaleceń ratowników dotyczących
kąpieli oraz bezpieczeństwa na kąpieliskach.
Nie pływać w samotności, szczególnie w akwenach otwartych, o silnych prądach lub dużej
głębokości.
W przypadku uczucia nadmiernego ucisku, trudności w oddychaniu lub ograniczenia swobody
ruchów – natychmiast wyjść z wody i poprawić ułożenie lub rozważyć zmianę rozmiaru.
Unikać sytuacji, w których ramiączka, wiązania lub inne elementy mogłyby się zaczepić o
drabinki basenowe, elementy pomostów, skały czy sprzęt sportowy – grozi to upadkiem lub
podtopieniem.

7. Oddziaływanie słońca i wysokich temperatur

Długotrwała ekspozycja na intensywne promieniowanie słoneczne może prowadzić do nagrzania
materiału oraz skóry pod nim – w razie odczucia nadmiernego ciepła przerwać opalanie i
schłodzić ciało.
Nie pozostawiać produktu na rozgrzanych powierzchniach (np. metalowe leżaki, nagrzany
piasek, dachy łodzi), aby uniknąć odkształceń i ryzyka poparzenia przy ponownym kontakcie ze
skórą.
Materiał nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV – nadal konieczne jest
stosowanie odpowiednich środków ochrony przeciwsłonecznej (kremy z filtrem, nakrycie głowy,
przebywanie w cieniu).

8. Kontakt z wodą morską, chlorem i chemikaliami

Woda morska i woda w basenie (z chlorem) mogą stopniowo osłabiać włókna i barwniki
materiału.
Po każdym użyciu w wodzie zaleca się jak najszybsze przepłukanie stroju w czystej, zimnej
wodzie, aby zminimalizować działanie soli i chloru na materiał.
Nie dopuszczać do kontaktu z agresywnymi środkami chemicznymi (wybielacze,
rozpuszczalniki, odplamiacze) – mogą one spowodować utratę wytrzymałości materiału oraz
zmianę koloru, a tym samym obniżyć bezpieczeństwo użytkowania.

9. Zasady bezpiecznej pielęgnacji

Pranie: zalecane pranie w normalnym cyklu, najlepiej ręczne lub delikatne, w zimnej wodzie.
Nie używać wybielaczy ani innych agresywnych detergentów.
Nie suszyć w suszarce bębnowej – wysoka temperatura może spowodować kurczenie, topienie
włókien, utratę elastyczności lub deformację stroju.
Suszyć w cieniu, na płasko lub na sznurku, z dala od bezpośredniego źródła ciepła (grzejniki,
nagrzewnice, piekarniki).
Nie prasować – wysoka temperatura żelazka może uszkodzić lub stopić materiał.

10. Kontrola stanu technicznego przed użyciem

Przed każdym użyciem sprawdzić stan materiału, szwów, ramiączek, wiązań i zapięcia.
Nie używać wyrobu, jeśli widoczne są:



poważne przetarcia lub rozdarcia,
poluzowane lub prujące się szwy,
pęknięte, wygięte lub niesprawne zapięcie,
znaczne utraty elastyczności materiału.

Uszkodzony produkt może ulec dalszemu rozdarciu podczas użytkowania, co grozi nagłym
odsłonięciem ciała i może być niebezpieczne (szczególnie w wodzie lub podczas aktywności
ruchowej).

11. Bezpieczeństwo dzieci i osób wymagających nadzoru

Jeśli produkt używany jest przez osobę małoletnią lub osobę, która nie potrafi pływać lub ma
ograniczoną sprawność, wymagana jest stała kontrola osoby dorosłej.
Strój kąpielowy nie zapewnia wyporności ani ochrony przed utonięciem – nie należy
pozostawiać dziecka bez opieki w wodzie i w pobliżu wody.
Podczas zakładania i zdejmowania u dzieci zwracać uwagę, aby nie doszło do urazów skóry w
okolicy zapięcia czy wiązań.

12. Przechowywanie produktu

Przed odłożeniem przechowywać produkt całkowicie suchy, aby uniknąć rozwoju pleśni i
nieprzyjemnych zapachów.
Przechowywać w suchym, chłodnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego i
źródeł ciepła.
Nie przechowywać w stanie silnie ściśniętym lub skręconym przez długi czas – może to
prowadzić do trwałych odkształceń materiału i zapięcia.
Unikać kontaktu z ostrymi przedmiotami w torbie lub szafie (zamki błyskawiczne, klucze,
biżuteria), które mogą przeciąć lub przetrzeć tkaninę.

13. Postępowanie w razie reakcji skórnych lub dyskomfortu

W przypadku wystąpienia podrażnień skóry, swędzenia, wysypki lub innych objawów
alergicznych przerwać korzystanie z produktu.
Zdjąć strój, dokładnie umyć skórę wodą z łagodnym środkiem myjącym.
W razie utrzymywania się objawów lub ich nasilenia skontaktować się z lekarzem.
Nie używać ponownie produktu, jeśli istnieje podejrzenie uczulenia na którykolwiek ze
składników materiału.

14. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych w wodzie

Jeśli dojdzie do częściowego zsunięcia lub rozerwania stroju w wodzie, nie próbować
wykonywać skomplikowanych ruchów naprawczych podczas pływania – priorytetem jest
bezpieczne dopłynięcie do brzegu lub miejsca, gdzie można stanąć.
W razie uczucia nagłego, silnego ucisku uniemożliwiającego swobodne oddychanie – możliwie
szybko wyjść z wody i ostrożnie zdjąć lub poluzować strój.
W przypadku zaplątania się stroju w elementy wyposażenia basenu, liny, roślinność lub inne
przeszkody – zachować spokój, spróbować delikatnie uwolnić materiał; jeśli to niemożliwe,
wzywać pomoc.

15. Usuwanie produktu

Uszkodzony lub zużyty produkt, który nie zapewnia już bezpiecznego użytkowania, należy
wycofać z użytku.



Jeżeli to możliwe, przekazać wyrób do punktu zbiórki tekstyliów lub odpadów tekstylnych,
zgodnie z lokalnymi przepisami w zakresie gospodarki odpadami.
Nie pozostawiać zużytego stroju na plaży, przy zbiornikach wodnych ani w miejscach
publicznych – grozi to zanieczyszczeniem środowiska.

16. Dodatkowe zalecenia dotyczące bezpiecznego użytkowania

Przed pierwszym użyciem zapoznać się z niniejszą instrukcją bezpieczeństwa i przekazać jej
treść wszystkim użytkownikom produktu.
Regularnie sprawdzać stan produktu, szczególnie przy częstym korzystaniu z basenu, wody
morskiej oraz ekspozycji na słońce.
W razie wątpliwości co do bezpieczeństwa użytkowania, dopasowania lub stanu technicznego –
nie używać produktu do czasu wyjaśnienia i ewentualnej wymiany na nowy.














