Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania laptopa
zgodnie z wymogami GPSR (UE)

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy uwaznie przeczyta¢ wszystkie ponizsze wskazéwki i
zachowac je na przysztos¢. Stosowanie sie do instrukcji ma na celu zmniejszenie ryzyka porazenia
pradem, pozaru, obrazen ciala oraz uszkodzenia sprzetu.

1. Przeznaczenie urzadzenia

Urzadzenie jest osobistym komputerem przenosnym przeznaczonym do pracy biurowej,
komunikacji, multimediow i podobnych zastosowan w sSrodowisku domowym oraz biurowym.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowan medycznych, przemystowych, ratowniczych, w
systemach bezpieczenstwa krytycznego ani w srodowiskach o podwyzszonym ryzyku (np. w
poblizu materialéw wybuchowych).

Produkt jest przeznaczony do uzytkowania przez osoby doroste i mtodziez zdolng do
zrozumienia niniejszych instrukcji. Korzystanie przez dzieci powinno odbywac sie wylacznie pod
nadzorem osoby doroste;j.

2. Ogolne zasady bezpieczenstwa

Nie otwieraj obudowy urzadzenia ani zasilacza sieciowego. Wewnatrz nie ma czesci
serwisowych przeznaczonych dla uzytkownika. Wszelkie naprawy powinien wykonywac
wykwalifikowany serwis.

Nie modyfikuj urzadzenia, przewodo6w, ztaczy ani akumulatora. Modyfikacje moga spowodowac
pozar, porazenie pragdem lub trwate uszkodzenie produktu.

Chron urzadzenie przed wstrzasami, upadkami i silnymi uderzeniami. Nie ustawiaj ciezkich
przedmiotow na pokrywie ani klawiaturze.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli wykazuje oznaki uszkodzenia (peknieta obudowa, nadmierne
nagrzewanie, wyciek z baterii, zapach spalenizny, nietypowe dzwieki). Natychmiast odlacz
zasilanie sieciowe i przerwij korzystanie.

Nie uzywaj produktu w srodowisku o wysokim stezeniu kurzu, dymu, pary, thuszczu lub
chemikaliéw, poniewaz moze to spowodowac przegrzewanie, korozje i zwarcie.

3. Bezpieczenstwo elektryczne

3.1. Zasilanie i gniazda elektryczne

Uzywaj wylacznie oryginalnego zasilacza i przewodu zasilajacego dostosowanego do lokalnego
napiecia sieciowego.

Podlaczaj zasilacz tylko do prawidtowo uziemionego gniazda sieciowego, spelniajacego lokalne
normy instalacji elektryczne;j.

Nie przeciazaj gniazd ani listew zasilajacych podiaczajac zbyt wiele urzadzen jednoczesnie.
Grozi to pozarem lub porazeniem pradem.

Nie dotykaj wtyczki ani gniazda mokrymi rekami.



e W razie burzy z wytadowaniami atmosferycznymi odlacz wtyczke zasilacza od gniazda, jesli to
mozliwe.

3.2. Przewad zasilajacy

e Ulbz przewdd zasilajacy tak, aby nie byt narazony na nadepniecie, przygniecenie przez meble lub
zwiniecie pod urzadzeniem.

e Nie ciagnij za przewod, aby odlaczy¢ wtyczke. Zawsze chwytaj za korpus wtyczki.

e Nie owijaj przewodu ciasno wokot zasilacza — moze to prowadzi¢ do uszkodzenia izolacji.

e Jesli przewod jest postrzepiony, spekany, przegrzany lub uszkodzony mechanicznie, natychmiast
zaprzestan uzywania i skontaktuj sie z serwisem.

4. Bateria (akumulator) — bezpieczenstwo uzytkowania

e Urzadzenie zawiera wbudowany akumulator litowo-jonowy. Niew}asciwe obchodzenie sie z
akumulatorem moze spowodowac pozar, oparzenia chemiczne lub wybuch.

¢ Nie demontuj akumulatora, nie zgniataj go, nie nakluwaj, nie wrzucaj do ognia ani do wody.

e Nie uzywaj ani nie taduj baterii, jesli jest widocznie uszkodzona, zdeformowana lub jesli
wydziela zapach chemiczny.

e Unikaj narazania urzadzenia na nadmierne cieplo (np. bezposrednie stonce w zamknietym
samochodzie, blisko Zrodta ognia, na grzejnikach).

e Podczas tadowania zapewnij dobrg wentylacje i nie przykrywaj urzadzenia ani zasilacza tkaning.

e Jesli zauwazysz nietypowe nagrzewanie sie obudowy lub zasilacza, natychmiast przerwij
tadowanie i odigcz zasilanie.

e W razie wycieku elektrolitu nie dotykaj cieczy gotymi rekami. Unikaj kontaktu z oczami i skora.
W przypadku kontaktu splucz duza iloScig wody i skontaktuj sie z lekarzem.

5. Warunki srodowiskowe

e Uzywaj urzadzenia w czystym, suchym pomieszczeniu, w zakresie temperatur i wilgotnosci
okreslonych przez producenta (typowo ok. 0-35°C i wilgotnos¢ wzgledna 20-80% bez
kondensacji).

e Chron produkt przed nagtymi zmianami temperatury. Gwaltowne przejscie z zimnego do
cieplego otoczenia moze spowodowac kondensacje wilgoci wewnatrz — w takiej sytuacji
odczekaj, az urzadzenie osiggnie temperature otoczenia i wyschnie, zanim je wiaczysz.

e Nie wystawiaj laptopa na bezposrednie dzialanie promieni stonecznych przez dtuzszy czas.

e Nie uzywaj urzadzenia na miekkich powierzchniach (Y6zko, poduszka, koc), ktére moga
blokowac otwory wentylacyjne i powodowac przegrzewanie.

e Chron urzadzenie przed kontaktem z cieczami. Nie uzywaj w poblizu wanien, umywalek,
basendw, na zewnatrz podczas deszczu itp.

6. Wentylacja i ochrona przed przegrzaniem

e Upewnij sie, Ze otwory wentylacyjne nie sa zastoniete. Zapewnij przynajmniej kilka centymetrow
wolnej przestrzeni wokot wlotow i wylotow powietrza.

e Nie kladZ urzadzenia bezposrednio na kolanach, poscieli lub miekkich materiatach przez dtugi
czas; moze to prowadzi¢ do nadmiernego nagrzewania skory.



Jesli urzadzenie staje sie bardzo gorace lub hatas wentylatora nagle wzrasta, zapisz prace i
pozwol urzadzeniu ostygnac, a nastepnie sprawdz warunki wentylacji.

7. Bezpieczenstwo uzytkowania ekranu i klawiatury

Nie naciskaj mocno ekranu. Czys$¢ go wylacznie miekka, suchg lub lekko zwilzong (woda lub
przeznaczonym do tego srodkiem) $ciereczkq z mikrofibry. Nie uzywaj srodkéw zawierajacych
amoniak, aceton lub inne agresywne chemikalia.

Przed czyszczeniem wylacz urzadzenie i odlacz zasilacz.

Nie wkladaj przedmiotéw miedzy klawiature a ekran przy zamykaniu pokrywy (np. dlugopiséw,
stuchawek, kabli).

Nie uderzaj w klawiature ani w touchpad — moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia
mechanicznego.

8. Ergonomia i zdrowie uzytkownika

Ustaw ekran tak, aby jego gorna krawedz znajdowala sie na wysoko$ci oczu lub nieco ponizej.
Unikaj dlugotrwatej pracy w wymuszonej, niewygodnej pozycji.

RAb regularne przerwy (co 30—-60 minut), aby rozciggna¢ miesnie i da¢ odpoczac¢ oczom.
Dostosuj jasnos$¢ ekranu i funkcje redukcji Swiatta niebieskiego do komfortowego poziomu, aby
ograniczy¢ zmeczenie wzroku.

W przypadku wystgpienia bolu nadgarstkow, ramion, karku, plecow lub bolow glowy, skr6¢ czas
pracy z urzadzeniem i w razie potrzeby skonsultuj sie ze specjalista.

9. Ochrona stuchu — korzystanie z audio

10.

11.

Przy pierwszym uzyciu shuchawek lub gto$nikéw zewnetrznych ustaw gtosnos¢ na niski poziom i
stopniowo ja zwiekszaj.

Dhugotrwate stuchanie przy wysokim poziomie gtosnosci moze prowadzic¢ do trwatego
uszkodzenia stuchu.

Nie uzywaj stuchawek w sytuacjach, w ktérych konieczne jest styszenie dZzwiekdw otoczenia (np.
podczas ruchu ulicznego).

F.acznos¢ bezprzewodowa

Urzadzenie moze by¢ wyposazone w moduly tgcznosci bezprzewodowej (np. Wi-Fi, Bluetooth).
Nie uzywaj ich w miejscach, gdzie obowigzuje zakaz stosowania urzadzen nadawczych (np.
niektore obszary szpitali, samoloty — zgodnie z zaleceniami personelu).

W przypadku probleméw zdrowotnych zwiazanych z falami radiowymi (np. wszczepiony
rozrusznik serca) skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem urzadzen bezprzewodowych.

Ochrona przed uszkodzeniami danych

Regularnie wykonuj kopie zapasowe waznych danych na niezaleznych nosnikach lub w
bezpiecznej chmurze.



¢ Podczas transportu urzadzenia zawsze najpierw zamknij system operacyjny lub wprowadz go w
tryb uspienia, a nastepnie dokladnie zamknij pokrywe.

e Chron urzadzenie przed naglymi wstrzasami, zwtaszcza gdy pracuje dysk SSD — choc jest
odporniejszy niz dysk talerzowy, wstrzasy moga powodowac uszkodzenia sprzetowe.

12. Bezpieczne uzytkowanie w poblizu dzieci

e Nie pozwalaj matym dzieciom bawic sie urzadzeniem, zasilaczem, przewodami ani
opakowaniem (folia, mate elementy — ryzyko uduszenia lub potkniecia).
e Przechowuj urzadzenie i akcesoria poza zasiegiem bardzo matych dzieci, gdy nie sq uzywane.

13. Czyszczenie i konserwacja

e Przed czyszczeniem zawsze wylacz urzadzenie i odlacz je od zasilania.

¢ Do czyszczenia obudowy uzywaj miekkiej, lekko zwilzonej Sciereczki. Nie stosuj aerozoli
bezposrednio na urzadzenie i nie pozwalaj, aby ptyn dostat sie do otworéow wentylacyjnych lub
zlaczy.

e Nie uzywaj benzyny, rozpuszczalnikow, sSrodkow Sciernych ani silnych detergentéw.

e Regularnie usuwaj kurz z otworow wentylacyjnych, korzystajac z miekkiej szczoteczki lub
sprezonego powietrza, stosowanego zgodnie z instrukcjg producenta tego srodka.

14. Transport i przechowywanie

¢ Podczas transportu uzywaj odpowiedniej torby lub etui ochronnego, ktore zabezpiecza przed
wstrzgsami i zarysowaniami.

e Nie pozostawiaj urzadzenia w pojeZzdzie narazonym na skrajne temperatury lub bezposrednie
nastonecznienie.

¢ Przechowuj produkt w suchym miejscu, z dala od silnych p6l magnetycznych i Zrodet ciepta.

15. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

e W przypadku zauwazenia dymu, iskier, nietypowego zapachu lub dzwiekéw natychmiast odlacz
zasilacz od gniazda i przestan uzywac urzadzenia.

¢ Nie probuj samodzielnie gasi¢ pozaru wewnatrz urzadzenia woda. Jesli to bezpieczne, uzyj
odpowiedniej gasnicy (np. gasnicy proszkowej do urzadzen elektrycznych) i wezwij pomoc stuzb
ratunkowych.

¢ Jesli do wnetrza urzadzenia dostanie sie ciecz, natychmiast wylacz je, odlacz zasilanie i nie
wlaczaj ponownie przed sprawdzeniem przez wykwalifikowany serwis.

16. Bezpieczne usuwanie i recykling

e Nie wyrzucaj urzadzenia ani baterii do odpadow komunalnych. Zgodnie z przepisami UE produkt
elektroniczny oraz baterie nalezy przekazac¢ do punktu zbiorki odpadow elektrycznych i
elektronicznych lub do systemu recyklingu.



¢ Przed przekazaniem urzadzenia do recyklingu lub utylizacji usun dane osobiste, przywracajac

ustawienia fabryczne lub trwale kasujac nosnik danych.
e Postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi gospodarowania zuzytym sprzetem

elektrycznym i elektronicznym.

17. Zgodnosc z bezpieczenstwem ogolnym (GPSR UE)

Produkt powinien by¢ uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem i niniejszymi instrukcjami.
Nieprzestrzeganie zasad moze zwiekszy¢ ryzyko wypadku, uszkodzenia ciata lub mienia. Wszelkie
podejrzewane zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem urzadzenia nalezy zglasza¢ odpowiednim

organom krajowym lub wlasciwym punktom serwisowym.



