
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania płyty
indukcyjnej do zabudowy (2 pola, 3300 W)
Niniejsza instrukcja opisuje podstawowe wymagania dotyczące bezpieczego montażu, użytkowania,
czyszczenia i konserwacji dwupolowej płyty indukcyjnej do zabudowy, zgodnie z ogólnymi wymogami
bezpieczeństwa produktów w Unii Europejskiej (GPSR). Przed pierwszym użyciem należy uważnie
przeczytać całość zaleceń i zachować je na przyszłość.

1. Przeznaczenie i ogólne zasady bezpieczeństwa

Płyta indukcyjna jest przeznaczona wyłącznie do przygotowywania potraw w warunkach
domowych, w pomieszczeniach zamkniętych.
Urządzenie może być używane wyłącznie jako zabudowane w blacie, zgodnie z wymaganymi
wymiarami montażu. Nie używać jako płyty wolnostojącej na niestabilnych powierzchniach.
Nie wolno używać płyty do celów innych niż gotowanie (np. do ogrzewania pomieszczeń,
suszenia tkanin, podgrzewania przedmiotów nieprzeznaczonych do kontaktu z żywnością).
Urządzenie mogą obsługiwać wyłącznie osoby, które zapoznały się z niniejszą instrukcją i
rozumieją związane z nim zagrożenia.
Dzieci poniżej 8 roku życia nie mogą obsługiwać płyty. Starsze dzieci mogą korzystać z
urządzenia wyłącznie pod stałym nadzorem dorosłych.
Osoby o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych mogą
korzystać z płyty jedynie pod nadzorem lub po odpowiednim przeszkoleniu i zrozumieniu
ryzyka.

2. Zagrożenia związane z elektrycznością

2.1. Podłączenie elektryczne

Płytę należy podłączyć wyłącznie do prawidłowo zainstalowanej sieci 230–240 V AC (zgodnie
z danymi na tabliczce znamionowej) z przewodem ochronnym (uziemienie).
Wszelkie prace instalacyjne i podłączenie elektryczne powinny być wykonane przez
wykwalifikowanego elektryka, zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami krajowymi.
Nie używać przedłużaczy ani rozgałęźników do zasilania płyty. Podłączać bezpośrednio do
odpowiednio zabezpieczonego obwodu.
Nie podłączać ani nie odłączać płyty mokrymi rękami oraz nie dotykać wtyczki ani przewodu
zasilającego, gdy są wilgotne.

2.2. Przewód zasilający

Nie dopuścić do uszkodzenia przewodu zasilającego (zgniecenia, ściśnięcia przez meble,
kontaktu z ostrymi krawędziami lub gorącymi powierzchniami).
Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, należy natychmiast wyłączyć urządzenie z sieci i
zlecić jego wymianę wykwalifikowanemu serwisowi.
Nie wolno samodzielnie naprawiać ani modyfikować przewodu zasilającego.

2.3. Ochrona przed porażeniem prądem



Nie używać urządzenia, jeśli obudowa, szklana płyta lub elementy sterujące są pęknięte, silnie
wyszczerbione lub widać wewnętrzne elementy – istnieje ryzyko porażenia prądem i
przeciążenia.
W razie przedostania się cieczy do wnętrza płyty (np. przy intensywnym zalaniu) natychmiast
wyłączyć zasilanie (wyjąć wtyczkę lub wyłączyć bezpiecznik) i nie używać do czasu
sprawdzenia przez serwis.
Nie dokonywać samodzielnie żadnych przeróbek elektrycznych ani mechanicznych (np.
zdejmowanie obudowy dolnej, modyfikacja wentylatora, zmiana okablowania).

3. Zagrożenia związane z wysoką temperaturą i ogniem

3.1. Temperatury powierzchni

Choć płyta indukcyjna nagrzewa głównie dno naczynia, szkło wokół strefy gotowania oraz
sama strefa mogą osiągać wysoką temperaturę. Nie dotykać gorących pól grzejnych.
Po zakończeniu gotowania zwracać uwagę na wskazanie ciepła resztkowego „H”. Nie dotykać
ani nie kłaść na tym miejscu łatwopalnych przedmiotów, dopóki oznaczenie nie zgaśnie.
Nie przechowywać nad płytą ani na niej przedmiotów wrażliwych na ciepło (np. folii,
plastikowych naczyń, aerozoli, detergentów) mogących się stopić lub zapalić.

3.2. Ryzyko pożaru

Nigdy nie pozostawiać gotowania bez nadzoru, zwłaszcza przy wysokich poziomach mocy,
funkcji Boost i podczas smażenia w głębokim tłuszczu.
Nie przegrzewać oleju ani tłuszczu. Tłuszcz może się zapalić. Jeśli dojdzie do zapłonu:

nie gasić wodą,
wyłączyć płytę, jeśli jest to bezpieczne,
przykryć garnek/patelnię pokrywką lub kocem gaśniczym,
wezwać pomoc, jeśli pożar jest niekontrolowany.

Nie używać pustych naczyń na włączonym polu grzejnym. Grozi to ich przegrzaniem i
pęknięciem oraz ryzykiem pożaru.
Usuwać z płyty wszelkie papierowe ręczniki, serwetki, ściereczki, opakowania oraz inne
łatwopalne przedmioty przed włączeniem pól grzejnych.

3.3. Uszkodzenie szklanej powierzchni

Nie kłaść na płycie ciężkich przedmiotów i nie uderzać w szkło twardymi przedmiotami (ryzyko
pęknięcia).
W przypadku pęknięcia, wyszczerbienia lub poważnego zarysowania szkła natychmiast
wyłączyć płytę i odłączyć od zasilania. Nie dotykać uszkodzonego miejsca i nie korzystać z
urządzenia do czasu naprawy.

4. Bezpieczeństwo użytkowania pól indukcyjnych

4.1. Naczynia do gotowania

Stosować wyłącznie naczynia z ferromagnetycznym dnem o średnicy odpowiedniej do pól (ok.
12–26 cm). Odpowiednie są m.in. niektóre typy stali, żeliwo, żelazo emaliowane, niektóre garnki
aluminiowe z dnem ferromagnetycznym.



Aby sprawdzić, czy naczynie jest odpowiednie, można przyłożyć mały magnes do jego dna.
Jeśli magnes się przyciąga, naczynie jest z reguły odpowiednie.
Nie wszystkie rodzaje stali nierdzewnej nadają się do indukcji (np. niektóre gatunki oznaczane
jako SUS304 lub SUS316 nie są magnetyczne).
Zapewnić, aby dno naczyń było płaskie, stabilne i czyste. Zdeformowane lub zabrudzone dno
może powodować przegrzewanie lokalne, hałas i gorszą efektywność.
Nie używać naczyń o średnicy znacznie mniejszej niż strefa gotowania przy maksymalnej mocy
– może to prowadzić do niewłaściwego wykrycia naczynia lub przegrzewania.

4.2. Ustawianie mocy i funkcja Boost

Płyta posiada 9 poziomów mocy oraz funkcję zwiększonej mocy (Boost) dla szybkiego
podgrzewania.
Stosować tylko tak wysoki poziom mocy, jaki jest potrzebny do danego procesu gotowania.
Nadmierne ustawienie mocy grozi przegrzaniem potrawy, naczynia oraz szkła.
Funkcję Boost stosować jedynie krótkotrwale, pod stałym nadzorem i z użyciem odpowiednich
naczyń.

4.3. Sterowanie dotykowe

Panel dotykowy należy obsługiwać suchymi palcami. Mokre ręce oraz rozlane płyny mogą
spowodować błędne działanie lub przypadkowe włączenie.
Nie stawiać gorących naczyń bezpośrednio na panelu sterowania.
Unikać przykrywania panelu sterowania materiałami izolującymi (ściereczki, folie, pokrywy)
podczas pracy płyty.

5. Zabezpieczenia urządzenia i ich bezpieczne używanie

5.1. Blokada przed dziećmi

Płyta jest wyposażona w funkcję blokady przed dziećmi, uniemożliwiającą przypadkowe
włączenie lub zmianę ustawień.
Po zakończeniu gotowania zaleca się aktywować blokadę, aby ograniczyć ryzyko
niekontrolowanego uruchomienia przez dzieci.

5.2. Minutnik (1–99 minut)

Minutnik umożliwia automatyczne wyłączenie wybranego pola po upływie ustawionego czasu
(1–99 minut).
Ustawienie minutnika nie zastępuje obowiązku nadzoru nad gotowaniem – nadal należy
okresowo sprawdzać stan potrawy.
Po zakończeniu odliczania pole grzejne może się wyłączyć automatycznie, jednak powierzchnia
pozostaje gorąca, dopóki widoczny jest wskaźnik „H”.

5.3. Ochrona przed przegrzaniem i wentylacja

Płyta posiada wbudowany system ochrony przed przegrzaniem oraz wentylator chłodzący.
Wloty i wyloty powietrza nie mogą być zakryte. Należy zapewnić odpowiednią przestrzeń
wentylacyjną w zabudowie (otwory wentylacyjne, niezasłonięta przestrzeń pod płytą).



Wentylator może pracować jeszcze przez pewien czas po wyłączeniu pól grzejnych – jest to
zjawisko normalne. Nie odłączać urządzenia z sieci wyłącznie z tego powodu.

6. Bezpieczny montaż i warunki otoczenia

6.1. Wymagania dotyczące zabudowy

Przed montażem należy sprawdzić wymiary wycięcia w blacie i zalecane odstępy od ścian,
tylnego panelu i innych urządzeń.
Blat i meble muszą być odporne na temperaturę generowaną przez płytę oraz spełniać
wymagania dotyczące nośności (co najmniej masa urządzenia plus ciężar naczyń).
Nie instalować płyty nad urządzeniami generującymi wysoką temperaturę lub parę, jeśli
producent takich urządzeń tego nie dopuszcza (np. niektóre piekarniki bez odpowiedniej izolacji,
grille, nagrzewnice).
Nie montować płyty na zewnątrz, w miejscach wilgotnych, narażonych na deszcz, krople wody
lub skrajne temperatury otoczenia.

6.2. Otwory wentylacyjne

Zapewnić wymaganą przestrzeń powietrzną wokół urządzenia, w szczególności pod płytą i z tyłu
szafki, zgodnie z wytycznymi instalacyjnymi.
Nie blokować otworów wentylacyjnych i nie przechowywać bezpośrednio pod płytą materiałów
łatwopalnych (np. środków czystości w aerozolu, ręczników papierowych).

7. Osoby z rozrusznikiem serca i innymi implantami
medycznymi

Pola indukcyjne wytwarzają zmienne pole elektromagnetyczne. Osoby z rozrusznikami serca,
implantami kardiologicznymi lub innymi wrażliwymi implantami medycznymi powinny
skonsultować się z lekarzem lub producentem implantu przed użyciem płyty.
Takie osoby powinny zachować odpowiednią odległość od czynnych pól grzejnych i unikać
długotrwałego przebywania bezpośrednio nad nimi.

8. Bezpieczne użytkowanie przez dzieci

Dzieci należy zawsze nadzorować w pobliżu płyty, zarówno podczas gotowania, jak i po jego
zakończeniu, aż do zniknięcia wskazania ciepła resztkowego.
Nie wolno pozwalać dzieciom wspinać się na meble, blat ani opierać się o płytę.
Nie przechowywać atrakcyjnych dla dzieci przedmiotów (słodycze, zabawki) w szafkach i na
półkach znajdujących się bezpośrednio nad płytą.
Zaleca się korzystanie z blokady przed dziećmi za każdym razem po zakończeniu pracy.

9. Czyszczenie i konserwacja – środki ostrożności

9.1. Przygotowanie do czyszczenia



Przed czyszczeniem należy wyłączyć wszystkie pola grzejne i odłączyć urządzenie od zasilania
(wyjąć wtyczkę lub wyłączyć odpowiedni bezpiecznik).
Odczekać do całkowitego ostygnięcia szkła (zniknięcie wskaźnika „H”).

9.2. Środki i narzędzia czyszczące

Do czyszczenia stosować miękką wilgotną ściereczkę, delikatny płyn do mycia naczyń lub
specjalne środki do płyt ceramicznych / indukcyjnych.
Nie używać ostrych narzędzi (noże, skrobaki metalowe), wełny stalowej, agresywnych środków
żrących, sprayów do piekarników ani środków zawierających chlor lub rozpuszczalniki, które
mogą uszkodzić szkło i elementy plastikowe.
Rozlane słodkie płyny, pokarmy zawierające cukier, plastiki lub folie, które stopiły się na gorącej
płycie, należy usunąć jak najszybciej po wyłączeniu pola, przy użyciu odpowiedniego skrobaka
do szkła ceramicznego – zachować szczególną ostrożność i stosować rękawice ochronne.

9.3. Konserwacja i przeglądy

Regularnie sprawdzać stan przewodu zasilającego, szklanej powierzchni oraz panelu sterowania.
W przypadku zauważenia nietypowych dźwięków, zapachów, iskier, dymu lub nierównomiernej
pracy płyty – natychmiast odłączyć urządzenie od zasilania i skontaktować się z
wykwalifikowanym serwisem.
Nie otwierać obudowy urządzenia i nie wykonywać samodzielnych napraw – elementy
wewnętrzne mogą nosić niebezpieczne napięcie nawet po odłączeniu od sieci.

10. Bezpieczne korzystanie z funkcji czasowych i kilku pól
jednocześnie

Podczas równoczesnego używania obu pól grzejnych zwracać uwagę na rozmieszczenie naczyń,
aby nie nachodziły na panel sterowania.
Przy ustawieniu długiego czasu pracy z użyciem minutnika regularnie kontrolować stan potrawy
oraz ilość płynu w naczyniu, aby uniknąć kipienia i zalania płyty.
W razie większego rozlania (np. zupa, woda, mleko) zmniejszyć moc lub wyłączyć pole i
możliwie szybko wytrzeć ciecz po ostygnięciu płyty.

11. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

Zapach spalenizny, dym, płomienie:
natychmiast wyłączyć pola grzejne i, jeśli to bezpieczne, odłączyć urządzenie od zasilania,
nie polewać palącego się tłuszczu wodą,
w razie potrzeby użyć gaśnicy odpowiedniej do pożarów tłuszczu lub koca gaśniczego,
wezwać służby ratunkowe, jeśli pożaru nie można szybko opanować.

Podejrzenie porażenia prądem:
nie dotykać osoby porażonej, dopóki urządzenie nie zostanie odłączone od zasilania
(bezpiecznik główny),
natychmiast wezwać pomoc medyczną.

Uszkodzenie szkła, głośne trzaski, nietypowe zachowanie:
natychmiast wyłączyć wszystkie pola,
odłączyć urządzenie od zasilania,
nie korzystać z płyty do czasu sprawdzenia przez serwis.



12. Utylizacja i koniec eksploatacji

Po zakończeniu okresu użytkowania płyta nie powinna być wyrzucana wraz z odpadami
komunalnymi.
Urządzenie należy przekazać do wyspecjalizowanego punktu zbiórki zużytego sprzętu
elektrycznego i elektronicznego, zgodnie z lokalnymi przepisami.
Przed przekazaniem do utylizacji urządzenie należy odłączyć od zasilania i w razie potrzeby
zlecić demontaż osobie uprawnionej.

13. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa

Zawsze używać płyty zgodnie z jej przeznaczeniem – wyłącznie do gotowania w warunkach
domowych.
Nie pozostawiać pracujących pól grzejnych bez nadzoru.
Używać wyłącznie odpowiednich, ferromagnetycznych naczyń o właściwej średnicy.
Chronić dzieci przed dostępem do urządzenia i korzystać z blokady przed dziećmi.
Nie używać płyty, jeśli jest uszkodzona (szkło, obudowa, przewód zasilający, panel sterowania).
Wszelkie naprawy i prace instalacyjne powierzać wykwalifikowanemu personelowi.
Przed czyszczeniem odłączyć urządzenie od zasilania i poczekać na ostygnięcie pól grzejnych.














