
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
sukienki
1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka jest przeznaczona do codziennego i okazjonalnego noszenia przez osoby dorosłe. Nie jest to
wyrób ochronny ani odzież robocza i nie powinna być stosowana jako środek ochrony przed
czynnikami chemicznymi, termicznymi, mechanicznymi czy atmosferycznymi.

2. Skład materiałowy

Materiał główny: 95% bawełna, 5% elastan (spandex).
Podszewka (jeśli występuje): bawełna.
Rodzaj zapięcia: zamek błyskawiczny.

Osoby z nadwrażliwością na którykolwiek z wymienionych materiałów powinny zachować szczególną
ostrożność lub powstrzymać się od noszenia wyrobu.

3. Ogólne zasady bezpiecznego użytkowania

Używaj sukienki wyłącznie zgodnie z jej przeznaczeniem – jako odzież wierzchnia do noszenia
na ciele.
Nie modyfikuj samodzielnie konstrukcji sukienki (np. rozcinanie, doszywanie elementów,
przeróbki przy zamku), jeżeli nie jest to wykonywane przez wykwalifikowaną osobę. Może to
osłabić szwy, zwiększyć ryzyko rozdarcia lub zakleszczenia zamka.
Nie używaj sukienki jako elementu asekuracyjnego (np. do podwiązywania, ciągnięcia,
zabezpieczania ładunku itp.).
Nie zakładaj sukienki na ciało silnie zabrudzone substancjami chemicznymi, olejami,
rozpuszczalnikami, łatwopalnymi płynami lub innymi substancjami, które mogą wchodzić w
reakcję z tkaniną.
W przypadku wystąpienia reakcji skórnej (świąd, zaczerwienienie, pieczenie) natychmiast
zdejmij sukienkę i – w razie potrzeby – skonsultuj się z lekarzem.

4. Odpowiedni dobór rozmiaru i dopasowanie

Dobierz rozmiar tak, aby sukienka nie była nadmiernie obcisła. Zbyt ciasny ubiór może
ograniczać swobodę ruchów, utrudniać oddychanie i zwiększać ryzyko podrażnień skóry.
Upewnij się, że sukienka nie krępuje ruchów ramion, bioder i kolan, zwłaszcza przy wchodzeniu
po schodach, prowadzeniu pojazdu i wykonywaniu gwałtownych ruchów.
Długość do kolan może wpływać na zakres ruchów – zachowaj szczególną ostrożność przy
wchodzeniu i schodzeniu po schodach, wsiadaniu i wysiadaniu z pojazdów oraz podczas
chodzenia po nierównym podłożu, aby uniknąć potknięcia.

5. Bezpieczeństwo użytkowania zamka błyskawicznego

Zapinaj i odpinaj zamek powoli, bez użycia nadmiernej siły, aby uniknąć zakleszczenia skóry,
bielizny lub innych części garderoby.
Nie pozwalaj dzieciom bawić się zamkiem – istnieje ryzyko przycięcia palców lub skóry.



W przypadku zacięcia się zamka nie szarp go gwałtownie. Spróbuj delikatnie go cofnąć, a jeśli to
konieczne, skorzystaj z pomocy osoby dorosłej lub krawca.
Regularnie sprawdzaj stan zamka (brak wyłamanych ząbków, prawidłowe działanie suwaka).
Uszkodzony zamek może się nagle rozpiąć lub zakleszczyć w trakcie użytkowania, co może
skutkować upadkiem lub ograniczeniem ruchów.

6. Ograniczenia użytkowania

Nie stosować jako odzieży ochronnej przy pracy z otwartym ogniem, silnymi źródłami ciepła,
gorącymi powierzchniami lub w środowisku o podwyższonej temperaturze. Tkanina może ulec
uszkodzeniu lub stanowić zagrożenie oparzeniem.
Nie używać w środowisku o wysokim ryzyku zaczepienia się tkaniny (np. przy maszynach z
ruchomymi częściami, otwartych mechanizmach, ostrych krawędziach), ponieważ może to
doprowadzić do rozdarcia sukienki, utraty równowagi lub urazu.
Nie nosić podczas wykonywania czynności wymagających specjalnej odzieży ochronnej (np.
prace budowlane, prace z chemikaliami, prace przy maszynach przemysłowych).
Nie pozostawiać bez nadzoru w pobliżu małych dzieci – istnieje ryzyko zaplątania, zakrycia dróg
oddechowych materiałem lub potknięcia się dziecka o leżącą odzież.

7. Bezpieczeństwo w kontakcie ze źródłami zapłonu

Materiał z wysoką zawartością bawełny może się zapalić w kontakcie z płomieniem lub bardzo
gorącymi powierzchniami.
Unikaj zbliżania się w sukience do otwartego ognia (świece, kominki, kuchenki gazowe, grille,
fajerwerki itp.).
Nie susz sukienki nad otwartym ogniem, na kuchence, piecu ani innych niestabilnych lub
gorących powierzchniach.
W przypadku zapalenia się materiału natychmiast usuń źródło ognia, a jeśli to możliwe – zgaś
płomień poprzez stłumienie (koc, gruby materiał). W razie poparzeń niezwłocznie zasięgnij
pomocy medycznej.

8. Użytkowanie przez osoby o ograniczonej sprawności
Osoby starsze, o ograniczonej mobilności lub mające trudności z utrzymaniem równowagi
powinny zachować szczególną ostrożność przy zakładaniu, zdejmowaniu i noszeniu sukienki,
zwłaszcza ze względu na jej długość do kolan.
Osobom o ograniczonej sprawności ruchowej zaleca się zakładanie i zdejmowanie sukienki w
pozycji siedzącej, aby zminimalizować ryzyko upadku.
W razie potrzeby należy zapewnić pomoc drugiej osoby przy zapinaniu zamka i dopasowaniu
ubrania.

9. Zasady bezpiecznego prania i pielęgnacji

Stosuj się do symboli pielęgnacji znajdujących się na metce wyrobu. Poniższe wskazówki mają
charakter ogólny:

Przed praniem zawsze sprawdź metkę pielęgnacyjną. Nie przekraczaj zalecanej temperatury
prania.
Sukienka nadaje się do prania w pralce, o ile nie wskazano inaczej na metce. Zaleca się użycie
delikatnego programu prania i umieszczenie sukienki w worku ochronnym, aby zminimalizować
ryzyko uszkodzenia zamka i tkaniny.



Nie stosuj wybielaczy zawierających chlor ani innych silnych środków chemicznych, które mogą
osłabić włókna, spowodować przebarwienia lub podrażnienia skóry przy późniejszym kontakcie.
Nie przeciążaj pralki – nadmierne upakowanie ubrań zwiększa ryzyko zagnieceń, uszkodzenia
szwów i zamka.
Przed praniem zapnij zamek błyskawiczny, aby ograniczyć ryzyko zahaczenia o inne ubrania i
uszkodzenia bębna pralki.
Susz sukienkę w sposób stabilny, najlepiej na wieszaku lub rozłożoną płasko, z dala od
bezpośrednich źródeł ciepła i promieniowania UV, które mogą przyspieszać blaknięcie kolorów i
degradację włókien.
Podczas prasowania stosuj temperaturę odpowiednią dla bawełny z dodatkiem elastanu. Zbyt
wysoka temperatura może spowodować uszkodzenie, skurczenie lub zżółknięcie tkaniny.

10. Przechowywanie

Przechowuj sukienkę w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od źródeł
ciepła i bezpośredniego światła słonecznego.
Unikaj przechowywania w wilgotnych pomieszczeniach, aby zapobiec powstawaniu pleśni i
nieprzyjemnych zapachów.
Nie przechowuj sukienki w pobliżu substancji chemicznych (rozpuszczalniki, środki czyszczące,
pestycydy itp.), które mogą uszkodzić materiał lub wywołać reakcje alergiczne przy późniejszym
użytkowaniu.
Wieszaj sukienkę na wieszaku o odpowiedniej szerokości, aby nie deformować ramion i nie
uszkadzać szwów.

11. Postępowanie w razie uszkodzenia

Przed każdym użyciem sprawdź sukienkę pod kątem widocznych uszkodzeń (przetarcia, rozprute
szwy, uszkodzony zamek, dziury w materiale).
W przypadku stwierdzenia istotnych uszkodzeń mogących wpłynąć na bezpieczeństwo (ryzyko
rozerwania, zaczepienia, upadku) nie używaj sukienki do czasu profesjonalnej naprawy.
Nie próbuj naprawiać poważnych uszkodzeń bez odpowiednich umiejętności krawieckich.
Niewłaściwa naprawa może zwiększyć ryzyko dalszego rozerwania materiału.

12. Bezpieczeństwo dzieci i osób trzecich
Sukienka nie jest produktem przeznaczonym do zabawy. Nie pozwalaj dzieciom używać jej jako
kostiumu do ciągnięcia, oplatania lub innych aktywności mogących prowadzić do zaplątania,
uduszenia lub upadku.
Podczas chodzenia lub tańca zwróć uwagę na osoby w Twoim otoczeniu, aby uniknąć
przydeptania sukienki przez inne osoby lub zahaczenia o obuwie.
W miejscach zatłoczonych zwróć uwagę na możliwość przytrzaśnięcia materiału drzwiami,
siedzeniami lub innymi ruchomymi elementami wyposażenia.

13. Informacje dotyczące środowiska

Nie spalaj sukienki w domowych warunkach. Spalanie tekstyliów może uwalniać substancje
szkodliwe dla zdrowia i środowiska.
Zużytą lub nienadającą się do naprawy odzież przekazuj do punktów zbiórki tekstyliów,
systemów recyklingu lub organizacji zbierających odzież, zgodnie z lokalnymi przepisami.
Ogranicz częstotliwość prania do rzeczywistej potrzeby, aby zmniejszyć zużycie wody, energii i
detergentów.



14. Obowiązek użytkownika

Użytkownik jest zobowiązany do:

zapoznania się z niniejszą instrukcją bezpieczeństwa przed pierwszym użyciem sukienki,
stosowania się do zaleceń dotyczących użytkowania, pielęgnacji i przechowywania,
regularnego kontrolowania stanu wyrobu oraz przerwania użytkowania w przypadku zauważenia
uszkodzeń mogących stanowić zagrożenie.

Przestrzeganie powyższych zasad ma na celu zapewnienie bezpiecznego i odpowiedzialnego
użytkowania wyrobu, zgodnie z wymaganiami bezpieczeństwa produktów obowiązującymi na terenie
Unii Europejskiej.




