Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
produktu zgodnie z wymogami GPSR (UE)

1. Przeznaczenie i ogolne zasady uzytkowania

Produkt jest przeznaczony jako odziez codzienna dla os6b dorostych. Nie jest to wyrob ochronny
ani odziez robocza o wiasciwos$ciach specjalistycznych (np. ognioodporna, odblaskowa,
ochronna).

Uzywaj produktu wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem — jako element garderoby do
noszenia na ciele.

Nie modyfikuj produktu samodzielnie (np. nie skracaj, nie wycinaj, nie naszywaj dodatkowych
elementow mogacych stanowic zagrozenie, takich jak ostre czesci, tancuszki, ciezkie metalowe
ozdoby).

Regularnie sprawdzaj stan produktu. W przypadku widocznych uszkodzen (rozdarcia, prujgce sie
szwy, uszkodzone klamry, guziki, zamki lub inne elementy zapiecia) zaprzestan uzytkowania do
czasu naprawy lub wymiany.

Bezpieczenstwo podczas zakladania, noszenia i zdejmowania

Zak}adaj i zdejmuj produkt w stabilnej pozycji, najlepiej stojac na ptaskim podtozu, aby unikna¢
potkniecia lub upadku.

Po zalozeniu upewnij sie, ze nogawki i dot ubrania nie ciggng sie po ziemi w sposob, ktory moze
powodowac potykanie sie.

Dopasuj szelki tak, aby nie byty zbyt luZzne (ryzyko zsuwania sie ubrania i potkniecia) ani zbyt
ciasne (ryzyko ucisku, otar¢ skory lub ograniczenia swobody ruchéw).

Unikaj zbyt obcistego dopasowania w okolicy klatki piersiowej, brzucha i bioder, ktére moze
utrudnia¢ oddychanie lub powodowa¢ dyskomfort podczas siadania i schylania sie.

Jesli podczas noszenia pojawia sie zawroty glowy, dusznos¢, bol lub dretwienie konczyn,
natychmiast zdejmij produkt i w razie potrzeby skontaktuj sie z lekarzem.

3. Ostrzezenia dotyczace szelkek i elementow regulacji

e Nie zapinaj szelek zbyt ciasno. Zbyt silny nacisk na ramiona lub szyje moze powodowac bol,

otarcia, podraznienia skory lub ograniczenie krazenia.

e Nie pozwalaj, aby szelki owijaly sie wokot szyi. Moze to powodowac ryzyko uduszenia lub

powaznych obrazen.

¢ Podczas wykonywania gwattownych ruchow, schylania sie, wchodzenia po schodach lub

prowadzenia pojazdow zadbaj o to, aby szelki byly prawidlowo wyregulowane i nie zsuwaty sie.

e Regularnie kontroluj sprzaczki i regulatory szelek. W przypadku pekniec¢, odksztalcen lub

problemow z zapieciem przerwij uzytkowanie do czasu naprawy.

4. Bezpieczenstwo w ruchu i w otoczeniu zewnetrznym

e Zachowaj szczegblna ostrozno$¢ podczas chodzenia po schodach, nier6wnym terenie lub sliskich

powierzchniach. LuzZny, szeroki kr6j nogawek zwieksza ryzyko potkniecia.

e Unikaj przytrzasniecia nogawek lub szelek w ruchomych elementach maszyn, rowerow,

pojazdéw lub drzwi. Moze to powodowac ryzyko wciggniecia materiatu i powaznych obrazen.



¢ Podczas prowadzenia pojazdu lub jazdy na rowerze, hulajnodze czy innym srodku transportu
upewnij sie, ze zadna czeSc¢ ubrania nie ogranicza widocznosci ani swobody ruchow.

¢ Produkt nie posiada elementow odblaskowych. W warunkach stabej widocznosci (noc, mgla,
intensywny deszcz) stosuj dodatkowe srodki zwiekszajace widoczno$¢ (np. kamizelka
odblaskowa, opaski odblaskowe).

5. Ostrzezenia dotyczace temperatury, ognia i srodowiska

e Material zawiera poliester. Nie zblizaj produktu do otwartego ognia, ptomieni, rozzarzonych
przedmiot6w, iskier ani bardzo goracych powierzchni. Poliester moze sie topic i przywiera¢ do
skory, powodujac powazne oparzenia.

e Nie susz produktu bezposrednio na zrodtach ciepta (np. grzejniki, piece, kuchenki, promienniki).
Stosuj zalecane, umiarkowane temperatury suszenia.

e Nie uzywaj produktu jako ochrony przed skrajnym zimnem, bardzo wysoka temperatura lub
czynnikami chemicznymi. Produkt nie zapewnia specjalistycznej ochrony termicznej ani
chemicznej.

¢ Unikaj dlugotrwalej ekspozycji na silne promieniowanie stoneczne w jednym miejscu (np.
pozostawienie na goragcym parapecie lub tylnej pétce samochodu), co moze prowadzi¢ do
odksztalcen materiatu i odbarwien.

6. Ostrzezenia dotyczace dzieci i 0s6b wymagajacych nadzoru

e Produkt jest przeznaczony dla dorostych. Nie jest zabawka.

¢ Nie pozostawiaj produktu w zasiegu matych dzieci bez nadzoru. Istnieje ryzyko zaplatania sie w
szelki lub material, co moze skutkowac udtawieniem lub innymi obrazeniami.

¢ Osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej lub percepcyjnej powinny korzystac z produktu
wylacznie pod nadzorem lub z pomoca opiekuna, zwlaszcza podczas zakladania i zdejmowania.

7. Bezpieczenstwo podczas przechowywania

e Przechowuj produkt w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od Zrodet
ciepta, otwartego ognia i intensywnego Swiatta stonecznego.

¢ Nie przechowuj produktu w wilgotnym srodowisku, aby unikna¢ rozwoju plesni, nieprzyjemnego
zapachu i mozliwego podraznienia skory.

e Przechowuj produkt poza zasiegiem matych dzieci, aby uniknac ryzyka zaplatania, zaktadania
bez nadzoru lub uzywania w sposob niezgodny z przeznaczeniem.

8. Bezpieczne uzytkowanie kieszeni

e Nie przechowuj w kieszeniach ostrych, ciezkich lub tatwopalnych przedmiotéw (np. nozy,
ostrych narzedzi, zapalniczek, pojemnikoéw pod cisnieniem). Moga one uszkodzi¢ materiat lub
spowodowac obrazenia.

e Nie przecigzaj kieszeni. Nadmierne obcigzenie moze prowadzi¢ do rozerwania tkaniny,
uszkodzenia szwow lub zmniejszenia komfortu i swobody ruchu.

e Podczas siadania i schylania sie upewnij sie, Ze w kieszeniach nie znajdujq sie twarde lub ostre
przedmioty, ktére moga uciskac ciato i powodowac bol lub zasinienia.

9. Instrukcje konserwacji i prania a bezpieczenstwo



e Przestrzegaj informacji umieszczonych na metce produktu dotyczacych maksymalnej
temperatury prania, dopuszczalnych srodkow czyszczacych oraz sposobu suszenia i prasowania.

e Przed praniem oproznij wszystkie kieszenie, aby unikna¢ uszkodzenia produktu oraz pralki.

e Nie stosuj agresywnych srodkdw chemicznych (np. wybielaczy na bazie chloru), jesli nie sa
wyraznie dopuszczone na metce. Moga one ostabi¢ wtdkna, powodujac tatwiejsze rozdarcia.

¢ Jesli prasowanie jest dozwolone na metce, stosuj odpowiedniag temperature dla tkanin
syntetycznych (poliester). Zbyt wysoka temperatura moze spowodowac stopienie lub przypalenie
materiatu.

e W przypadku wystapienia reakcji alergicznej lub podraznienia skory po kontakcie z produktem
lub uzytymi detergentami, zaprzestan uzytkowania i skonsultuj sie z lekarzem.

10. Postepowanie w razie uszkodzenia lub nieprawidlowosci

e W razie zauwazenia uszkodzen konstrukcyjnych (rozerwania w newralgicznych miejscach,
uszkodzone szelki, niesprawne zapiecia) nie uzywaj produktu do czasu skutecznej naprawy przez
osobe posiadajaca odpowiednie umiejetnosci.

¢ Nie naprawiaj produktu przy uzyciu ostrych elementoéw lub prowizorycznych rozwiazan (np.
spinacze, drut, agrafki) w miejscach narazonych na kontakt ze skora. Moga one powodowac
skaleczenia lub inne obrazenia.

o Jezeli produkt ulegl znacznemu zuzyciu (Scienienie materiatu, liczne przetarcia, utrata stabilnosci
szelek), rozwaz zaprzestanie uzytkowania w celu unikniecia nagtego rozerwania w trakcie
noszenia.

11. Informacje dotyczace ochrony zdrowia i Srodowiska

e W przypadku sklonnosci do alergii skérnych przed dlugotrwatym noszeniem nowego produktu
zaleca sie upranie go zgodnie z zaleceniami na metce, aby usuna¢ pozostatosci srodkow z
procesu produkcji.

o Jesli wystapia objawy takie jak Swiad, zaczerwienienie, wysypka lub pieczenie w miejscach
kontaktu skory z materialem, przerwij uzytkowanie produktu.

e Po zakonczeniu okresu uzytkowania nie spalaj produktu w warunkach domowych. Poliester
podczas spalania moze wydziela¢ szkodliwe substancje. Oddaj zuzyty produkt do odpowiedniego
punktu zbiorki odpadow tekstylnych, jesli jest dostepny.

12. Zgodnosc z ogolnymi wymaganiami bezpieczenstwa (GPSR,
UE)

e Produkt powinien by¢ uzywany zgodnie z powyzszymi wskazdwkami, aby zminimalizowac
ryzyko zwigzane z normalnym i mozliwym do przewidzenia uzytkowaniem.

e Uzytkownik jest zobowiazany do przestrzegania instrukcji bezpieczenstwa, dobrania
odpowiedniego rozmiaru i regularnej kontroli stanu technicznego produktu.

¢ Niezastosowanie sie do powyzszych zalecen moze zwiekszy¢ ryzyko urazéw, upadkéw,
podraznien skory lub innych niepozadanych skutkow.



