
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju
kąpielowego – zgodnie z wymogami
bezpieczeństwa produktów w UE
1. Przeznaczenie wyrobu

Wyrób jest jednoczęściowym strojem kąpielowym do użytku rekreacyjnego przez osoby dorosłe.
Przeznaczony jest do pływania i przebywania w wodzie oraz na plaży lub przy basenie. Nie jest
środkiem ochrony indywidualnej ani sprzętem ratunkowym.

2. Użytkownicy

Stroju mogą używać wyłącznie osoby dorosłe o prawidłowo dobranym rozmiarze.
Nie stosować u dzieci lub osób, które nie potrafią samodzielnie i bezpiecznie przebywać w
wodzie.
Osoby z chorobami skóry, alergiami, chorobami krążenia lub innymi problemami zdrowotnymi
powinny przed użyciem skonsultować się z lekarzem.

3. Materiały i skład

Skład: 82% nylon, 18% elastan; elementy metalowe; wstawki z siateczki; wyjmowane miękkie
miseczki.
Nie stosować w przypadku stwierdzonej alergii lub nadwrażliwości na którykolwiek ze
składników materiału bądź na elementy metalowe.
W razie wystąpienia podrażnienia, świądu, wysypki lub innych objawów uczulenia – natychmiast
zdjąć strój, dokładnie umyć skórę czystą wodą i w razie potrzeby skontaktować się z lekarzem.

4. Dobór rozmiaru i dopasowanie – wymagania bezpieczeństwa

Przed zakupem i użytkowaniem zapoznaj się z tabelą rozmiarów i wybierz rozmiar zapewniający
stabilne, lecz nieuciskające dopasowanie.
Strój nie może być zbyt ciasny – może to utrudniać oddychanie, ograniczać ruchy i powodować
zaburzenia krążenia.
Strój nie może być zbyt luźny – grozi zsuwaniem się podczas pływania, skoków do wody lub
aktywności ruchowej.
Przed wejściem do wody sprawdź, czy wiązanie na szyi oraz inne regulacje są dobrze, lecz nie
nadmiernie mocno zaciągnięte.
Po założeniu upewnij się, że wstawki z siateczki i elementy metalowe nie uciskają ciała ani nie
ocierają skóry.

5. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Strój kąpielowy nie zapewnia żadnej funkcji wypornościowej, nie zapobiega utonięciu i nie
zastępuje kamizelki ratunkowej ani innego sprzętu ratunkowego.
Noszenie stroju kąpielowego nie zwalnia z obowiązku zachowania ostrożności w wodzie i w jej
pobliżu.



Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w wodzie lub w pobliżu wody, niezależnie od noszonego
stroju.
Nie używaj stroju do sportów ekstremalnych, nurkowania na dużą głębokość, sportów
motorowodnych ani innych aktywności wymagających specjalistycznego sprzętu ochronnego.
Unikaj skoków do nieznanej lub płytkiej wody, nawet jeśli strój jest dobrze dopasowany.

6. Bezpieczeństwo podczas użytkowania w wodzie

Nie pływaj poza wyznaczone i strzeżone strefy kąpielowe.
Unikaj pływania w silnych prądach, przy dużych falach lub niesprzyjających warunkach
pogodowych.
Jeśli strój ulegnie uszkodzeniu (rozerwanie materiału, odpadnięcie metalowych elementów,
uszkodzenie siateczki), przerwij użytkowanie – uszkodzenia mogą utrudniać swobodne ruchy lub
powodować skaleczenia.
Zrezygnuj z pływania, jeśli strój uległ znacznemu rozciągnięciu i nie utrzymuje stabilnego
dopasowania.

7. Ryzyko związane z elementami metalowymi

Metalowe detale mogą nagrzewać się pod wpływem intensywnego słońca – istnieje ryzyko
miejscowego podrażnienia lub lekkich oparzeń skóry. W razie nadmiernego nagrzania unikać
bezpośredniego kontaktu z rozgrzanymi elementami, schłodzić je w wodzie lub zacienionym
miejscu przed dalszym użytkowaniem.
Podczas aktywności fizycznej lub siadania/oporcia o twarde powierzchnie (krawędzie basenu,
skały, leżaki) zachować ostrożność, aby metalowe elementy nie powodowały ucisku lub zadrapań
skóry.
Regularnie kontroluj stan metalowych części. W przypadku oznak korozji, pęknięć lub ostrych
krawędzi – nie używaj dalej produktu.

8. Ryzyko związane z wstawkami z siateczki
Wstawki z siateczki są delikatniejsze niż pozostała część materiału. Należy unikać kontaktu z
ostrymi lub szorstkimi powierzchniami (beton, kamienie, drewniane pomosty, leżaki z
wystającymi elementami), aby zapobiec rozdarciom.
Nie ciągnąć na siłę za elementy z siateczki przy zakładaniu lub zdejmowaniu stroju.
W przypadku powstania dziur lub znaczących uszkodzeń siateczki – przerwać użytkowanie,
ponieważ może to prowadzić do dalszego rozrywania materiału w trakcie ruchu.

9. Temperatura, promieniowanie UV i środki chemiczne

Unikaj długotrwałego narażenia mokrego stroju na silne słońce – materiał może ulec szybszemu
zużyciu, a metalowe elementy mogą się nagrzać.
Nie wystawiać stroju na działanie wysokich temperatur (sauna, gorące źródła, gorące
nawierzchnie, grzejniki, suszarki do bielizny w wysokiej temperaturze) – może to powodować
deformację, utratę elastyczności i uszkodzenie materiału.
Kontakt z chlorem, solą morską, kosmetykami do opalania, olejkami oraz innymi środkami
chemicznymi może stopniowo osłabiać materiał i wpływać na jego trwałość. Po kontakcie z
takimi substancjami zaleca się dokładne wypłukanie w czystej wodzie.

10. Zasady bezpiecznego zakładania i zdejmowania



Zakładaj i zdejmuj strój ostrożnie, bez gwałtownego szarpania za ramiączka, wiązania na szyi,
wstawki z siateczki i metalowe elementy.
Nie używaj ostrych przedmiotów (np. biżuterii, spinek, paznokci żelowych) w sposób, który
może uszkodzić materiał.
Po wejściu do wody sprawdź, czy strój nie przesunął się i czy nadal zapewnia bezpieczne
zakrycie oraz swobodę ruchów.

11. Konserwacja i pranie – aspekty bezpieczeństwa

Stosuj wyłącznie zalecaną metodę pielęgnacji: tylko pranie ręczne.
Przed praniem wypłucz strój w czystej, chłodnej wodzie, aby usunąć sól, chlor i piasek.
Używaj łagodnego detergentu przeznaczonego do delikatnych tkanin; nie stosuj wybielaczy ani
agresywnych środków chemicznych.
Nie trzyj mocno ani nie wyżymaj gwałtownie stroju – może to prowadzić do rozciągnięcia,
uszkodzenia szwów oraz odkształcenia metalowych elementów.
Nie prać w pralce, nie suszyć w suszarce bębnowej, nie prasować.
Suszyć w cieniu, w dobrze wentylowanym miejscu, w stanie rozłożonym lub delikatnie
powieszonym, z dala od bezpośredniego źródła ciepła.

12. Przechowywanie

Przechowywać strój w suchym, chłodnym i czystym miejscu.
Nie składać i nie przechowywać mokrego lub wilgotnego stroju w zamkniętych torbach przez
długi czas – zwiększa to ryzyko rozwoju pleśni, nieprzyjemnego zapachu oraz uszkodzenia
materiału.
Unikać długotrwałego nacisku na metalowe elementy (np. ciężkie przedmioty nałożone na
złożony strój), ponieważ może to powodować ich deformację i utratę gładkich krawędzi.

13. Kontrola stanu technicznego
Przed każdym użyciem sprawdź, czy materiał, szwy, siateczka, wiązania i metalowe elementy są
w dobrym stanie.
Nie używać stroju, jeśli występują: rozdarcia, znaczne przetarcia, pęknięcia szwów, ostre
krawędzie elementów metalowych, silne odbarwienia sugerujące degradację materiału.
Zużyty lub uszkodzony strój należy wymienić na nowy w celu zachowania bezpieczeństwa i
komfortu użytkowania.

14. Ograniczenia użytkowania

Nie używać jako odzieży ochronnej przed niską lub wysoką temperaturą.
Nie używać jako środka ochrony przed substancjami chemicznymi lub ostrymi powierzchniami.
Nie stosować w aktywnościach wymagających specjalistycznego sprzętu ochronnego (sporty
wodne o dużej prędkości, nurkowanie techniczne itp.).

15. Postępowanie w przypadku nieprawidłowości

W przypadku zauważenia jakichkolwiek nieprawidłowości związanych z bezpieczeństwem (np.
szybkie zużycie materiału, ostre krawędzie metalowych elementów, silne reakcje skórne) należy
natychmiast przerwać użytkowanie wyrobu.



W razie obrażeń (skaleczenia, poparzenia słoneczne w okolicy metalowych elementów, silne
otarcia) zapewnić odpowiednią pierwszą pomoc, a w razie potrzeby skontaktować się z
personelem medycznym.

16. Utylizacja

Zużyty strój kąpielowy, którego nie można bezpiecznie dalej użytkować, powinien być
wyrzucony zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów komunalnych.
Jeżeli to możliwe, oddziel elementy metalowe od części tekstylnych i posegreguj według
lokalnych zasad segregacji odpadów.

17. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczeństwa

Zawsze dobieraj prawidłowy rozmiar i sprawdzaj dopasowanie przed wejściem do wody.
Regularnie kontroluj stan materiału, siateczki i elementów metalowych.
Nie traktuj stroju jako sprzętu ratunkowego ani ochronnego.
Chroń wyrób przed nadmiernym słońcem, wysoką temperaturą i agresywną chemią.
Przerwij użytkowanie w razie uszkodzeń, dyskomfortu lub reakcji alergicznych.














