
Instrukcja bezpiecznego użytkowania stroju
kąpielowego dwuczęściowego
1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony wyłącznie do użytku jako strój kąpielowy do rekreacyjnego pływania oraz
wypoczynku nad wodą (plaża, basen, akweny wodne). Nie jest to wyrób ochronny ani sprzęt
ratunkowy.

2. Skład materiału i ogólne informacje

Skład: 82% nylon, 18% elastan.
Materiał elastyczny, dopasowujący się do ciała.
Przeznaczony do kontaktu z nieuszkodzoną skórą.

3. Grupy użytkowników – ograniczenia

Użytkowanie tylko przez osoby, które potrafią samodzielnie i bezpiecznie się ubrać oraz poruszać
w wodzie.
Dzieci i młodzież mogą korzystać wyłącznie pod stałym nadzorem osoby dorosłej.
Nie stosować u niemowląt oraz małych dzieci jako jedynego okrycia przy przebywaniu w
wodzie.
Osoby z alergiami skórnymi, chorobami dermatologicznymi, nadwrażliwością na włókna
syntetyczne powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem.

4. Ryzyka ogólne

Użytkowanie stroju może wiązać się z następującymi ryzykami:

Podrażnienia skóry, reakcje alergiczne lub wysypka na skutek kontaktu z materiałem,
detergentami, chlorem, solą morską lub promieniowaniem UV.
Otwarcia, zsunięcia się lub uszkodzenia elementów stroju (np. ramiączek, wiązań, gumek),
mogące prowadzić do odsłonięcia ciała i dyskomfortu w wodzie.
Uczucie ucisku, utrudnione krążenie krwi czy problemy z oddychaniem w przypadku zbyt
ciasnego dopasowania.
Podrażnienia mechaniczne skóry w miejscach kontaktu z szwami, gumkami lub elementami
modelującymi.
Ryzyko śliskiej powierzchni przy poruszaniu się po mokrych nawierzchniach, gdy strój jest
mokry.

5. Przeciwwskazania do użytkowania

Stwierdzona alergia na nylon, elastan lub inne podobne włókna syntetyczne.
Otwarte rany, rozległe otarcia, oparzenia lub ostre infekcje skórne w miejscach, w których strój
przylega do ciała.
Każdy przypadek, w którym lekarz zabrania noszenia obcisłej odzieży lub przebywania w
wodzie.



6. Zasady bezpiecznego dopasowania i zakładania

Dobierz rozmiar tak, aby strój dobrze przylegał, ale nie powodował bólu, utrudnionego
oddychania ani drętwienia kończyn.
Przed wejściem do wody sprawdź, czy wszystkie ramiączka, paski i wiązania są prawidłowo
założone, zawiązane i nie są skręcone.
Nie zawiązuj ramiączek ani pasków zbyt ciasno – może to ograniczać krążenie krwi lub ruchy.
Jeżeli odczuwasz silny ucisk, ból, zawroty głowy, trudności w oddychaniu lub drętwienie,
natychmiast wyjdź z wody, zdejmij lub poluzuj strój i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.

7. Bezpieczeństwo podczas użytkowania w wodzie

Strój nie zapewnia wyporności i nie zastępuje żadnego środka ratunkowego.
Zawsze przestrzegaj zasad bezpieczeństwa obowiązujących na danym kąpielisku lub basenie.
Nie wchodź do wody pod wpływem alkoholu, narkotyków ani leków ograniczających
świadomość lub koordynację ruchową.
Unikaj wskakiwania do wody z dużej wysokości, zjeżdżalni i atrakcji wodnych, jeżeli istnieje
ryzyko zsunięcia się lub rozdarcia stroju.
Po długotrwałym przebywaniu w silnym słońcu zachowaj ostrożność przy nagłym wejściu do
zimnej wody – ryzyko szoku termicznego.
W przypadku uczucia silnego zimna, dreszczy, skurczów mięśni lub złego samopoczucia
natychmiast opuść wodę.

8. Ochrona skóry przed słońcem

Materiał nie gwarantuje pełnej ochrony przed promieniowaniem UV.
Stosuj kremy z filtrem UV na nieosłonięte części ciała oraz tam, gdzie materiał jest cienki lub
mocno rozciągnięty.
Unikaj długotrwałego opalania się w godzinach największego nasłonecznienia.
W przypadku zaczerwienienia skóry, pieczenia lub pęcherzy przerwij ekspozycję na słońce i
skontaktuj się z lekarzem.

9. Bezpieczne użytkowanie elementów wiązanych i ramiączek

Ramiączka krzyżowane na plecach i paski do wiązania mogą zahaczyć się o elementy otoczenia
(drabinki, zjeżdżalnie, wystające części basenu). Zachowaj ostrożność przy korzystaniu z tego
typu urządzeń.
Nie ciągnij gwałtownie za wiązania ani ramiączka – grozi to uszkodzeniem materiału lub utratą
stabilności stroju.
Regularnie sprawdzaj stan gumek, szwów i wiązań; przy widocznych uszkodzeniach,
przetarciach lub rozluźnieniu elastycznych elementów zaprzestań używania wyrobu.

10. Instrukcje pielęgnacji a bezpieczeństwo

Myj ręcznie w letniej wodzie, używając łagodnych środków piorących przeznaczonych do tkanin
delikatnych.
Po każdym użyciu przepłucz strój czystą wodą, aby usunąć chlor, sól morską, piasek i resztki
kosmetyków.
Nie stosuj wybielaczy, agresywnych detergentów ani środków chemicznych mogących uszkodzić
włókna i zmniejszyć wytrzymałość materiału.



Nie czyść chemicznie, nie susz w suszarce bębnowej i nie prasuj.
Susz w cieniu, w pozycji poziomej lub wiszącej, z dala od otwartych źródeł ciepła i ognia.

11. Warunki użytkowania i przechowywania

Nie wystawiaj wyrobu na działanie otwartego ognia ani wysokiej temperatury (grzejniki, palniki,
papierosy).
Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego i
źródeł ciepła.
Unikaj kontaktu z ostrymi przedmiotami (kamienie, krawędzie basenu, biżuteria, zamki
błyskawiczne), które mogą uszkodzić tkaninę.
Nie pozostawiaj mokrego stroju złożonego w torbie przez dłuższy czas – ryzyko rozwoju pleśni i
nieprzyjemnego zapachu.

12. Sytuacje wymagające zaprzestania użytkowania

Należy niezwłocznie przerwać użytkowanie i wymienić wyrób, gdy:

Pojawią się widoczne uszkodzenia: dziury, przetarcia, pęknięte szwy, uszkodzone gumki lub
wiązania.
Strój utraci elastyczność lub stabilność i nie zapewnia bezpiecznego dopasowania do ciała.
Wystąpią objawy alergii lub silnego podrażnienia skóry (wysypka, silne swędzenie, obrzęk,
pęcherze).

13. Postępowanie w razie wypadku lub reakcji niepożądanej
W przypadku reakcji skórnych natychmiast zdjąć strój, dokładnie umyć skórę letnią wodą i
łagodnym środkiem myjącym.
Jeżeli objawy nie ustępują lub się nasilają, skontaktować się z lekarzem i, jeśli to możliwe,
okazać mu etykietę ze składem materiału.
W razie jakiegokolwiek wypadku w wodzie należy niezwłocznie skorzystać z pomocy ratownika
lub wezwać pomoc medyczną zgodnie z lokalnymi przepisami.

14. Informacje dotyczące zgodności z wymaganiami
bezpieczeństwa

Wyrób zaprojektowano i wytworzono z uwzględnieniem obowiązujących w Unii Europejskiej
wymagań dotyczących bezpieczeństwa ogólnego produktów. Bezpieczne użytkowanie wymaga
przestrzegania wszystkich wskazówek zawartych w niniejszej instrukcji oraz stosowania się do
lokalnych zasad korzystania z kąpielisk i pływalni.


