Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania — meska zimowa kurtka
bawelniana z ociepleniem polarowym

1. Przeznaczenie wyrobu

e Kaurtka przeznaczona jest do uzytku jako odziez wierzchnia na zewnatrz w warunkach chtodnych
i zimowych.

e Moze by¢ stosowana do codziennego noszenia oraz podczas typowych aktywnos$ci outdoorowych
(spacery, dojazd do pracy, rekreacja, tagodne wedréwki, lekkie prace na zewnatrz).

e Nie jest to odziez ochronna w rozumieniu srodkéw ochrony indywidualnej (PPE) — nie zapewnia
ochrony przed skrajnym zimnem, ogniem, chemikaliami, uderzeniem ani czynnikami
przemystowymi.

2. Informacje ogolne dotyczace bezpieczenstwa

o Uzywaj kurtki wylacznie zgodnie z jej przeznaczeniem, jako odziezy codziennej i rekreacyjnej.

e Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z calg instrukcja bezpieczenstwa oraz etykieta
pielegnacyjna wewnatrz wyrobu.

e Regularnie sprawdzaj stan kurtki (szwy, zamki, guziki, Sciggacze, podszewke i kieszenie). W
razie widocznych uszkodzen mogacych wptywac na bezpieczenstwo uzytkowania — nie uzywaj
wyrobu do czasu naprawy lub wymiany.

3. Bezpieczne uzytkowanie podczas noszenia
3.1. Dopasowanie i zakladanie

e Wybierz rozmiar zapewniajacy swobode ruchdw bez nadmiernego ucisku w okolicy ramion,
klatki piersiowej i szyi.

e Unikaj noszenia kurtki zbyt obcistej — moze ogranicza¢ ruchy, utrudnia¢ oddychanie oraz
zmniejszac skutecznos¢ warstwy izolacyjnej.

e Przy zakladaniu i zdejmowaniu upewnij sie, ze zamek blyskawiczny porusza sie ptynnie, bez
szarpania. W przypadku zaciecia zamka nie uzywaj nadmiernej sity.

o Upewnij sie, Ze Sciggacze przy mankietach i u dotu kurtki nie powoduja ucisku lub zaburzen
krazenia.

3.2. Korzystanie z zamkow i kieszeni

¢ Nie przeladowuj kieszeni ciezkimi lub ostrymi przedmiotami (np. narzedzia, metalowe
elementy), aby unikna¢ rozdarcia tkaniny, uszkodzenia zamkéw lub obrazen ciata w razie
upadku.

e Przed intensywnym ruchem (jazda na rowerze, wchodzenie po stromych zboczach, aktywnosci
sportowe) oproznij kieszenie z twardych i ostrych przedmiotow, ktére mogltyby spowodowac
urazy przy uderzeniu.

e Przed praniem opréznij wszystkie kieszenie z zawarto$ci, aby unikna¢ uszkodzen kurtki, pralki i
przedmiotow osobistych.

3.3. Ograniczenia uzytkowania

e Nie uzywaj kurtki jako odziezy ochronnej przy pracy z otwartym ogniem, goracymi
powierzchniami, iskrami, Zragcymi chemikaliami lub ostrymi narzedziami.



» Nie stosuj kurtki jako jedynej ochrony w warunkach ekstremalnie niskiej temperatury, silnego
wiatru, opadow s$niegu czy deszczu, jeSli wymagane sg specjalistyczne ubrania ochronne.

e Nie uzywaj kurtki jako sprzetu do asekuracji, podparcia, mocowania tadunkéw, podktadki,
koldry, koca ratunkowego ani elementu wyposazenia technicznego.

4. Ostrzezenia dotyczace ognia i zrédel ciepla

e Material wierzchni wykonany jest z bawelny; tkanina moze sie zapali¢ lub zwegli¢ w kontakcie z
otwartym ogniem lub wysoka temperatura.

e Trzymaj kurtke z dala od otwartego ognia, ptomieni, zZarzacych sie elementow, iskier,
fajerwerkow, grilli, piecykdw i innych Zrodet intensywnego ciepta.

e Nie susz kurtki bezposrednio na urzadzeniach grzewczych (grzejniki, piece, konwektory,
promienniki) i nie wystawiaj jej na kontakt z kominkiem lub innymi Zrodtami wysokiej
temperatury.

e W razie przypadkowego podpalenia zdejmij kurtke, jesli jest to bezpieczne, odsun sie od Zrodta
ognia i zastosuj odpowiednie procedury gaszenia (np. klasyczng zasade ,,stop, opusc¢ sie na
ziemie, przeturlaj”).

5. Warunki atmosferyczne i Srodowisko uzytkowania

e Kurtka zapewnia komfort cieplny przy umiarkowanie niskich temperaturach, jednak stopien
ochrony przed zimnem zalezy od indywidualnej wrazliwosci uzytkownika, warstw odziezy pod
spodem, sity wiatru i wilgotnosci.

e Przemoczenie tkaniny ($rodek deszczu, mokry $nieg) obniza wilasciwosci izolacyjne. Po
intensywnym zamoczeniu nalezy jak najszybciej zdjac¢ kurtke, wysuszy¢ ja zgodnie z zaleceniami
i wymieni¢ mokre warstwy odziezy.

e W razie dlugotrwalego przebywania na zimnie monitoruj objawy wychtodzenia (drzenie miesni,
zdretwienie palcow, utrata czucia) i w razie potrzeby udaj sie w cieplejsze miejsce oraz zmien
odziez.

e Nie uzywaj kurtki w srodowisku silnie zanieczyszczonym chemicznie (opary przemystowe,
fatwopalne rozpuszczalniki, agresywne detergenty), jezeli nie jest ona dodatkowo zabezpieczona
odzieza ochronng przeznaczong do takich zastosowan.

6. Bezpieczenstwo dzieci i 0sob wymagajacych nadzoru

e Przechowuj kurtke poza zasiegiem matych dzieci, jesli zawiera drobne elementy (suwaki, guziki,
zatrzaski) mogace zosta¢ oderwane i potkniete.

e Dzieci, osoby starsze oraz osoby z ograniczong sprawnoscig ruchowa lub percepcyjng powinny
korzystac z kurtki pod nadzorem opiekuna, szczegdlnie w warunkach zimowych na zewnatrz.

e Regularnie sprawdzaj mocowanie elementow ozdobnych oraz akcesoriow, aby uniknac ryzyka
zadtawienia lub skaleczenia.

7. Czyszczenie, pranie i suszenie — Srodki ostroznosci

e Przestrzegaj instrukcji prania podanej na metce wszytej wewnatrz kurtki (np. pranie w pralce,
dozwolona temperatura, zakaz wybielania lub suszenia bebnowego, jesli takie informacje
wystepuja).

e Przed praniem zapnij wszystkie zamki, guziki i rzepy, aby zmniejszy¢ ryzyko uszkodzen tkaniny
oraz elementow zapiec.

e Nie uzywaj wybielaczy zawierajacych chlor ani agresywnych srodkéw chemicznych, ktére moga
ostabi¢ wlokna i zwiekszy¢ latwopalnos¢ tkaniny.



e Nie prasuj w temperaturze wyzszej niz zalecana na metce. Unikaj bezposredniego kontaktu
rozgrzanego zelazka z zamkiem i elementami syntetycznymi.

e Susz kurtke w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od otwartego ognia i silnych Zrodet ciepta.
Nie stosuj metod suszenia, ktore narazaja material na przegrzanie lub stopienie elementow
syntetycznych.

8. Przechowywanie i konserwacja

¢ Przed przechowywaniem dlugoterminowym upewnij sie, ze kurtka jest catkowicie sucha, aby
zapobiec rozwojowi plesni i nieprzyjemnych zapachow.

e Przechowuj kurtke w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego
dziatania promieni stonecznych i Zrodet ciepta.

¢ Unikaj dlugotrwatego przechowywania w wilgotnych pomieszczeniach (piwnice, nieogrzewane
schowki), aby ograniczy¢ ryzyko uszkodzenia materiatu.

¢ Nie kompresuj kurtki nadmiernie przez dtugi czas (np. ciasne worki prézniowe), aby nie
odksztalci¢ ocieplenia i nie pogorszy¢ wtasciwosci izolacyjnych.

9. Postepowanie w przypadku uszkodzen

e W razie zauwazenia rozdar¢, uszkodzen szwow, pekniecia zamka, oderwania elementéw zapiecia
lub innych usterek: zaprzestan uzywania kurtki w sytuacjach, w ktérych bezpieczenstwo zalezy
od jej poprawnego dzialania (np. w warunkach niskiej temperatury).

¢ Uszkodzenia naprawiaj przy uzyciu odpowiednich materiatow i technik krawieckich lub
skorzystaj z ustug profesjonalnego serwisu odziezowego.

e Jezeli uszkodzen nie mozna bezpiecznie naprawi¢, wyréb powinien zosta¢ wycofany z
uzytkowania.

10. Utylizacja i wplyw na srodowisko

o Kaurtka sklada sie gtownie z tkaniny bawelnianej i materiatu ocieplajacego. Po zakonczeniu
okresu uzytkowania zaleca sie przekazanie odziezy do punktu zbiorki tekstyliow lub recyklingu,
jezeli jest to mozliwe.

e Nie spalaj kurtki w warunkach domowych — spalanie tekstyliow moze powodowac emisje
szkodliwych substancji.

e W przypadku wyrzucania wyrobu do odpadéw komunalnych stosuj sie do lokalnych przepisow
dotyczacych gospodarowania odpadami tekstylnymi.

11. Informacje dodatkowe dotyczace bezpieczenstwa uzytkownika

o Jezeli podczas noszenia kurtki odczuwasz dyskomfort, podraznienie skory, reakcje alergiczng lub
inne niepokojace objawy, zdejmij wyr6b i — w razie potrzeby — skonsultuj sie z lekarzem.

e W razie wykrycia powaznego zagrozenia bezpieczenistwa zwigzanego z uzytkowaniem wyrobu
(np. nietypowe topienie sie materiatlu przy umiarkowanym cieple, silne odbarwianie sie tkaniny
na skore) zaprzestan korzystania z produktu i skontaktuj sie ze sprzedawca lub lokalnym
punktem doradztwa konsumenckiego.

e Zaleca sie okresowa kontrole odziezy wierzchniej przed rozpoczeciem sezonu zimowego, aby
upewnic sie, ze stan techniczny kurtki nie stanowi zagrozenia dla zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownika.



