


Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania kurtki
zimowej (parka)
Przed pierwszym użyciem prosimy o dokładne zapoznanie się z poniższymi zasadami bezpieczeństwa.
Przestrzeganie instrukcji zmniejsza ryzyko urazów, reakcji alergicznych oraz uszkodzeń odzieży.

1. Przeznaczenie wyrobu

Kurtka zimowa przeznaczona jest do codziennego użytku jako odzież wierzchnia na zewnątrz, w
warunkach chłodnych i zimowych.
Produkt nie jest środkiem ochrony indywidualnej (ŚOI) do zastosowań zawodowych ani
specjalistycznych (np. sportów ekstremalnych, pracy w warunkach skrajnie niskich temperatur,
ochrony przed chemikaliami, płomieniem, wysokim ciśnieniem itp.).
Nie używać kurtki jako sprzętu asekuracyjnego, ratunkowego, ochronnego ani elementu
wyposażenia roboczego tam, gdzie wymagane są certyfikowane środki ochrony.

2. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Nie modyfikować kurtki (np. nie wycinać elementów, nie dopinać prowizorycznych linek,
karabińczyków do zawieszania ciężkich przedmiotów, nie wszywać dodatkowych warstw
łatwopalnych materiałów).
Nie używać kurtki w pobliżu otwartego ognia, rozżarzonych przedmiotów, silnych źródeł ciepła
(np. grzejniki elektryczne, piece, palniki gazowe, nagrzewnice, fajerwerki). Materiał może się
stopić, odkształcić lub zapalić.
Nie suszyć kurtki na nagrzanych powierzchniach, kaloryferze, piecu ani nad otwartym
płomieniem.
Unikać kontaktu z agresywnymi chemikaliami (rozpuszczalniki, paliwa, oleje techniczne, kwasy,
zasady, środki wybielające). Mogą one uszkodzić tkaninę i elementy wykończeniowe.
W razie wystąpienia podrażnień skóry, reakcji alergicznej (np. zaczerwienienie, świąd, wysypka)
lub problemów z oddychaniem podczas noszenia kurtki, natychmiast zdjąć wyrób i skonsultować
się z lekarzem.
Nie używać kurtki, jeśli jest widocznie uszkodzona, poważnie rozpruta, nadtopiona lub
zdeformowana – może to pogarszać jej właściwości użytkowe i tworzyć dodatkowe zagrożenia.

3. Skład materiałowy i informacje o futrze

Skład materiału zewnętrznego: 95% poliester, 5% nylon.
Podszewka: sztuczne futro (artificial fur).
Produkt nie zawiera naturalnego futra zwierzęcego.

Środki ostrożności:

Osoby z wrażliwą skórą lub znaną nadwrażliwością na tworzywa sztuczne powinny przed
dłuższym noszeniem przetestować kontakt materiału z niewielkim obszarem skóry (np.
wewnętrzna strona przedramienia), obserwując ewentualne reakcje.



W przypadku dzieci oraz osób z zaburzeniami czucia skóry należy regularnie kontrolować stan
skóry w miejscach styku z materiałem (kaptur, kołnierz, mankiety).

4. Bezpieczeństwo użytkowania w niskich temperaturach

Kurtka zapewnia ocieplenie w codziennych warunkach zimowych, jednak poziom ochrony
termicznej zależy od temperatury otoczenia, wilgotności, wiatru, indywidualnej odporności na
zimno oraz rodzaju odzieży noszonej pod kurtką.
W skrajnie niskich temperaturach, przy silnym wietrze lub długotrwałym przebywaniu na mrozie
konieczne może być zastosowanie dodatkowych warstw ubrania, czapki, szalika, rękawic oraz
odpowiedniego obuwia.
Regularnie sprawdzać stan palców rąk, stóp, nosa i uszu – w razie oznak odmrożenia (drętwienie,
brak czucia, zblednięcie lub sinienie skóry) niezwłocznie udać się w cieplejsze miejsce i
zastosować odpowiednie środki pierwszej pomocy.
Nie pozostawać nieruchomo przez długi czas na silnym mrozie, nawet w kurtce zimowej – należy
zadbać o umiarkowaną aktywność ruchową.

5. Bezpieczeństwo w ruchu drogowym i w środowisku
zewnętrznym

Kurtka w ciemnych kolorach może zmniejszać widoczność użytkownika po zmroku i przy złej
pogodzie. Zaleca się stosowanie dodatkowych elementów odblaskowych (opaski, naszywki,
zawieszki), zwłaszcza przy poruszaniu się w pobliżu ruchu drogowego.
Nie zakrywać kapturem pola widzenia podczas prowadzenia pojazdów, jazdy na rowerze,
hulajnodze czy rolkach. Kaptur powinien być odpowiednio wyregulowany, aby nie ograniczać
widoczności i słyszalności otoczenia.
Unikać zaczepiania się elementami kurtki (sznurki, zamki, patki) o ruchome części maszyn,
drzwi, poręcze, gałęzie, itp., co może prowadzić do upadku lub urazów.
Podczas noszenia plecaka, toreb czy innego ekwipunku upewnić się, że nie ściskają one
nadmiernie kaptura, kołnierza i okolic szyi, aby nie utrudniać oddychania ani ruchów głowy.

6. Stosowanie kaptura z futrzaną podszewką
Kaptur jest odpinany i wyposażony w zamek błyskawiczny. Zamknięcie lub odpięcie kaptura
należy wykonywać ostrożnie, aby nie przyciąć skóry, włosów lub elementów odzieży.
Nie ciągnąć za futro, aby otwierać lub zamykać zamek – używać wyłącznie suwaka.
Dopasować kaptur tak, by nie ograniczał pola widzenia, słuchu oraz swobodnego poruszania
głową.
Nie przykrywać kapturem twarzy, ust ani nosa w sposób, który może utrudniać oddychanie,
zwłaszcza u dzieci i osób starszych.

7. Bezpieczne użytkowanie zamków, guzików i kieszeni

Podczas zapinania i rozpinania zamka głównego trzymać materiał z dala od skóry szyi i twarzy,
aby uniknąć przycięcia.



Nie przeładowywać kieszeni ciężkimi lub ostrymi przedmiotami (np. narzędzia, duże klucze,
ostre akcesoria). Może to prowadzić do deformacji kurtki, pęknięcia szwów oraz ryzyka urazów
w przypadku upadku.
Przed uprawianiem sportu, jazdą na rowerze czy inną intensywną aktywnością usunąć z kieszeni
przedmioty niebezpieczne przy upadku (np. twarde metalowe przedmioty).
Sprawdzać regularnie stan zamków i zatrzasków. W przypadku uszkodzeń (zacinanie się, ostre
krawędzie) należy je naprawić lub wymienić, by uniknąć skaleczeń.

8. Instrukcja bezpiecznej pielęgnacji i czyszczenia

8.1. Pranie

Dozwolone pranie ręczne lub w pralce w temperaturze do 30°C.
Przed praniem sprawdzić wszystkie kieszenie i usunąć z nich przedmioty (klucze, urządzenia
elektroniczne, ostre przedmioty, papiery).
Przed umieszczeniem kurtki w pralce zamknąć wszystkie zamki błyskawiczne, zapiąć napy i
zatrzaski, aby zminimalizować ryzyko zaczepienia o bęben pralki lub uszkodzenia tkaniny.
Nie stosować wybielaczy chlorowych ani silnych środków odplamiających, które mogą
uszkodzić materiał oraz elementy dekoracyjne.
Zaleca się stosowanie łagodnych detergentów do tkanin syntetycznych.
Nie prać w temperaturze wyższej niż wskazana oraz nie stosować programu intensywnego, jeśli
nie jest to zalecane dla odzieży wierzchniej.

8.2. Suszenie

Po praniu nadmiar wody delikatnie odcisnąć bez skręcania i wykręcania kurtki, aby nie uszkodzić
wypełnienia i szwów.
Suszyć w pozycji wiszącej w dobrze wentylowanym pomieszczeniu, z dala od bezpośrednich
źródeł ciepła (kaloryfer, piec, grzejnik) oraz światła słonecznego o dużej intensywności.
Nie stosować wysokiej temperatury suszenia (np. w suszarce bębnowej), jeśli oznaczenia na
metce pielęgnacyjnej tego zabraniają.
Nie kłaść kurtki na rozgrzanych powierzchniach, aby uniknąć stopienia lub odkształcenia
włókien syntetycznych i futra.

8.3. Prasowanie i inne zabiegi

Jeśli prasowanie jest konieczne, przestrzegać symboli na metce pielęgnacyjnej. Zazwyczaj
tkaniny syntetyczne wymagają niskiej temperatury i stosowania ściereczki ochronnej.
Nie prasować bezpośrednio po powierzchni sztucznego futra, aby nie doprowadzić do jego
stopienia lub zniszczenia.
Nie stosować parownic ani generatorów pary bez uprzedniego sprawdzenia zaleceń na metce –
zbyt gorąca para może uszkodzić strukturę materiału.

9. Bezpieczne przechowywanie

Przechowywać kurtkę w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od wilgoci
oraz skrajnych temperatur.
Nie przechowywać w pobliżu otwartego ognia, źródeł wysokiej temperatury oraz substancji
chemicznych (rozpuszczalniki, paliwa, środki czyszczące o silnym działaniu).



W okresie, gdy kurtka nie jest używana przez dłuższy czas (np. wiosna/lato), zaleca się
powieszenie jej na szerokim wieszaku, aby utrzymać kształt i nie deformować ramion.
Nie kompresować kurtki w ciasnych workach przez długi czas – może to pogorszyć właściwości
ocieplające.
Chronić przed gryzoniami i owadami. Nie przechowywać w brudnym stanie, aby uniknąć
powstawania pleśni lub nieprzyjemnego zapachu.

10. Środki ostrożności przy użytkowaniu przez dzieci i osoby
wymagające nadzoru

Produkt jest przeznaczony dla dorosłych. W przypadku przekazania do użytkowania osobom
młodszym lub osobom, które wymagają wsparcia, należy zapewnić odpowiedni nadzór.
Upewnić się, że długość kurtki i rękawów nie ogranicza swobody ruchów i nie stanowi ryzyka
potknięcia lub zahaczenia.
Regularnie sprawdzać, czy szwy, zamki, guziki i inne elementy nie poluzowały się w sposób
mogący stwarzać ryzyko połknięcia małych części przez dzieci.
Nie pozostawiać dzieci bez nadzoru w pobliżu źródeł ognia, wody, maszyn lub ruchu drogowego,
zakładając, że sama kurtka zapewni ochronę.

11. Postępowanie w przypadku uszkodzeń

W razie stwierdzenia rozdarć, prucia się szwów, uszkodzeń zamków, nadtopień materiału lub
innych istotnych zniszczeń, kurtka nie powinna być używana, dopóki nie zostanie właściwie
naprawiona.
Nie wykonywać prowizorycznych napraw za pomocą taśm klejących, zszywek czy innych
ostrych elementów, które mogą przebić materiał i stanowić zagrożenie dla użytkownika.
Po poważniejszym uszkodzeniu (np. od ognia, chemikaliów) rozważyć trwałe wycofanie kurtki z
użytkowania.

12. Ograniczenia użytkowania
Kurtka nie zapewnia ochrony przed zagrożeniami mechanicznymi (przecięcia, przebicia,
ściskanie), chemicznymi, biologicznymi, radiologicznymi ani termicznymi (wysokie temperatury,
płomień, gorące ciecze).
Nie stosować jako odzieży ochronnej w pracy wymagającej specjalnie certyfikowanych ubrań
ochronnych (np. spawalnictwo, przemysł chemiczny, służby ratunkowe).
Nie używać w środowiskach, gdzie obowiązują specjalne normy bezpieczeństwa dotyczące
odzieży (np. strefy zagrożone wybuchem, laboratoria, zakłady produkcyjne z wymaganiami ESD
itp.).

13. Informacje dodatkowe dotyczące bezpieczeństwa
użytkownika

Regularnie kontrolować ogólny stan techniczny kurtki (szwy, tkanina, futro, zamki, mankiety,
kieszenie).



W razie wątpliwości co do bezpieczeństwa dalszego użytkowania, zaprzestać noszenia kurtki do
czasu wyjaśnienia i ewentualnej naprawy przez wykwalifikowaną osobę.
Dostosowywać sposób noszenia kurtki (rozpięcie/zapięcie, użycie kaptura, ilość warstw pod
kurtką) do aktualnych warunków pogodowych oraz intensywności wysiłku, aby uniknąć
przegrzania lub wychłodzenia organizmu.

Niniejsza instrukcja bezpieczeństwa ma na celu zapewnienie bezpiecznego, świadomego i
odpowiedzialnego użytkowania kurtki zimowej. Należy zachować ją na przyszłość i udostępnić każdej
osobie, która będzie korzystać z wyrobu.


