Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
kamizelki grzewczej USB

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest elektryczng kamizelka grzewcza zasilang z zewnetrznego power banku USB 5 V.
Przeznaczony jest do dogrzewania ciata oséb dorostych w warunkach niskiej temperatury podczas
aktywnosci na zewnatrz (np. praca na zewnatrz, narciarstwo, wedrowki, polowanie, jazda na
motocyklu).

Nie jest to wyréb medyczny ani odziez ochronna w rozumieniu srodkéw ochrony indywidualnej (PPE).

2. Grupa docelowa uzytkownikow

Osoby doroste w dobrym stanie zdrowia.

Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci.

Osoby starsze, kobiety w ciazy, osoby z ograniczong sprawnoscia ruchowa lub intelektualna, a
takze uzytkownicy z zaburzeniami czucia temperatury moga korzysta¢ wytacznie pod nadzorem
osoby odpowiedzialnej i po konsultacji z lekarzem.

3. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem dokladnie przeczytaj cala instrukcje bezpieczenstwa i zachowaj
ja do pozniejszego wykorzystania.

Stosuj produkt wylacznie zgodnie z przeznaczeniem i opisem w instrukcji.

Nie modyfikuj, nie przerabiaj ani nie otwieraj elementow grzejnych, przewodow, ztaczy ani
wtyczki USB.

Jesli produkt wykazuje oznaki uszkodzenia (przetarcia, pekniecia izolacji przewodéw,
wyczuwalne luzne elementy, nadtopienia, nieprawidtowe dzialanie przyciskow, nietypowy
zapach, dym, nadmierne nagrzewanie), natychmiast odlacz zasilanie i zaprzestan uzywania.
Nie uzywaj produktu, jesli elementy grzewcze lub przewody sq pofatdowane, zgiete pod ostrym
katem, pekniete lub wyczuwalnie przemieszczone.

Nie przykrywaj kamizelki dodatkowymi, bardzo ciezkimi lub nieprzepuszczajagcymi powietrza
warstwami odziezy ani kocami w sposob uniemozliwiajacy odprowadzanie ciepta. Zwieksza to
ryzyko przegrzania skdry i uszkodzenia produktu.

Nie uzywaj produktu w stanie sennosci, pod wptywem alkoholu, narkotykow, lekow
uspokajajacych lub innych srodkoéw ograniczajacych zdolnos¢ odczuwania ciepta i reagowania.
Nie zasypiaj w wiaczonej kamizelce.

4. Przeciwwskazania medyczne i zdrowotne

Przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem, jesli:

cierpisz na choroby ukladu krazenia lub schorzenia serca,

masz zaburzenia czucia (np. neuropatie, cukrzyca),

masz schorzenia skory lub rany w miejscach przylegania elementéw grzewczych,
masz wszczepione urzadzenia medyczne (np. rozrusznik serca, pompy infuzyjne),
jesteS w ciazy.



Nie uzywaj kamizelki na:

otwartych ranach, stanach zapalnych skory lub wysypkach,
miejscach z silnymi oparzeniami lub odmrozeniami,
obszarach ciala o ograniczonym ukrwieniu lub czuciu.

5. Wymagania dotyczace power banku i zasilania

Uzywaj wylacznie zewnetrznych power bankéw o napieciu wyjsciowym 5 V DC i wydajnosci
pradowej min. 2 A (zalecane do 3 A), wyposazonych w odpowiednie zabezpieczenia
przeciwzwarciowe i przeciwprzepieciowe.

Nie podiaczaj kamizelki bezposrednio do gniazdek sieciowych, tadowarek samochodowych ani
innych zrédet zasilania o napieciu wyzszym niz 5 V.

Nie uzywaj uszkodzonych power bankow, kabli lub ziaczy USB (pekniecia, nadtopienia, luzne
styki, korozja).

Nie faduj power banku, gdy jest on podtaczony i uzywany do zasilania kamizelki.

Upewnij sie, Ze power bank jest prawidlowo umieszczony w przeznaczonej kieszeni, a zamek jest
zamkniety, aby ograniczy¢ ryzyko wypadniecia, uszkodzenia lub zamoczenia.

Nie umieszczaj power banku bezposrednio przy nagich czesciach ciata, unikaj dlugotrwatego
kontaktu z bardzo zimnymi lub nagrzanymi powierzchniami power banku.

6. Bezpieczne uzytkowanie i regulacja temperatury

6.1 Wlaczanie i wylaczanie

Przed zalozeniem kamizelki sprawdz, czy przewod zasilajacy i ztacze USB nie sq uszkodzone.
Podtacz przewod USB kamizelki do power banku i umie$¢ go w wewnetrznej kieszeni.

Zatoz kamizelke tak, aby przylegala wygodnie, ale nie byla zbyt ciasna.

Wilacz kamizelke zgodnie z instrukcjq obstugi przy uzyciu przyciskow sterujacych.

Aby wylaczy¢ kamizelke, uzyj przycisku sterujacego, a nastepnie odtacz przewod USB od power
banku przy dluzszym nieuzywaniu.

6.2 Ustawienia poziomu ciepla

Kamizelka posiada kilka poziomow grzania (niski, sredni, wysoki). Zawsze rozpoczynaj od
najnizszego poziomu i tylko w razie potrzeby zwiekszaj.

Dla dhugotrwatego uzytkowania zaleca sie stosowanie niskiego lub sredniego poziomu, aby
zmniejszy¢ ryzyko przegrzania skory i nadmiernego nagrzewania materiatu.

Jesli poczujesz dyskomfort, zbyt intensywne ciepto, pieczenie lub dretwienie, natychmiast obniz
poziom grzania lub wylacz kamizelke.

Obszary grzewcze mozna regulowac niezaleznie (przéd/tyt). Uzywaj tylko tych stref, ktére sq w
danym momencie potrzebne.

Opcja wylaczenia podswietlenia przyciskow nie wylacza grzania — zawsze upewnij sie, na jakim
poziomie pracuje urzadzenie.

6.3 Srodki ochrony przed poparzeniem i przegrzaniem

Nie stosuj wysokiego poziomu ciepta dlugotrwale w jednym miejscu.
Nie dociskaj elementéw grzewczych do ciata pasami, plecakami, ochraniaczami lub innymi
akcesoriami powodujacymi silny nacisk.



e Regularnie sprawdzaj stan skory w miejscach przylegania kamizelki (szczeg6lnie brzuch i plecy).
W razie zaczerwienienia, bolu lub pecherzy natychmiast przerwij uzywanie.

¢ Nie uzywaj kamizelki jednoczesnie z innymi zrédtami intensywnego ciepta (np. termofor, mata
grzewcza, sauna, lampa nagrzewajaca).

7. Uzytkowanie w okreslonych warunkach

7.1 Deszcz, snieg i wilgo¢

e Kamizelka nie jest przeznaczona do zanurzania w wodzie ani uzywania pod silnym i
dlugotrwalym deszczem bez dodatkowej, wodoszczelnej odziezy zewnetrznej.

e Nie uzywaj produktu, jesli jest mokry lub silnie zawilgocony, w szczego6lnosci w okolicach
przewodow, wtyczek i power banku.

e W przypadku przemoczenia natychmiast odtgcz zasilanie, zdejmij kamizelke i wysusz ja
catkowicie przed ponownym uzyciem.

¢ Nie susz wilgotnej kamizelki na kaloryferach, grzejnikach, przy otwartym ogniu ani w suszarce
bebnowej z wysoka temperatura, jesli producent nie dopuszcza takiego sposobu suszenia.

7.2 Srodowisko pracy i sportu

e Podczas jazdy na nartach, motocyklu lub wykonywania dynamicznych ruchéw zwr6¢ uwage, aby
przewody nie byly naciagniete, przyciete ani uwiezione w zamkach, paskach lub ochraniaczach.

e Przy upadku lub silnym uderzeniu sprawdz stan kamizelki i natychmiast odtacz zasilanie, jesli
podejrzewasz uszkodzenie.

e Nie uzywaj kamizelki przy pracy z otwartym ogniem, gorgcymi powierzchniami, iskrami,
stopionym metalem lub chemikaliami, ktére moga uszkodzi¢ tkanine lub przewody.

8. Dzieci i osoby wymagajace nadzoru

e Kamizelka nie jest zabawka. Przechowuj ja poza zasiegiem dzieci.

e Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sie kamizelka, kablami ani power bankiem.

e Dzieci oraz osoby o ograniczonej zdolnosci samodzielnego korzystania z produktu moga uzywac
go tylko pod stalym nadzorem dorostego i po zapewnieniu odpowiedniej regulacji temperatury.

9. Czyszczenie i konserwacja

9.1 Przygotowanie do prania

o Zawsze odlacz i wyjmij power bank z kieszeni przed praniem.

e QOdlacz wszelkie kable zewnetrzne, zamknij wszystkie zamki btyskawiczne.

e Sprawdz, czy nie ma widocznych uszkodzen przewodow lub elementéw grzewczych;
uszkodzonego produktu nie pierz.

9.2 Pranie

e Produkt mozna prac¢ recznie lub w pralce, zgodnie z podanymi na metce symbolami pielegnacji.

e Przy praniu w pralce uzywaj programu delikatnego z niska temperatura i wolnymi obrotami
wirowania. Umies¢ kamizelke w worku ochronnym, jesli to mozliwe.

e Nie uzywaj wybielaczy chlorowych ani agresywnych srodkéw chemicznych mogacych uszkodzic¢
widkna i izolacje przewodow.



e Nie pierz z twardymi lub ostrymi przedmiotami (np. metalowe klamry, ochraniacze), ktére moga
uszkodzic elementy grzewcze.

9.3 Suszenie

¢ Susz kamizelke roztozong na ptasko w miejscu dobrze wentylowanym, z dala od bezposredniego
nastonecznienia i Zrédet ciepta.

¢ Nie skrecaj ani nie wykrecaj agresywnie kamizelki, aby nie uszkodzi¢ przewodow.

e Upewnij sie, ze produkt jest catkowicie suchy przed ponownym podlaczeniem do zasilania.

10. Przechowywanie

e Przed dhuzszym przechowywaniem odtgcz power bank i przechowuj go osobno.

e Kamizelke przechowuj w suchym, czystym miejscu, z dala od wilgoci, kurzu i bezposredniego
nastonecznienia.

¢ Nie skladaj kamizelki w sposéb powodujacy ostre zagiecia w miejscach elementéw grzewczych i
przewodow. Zwijaj luzno, unikajac silnego nacisku.

e Chron produkt przed gryzoniami i owadami, ktére mogq uszkodzi¢ tkanine lub przewody.

11. Postepowanie w razie awarii lub nieprawidlowego dzialania

¢ Jesli kamizelka nie wlacza sie, nagrzewa sie nierownomiernie lub przyciski nie reaguja,
natychmiast:

o odlacz zasilanie (wyjmij wtyczke USB z power banku),

o sprawdz wizualnie przewdd i zlacza,

o nie probuj samodzielnie naprawiac ani rozmontowywac produktu.
e W razie dymienia, iskrzenia, nietypowego zapachu spalenizny:

o natychmiast odlacz zasilanie,
o szybko, ale ostroznie zdejmij kamizelke, uwazajac na ewentualnie gorgce elementy,
o nie uzywaj produktu ponownie.

e W przypadku oparzen skory skontaktuj sie z lekarzem.

12. Ograniczenie ryzyka chemicznego i materialowego

e Kamizelka wykonana jest z poliestru i materiatow syntetycznych; osoby z alergiq na tego typu
wlokna powinny sprawdzic tolerancje na niewielkiej powierzchni skory.

¢ Nie dopuszczaj do kontaktu produktu z rozpuszczalnikami, olejami, smarami, agresywng chemig
gospodarcza ani paliwami, ktére moga ostabic strukture tkaniny i izolacje kabli.

13. Srodowisko i utylizacja

e Nie wyrzucaj produktu razem z odpadami komunalnymi, jesli lokalne przepisy klasyfikuja go
jako odpad elektryczny lub elektroniczny.

e Power bank (jesli jest uzywany) nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi
baterii i akumulatorow.

o Skontaktuj sie z lokalnym punktem zbioérki odpadéw, aby uzyskac¢ informacje o prawidlowym
sposobie utylizacji.



14. Informacje dotyczace zgodnosci z wymogami bezpieczenstwa

e Produkt nalezy uzytkowac w sposéb opisany w niniejszej instrukcji, aby ograniczy¢ ryzyko
porazenia pradem, poparzen, przegrzania, pozaru i innych zagrozen dla zdrowia i
bezpieczenstwa.

e Przekaz instrukcje kazdemu kolejnemu uzytkownikowi produktu. W razie udostepnienia lub
odsprzedazy kamizelki przekaz ja wraz z kompletna dokumentacjq bezpieczenstwa.
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Attention:

EM: Please use this product safely according to the instructions.

DE: Bitte verwenden Sie dieses Produkt sicher gemaR den Anweisungen.

IT: Siprega diutilizzare questo prodotto in modo sicuro secondo le istruzioni.
ES: Porfavor, utilice este producto de manera segura segun las instrucciones.
FR: Veuillez utiliser ce produit en toute sécurité conformément aux instructions.
ML: Gebruik dit product veilig volgens de instructies.

PL: Prosze uiywac tego produkitu bezpiecznie, zgodnie z instrukcija.

SE: Anvind denna produkt pa ett sdkert sétt enligt instruktionerna.

TR: Litfen bu Urlind talimatlara uygun olarak givenli bir gekilde kullamn.
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LOT: FBA15JFN2F3M2024090300246
Made in China
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