Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania zestawu
do montazu piast i lozysk rowerowych

1. Przeznaczenie wyrobu

Zestaw jest przeznaczony wylacznie do montazu i demontazu tozysk w piastach, suportach i punktach
obrotu ram rowerowych, zgodnie z podanymi specyfikacjami tozysk (np.
6000/6001/6900/6901/6902/6903/608/R6/1526/1728/6800/6801/6802/6803/6804/6805/6806,
BB7006/BB86/BB90/BB92/BB30). Uzywanie wyrobu do innych cel6w moze by¢ niebezpieczne.

2. Docelowi uzytkownicy

¢ Osoby doroste (unisex) majace podstawowa wiedze z zakresu serwisu rowerowego.

e Uzytkownik powinien umie¢ bezpiecznie postugiwac sie narzedziami recznymi i rozumiec
ryzyko zwigzane z pracq przy rowerze.

e Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ani mlodziezy bez nadzoru osoby dorostej.

3. Ogolne ostrzezenia bezpieczenstwa

e Zawsze dokladnie zapoznaj sie z niniejszg instrukcjq przed pierwszym uzyciem. Zachowaj ja do
pOzZniejszego wykorzystania.

e Nie uzywaj wyrobu, jesli jakiekolwiek jego elementy sa uszkodzone, zdeformowane, pekniete
lub majq wyrazne $lady nadmiernego zuzycia.

¢ Nie modyfikuj narzedzia, nie szlifuj ani nie obrabiaj elementéw w celu ich dopasowania — moze
to prowadzi¢ do niekontrolowanego pekniecia czesci i obrazen.

e Uzywaj wylacznie elementéw nalezacych do zestawu. Nie zastepuj elementéw innymi,
nieprzystosowanymi czesciami (Sruby, tuleje, podkiadki itp.).

e Nie przekraczaj recznej sity dokrecania. Nie uzywaj kluczy udarowych, przedtuzek, rur ani
innych dZzwigni, ktdre znaczaco zwiekszaja moment obrotowy.

¢ Nie uzywaj zestawu w srodowisku wilgotnym, na mokrej podtodze ani w poblizu otwartego
ognia lub Zrodel wysokiej temperatury.

e Trzymaj dzieci i zwierzeta z dala od miejsca pracy.

e Pracuyj tylko w dobrym stanie psychofizycznym — nie uzywaj narzedzia pod wptywem alkoholu,
narkotykéw, lekéw ostabiajacych koncentracje ani w stanie znacznego zmeczenia.

4. Srodki ochrony indywidualnej

¢ Ochrona oczu: zawsze uzywaj okularow ochronnych. Podczas wciskania i wyciskania tozysk
moga pojawic sie odpryski metalu lub narzedzia.

¢ Ochrona rak: zalecane sq dobrze dopasowane rekawice robocze odporne na przeciecia. Unikaj
zbyt luznych rekawic, ktére moga zosta¢ wciggniete przez obracajace sie elementy.

e Ubranie: no$ dopasowana odziez robocza. Usun bizuterie, zegarki, chustki, krawaty; zwiaz
dlugie wiosy.

e Obuwie: uzywaj zabudowanego obuwia roboczego z antyposlizgowa podeszwa.

5. Bezpieczne miejsce pracy



e Pracuyj na stabilnym, rownym i czystym stole warsztatowym.

e Zapewnij dobre oswietlenie calego obszaru pracy.

e Usun z blatu zbedne przedmioty, ktore mogg sie stoczy¢, przewrdcic lub utrudniac
manewrowanie narzedziem.

e Upewnij sie, Ze rower, koto lub rama sq stabilnie zamocowane (np. w stojaku serwisowym), tak
aby nie mogly sie przewrocic.

6. Kontrola narzedzia przed uzyciem

e Sprawdz prostoliniowos¢ preta gwintowanego (T-pret). Skrzywiony pret moze sie ztamac¢ pod
obcigzeniem.

e Skontroluj stan gwintow na precie i nakretkach. Nadmiernie zuzyty lub uszkodzony gwint moze
spowodowac zeslizgniecie sie nakretki pod obcigzeniem.

e Sprawdz, czy powierzchnie robocze blokéw dociskowych i tulei nie sg pekniete ani
wyszczerbione.

e Sprawdz, czy w zestawie nie brakuje zadnego elementu potrzebnego do danej operacji (tuleje
prowadzace, adaptery pod konkretne tozyska itp.).

7. Zasady bezpiecznego montazu lozysk

1. Dopasowanie elementow:
o Upewnij sie, Ze wybrana tuleja/blok dociskowy odpowiada rozmiarowi zewnetrznej lub
wewnetrznej Srednicy tozyska zgodnie z przeznaczeniem.
o Przeczys$¢ gniazdo w ramie/piastach z zabrudzen, rdzy i starych pozostato$ci smaru przy
uzyciu odpowiednich srodkow.
2. Ustawienie narzedzia:
o Umiesc¢ tozysko prostopadle do gniazda, aby unikna¢ przekoszenia podczas wciskania.
o Ustaw bloki dociskowe tak, aby sita dziatata na odpowiedni pierscieni tozyska (najczesciej
na pierscien zewnetrzny, zgodnie z przeznaczeniem narzedzia).
o Pret gwintowany powinien przechodzi¢ centralnie przez oS gniazda i tozyska.
3. Proces wciskania:
o Dokrecaj nakretke stopniowo i rownomiernie, obserwujac ruch tozyska.
o Jesli wyczuwasz nagly, nienaturalny opor, natychmiast przerwij dokrecanie, poluzuj
zestaw i sprawdz:
= czy tozysko jest ustawione prosto,
= czy dobrano wlasciwy adapter/tuleje,
= czy w gniezdzie nie ma cial obcych lub uszkodzen.
o Nie uderzaj w pret ani w bloki dociskowe mlotkiem ani innym narzedziem udarowym.
4. Po zakonczeniu montazu:
o Sprawdz, czy tozysko jest wcisniete do konca zgodnie z zaleceniami producenta
komponentu rowerowego.
o Upewnij sie, Ze tozysko obraca sie ptynnie, bez zacie¢ i hatasow.

8. Zasady bezpiecznego demontazu lozysk

e Dobierz odpowiednie adaptery do wewnetrznej/zewnetrznej Srednicy tozyska zgodnie z
instrukcja zastosowania zestawu.

o Upewnij sie, ze sily sg roztozone w sposob niepowodujacy deformacji ramy, piasty ani punktu
obrotu.

e Stosuj powolne i kontrolowane dokrecanie az do wysuniecia tozyska, unikajac gwattownych
ruchow.



¢ Wyjete tozyska moga by¢ gorace lub miec¢ ostre krawedzie — uzywaj rekawic ochronnych.
9. Specyficzne zagrozenia i sSrodki zapobiegawcze

9.1 Ryzyko zgniecenia i przytrzasniecia palcow

e Nie wkladaj palcow miedzy bloki dociskowe, tozyska i elementy ramy podczas dokrecania.
e Trzymaj dlonie za strefgq docisku, chwytajac wylacznie za narzedzia (klucze, nakretki).

9.2 Ryzyko pekniecia elementow

¢ Nie przekraczaj sity, ktéra wydaje sie nieproporcjonalnie duza. Nadmierne obcigzenie moze
spowodowac nagte pekniecie aluminiowych czesci lub preta gwintowanego.

e W razie podejrzenia uszkodzenia materiatu (pekniecia, wgniecenia, silne odksztalcenie)
natychmiast przerwij prace i wymien uszkodzony element.

9.3 Ryzyko uszkodzenia ramy lub piasty

¢ Niewlasciwy dobor adapteréw moze doprowadzi¢ do odksztalcenia gniazda tozyska lub
pekniecia materiahu.

e Zawsze stosuj adaptery o odpowiedniej Srednicy i powierzchni styku, aby obcigzenia byty
roztozone rownomiernie.

9.4 Ryzyko zwigzane z niewlasciwym przechowywaniem

e Przechowuj zestaw w dotaczonej skrzynce narzedziowej, w suchym miejscu, z dala od Zrodet
ciepla i bezposredniego nastonecznienia.

¢ Nie pozostawiaj elementow roztozonych na podtodze — istnieje ryzyko potkniecia sie lub
nadepniecia.

10. Konserwacja i kontrola okresowa

e Regularnie czys¢ elementy zestawu z brudu, kurzu i smaru przy uzyciu tagodnych srodkow
czyszczacych, nieszkodliwych dla aluminium.

e Nie uzywaj agresywnych substancji chemicznych (np. silnych rozpuszczalnikow), ktére moga
uszkodzi¢ powierzchnie aluminiowq lub powtoki.

¢ Okresowo nanosz cienkq warstwe odpowiedniego smaru na gwinty preta i nakretek, aby
zapobiegac korozji i zatarciom.

e Co pewien czas przeprowadzaj szczegotowa wizualng kontrole wszystkich elementow pod katem
pekniec¢, odksztalcen i zuzycia.

11. Postepowanie w przypadku wypadku lub awarii

e W razie naglego pekniecia elementu natychmiast przerwij prace, odt6z narzedzie i ocen, czy
doszto do obrazen.

e W przypadku zranienia oczu, twarzy lub glowy niezwlocznie skontaktuj sie z lekarzem.

e Nie kontynuuj pracy z podejrzanie wygladajacymi elementami, nawet jesli ich uszkodzenie jest
niewielkie.

12. Utylizacja



¢ Elementy metalowe (aluminium, stal) nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiorki
odpadow metalowych lub recyklingu, zgodnie z lokalnymi przepisami.

e Opakowania i materialy pomocnicze (karton, tworzywa sztuczne) utylizuj w przeznaczonych do
tego pojemnikach.

13. Informacje dotyczace zgodnosci z wymaganiami
bezpieczenstwa

Produkt powinien by¢ uzytkowany zgodnie z przeznaczeniem oraz niniejszq instrukcja, a takze w
potaczeniu z odpowiednimi komponentami rowerowymi, zgodnie z ich dokumentacja techniczna.
Niewlasciwe uzytkowanie, przekraczanie zalecanego obcigzenia, przerobki oraz pomijanie srodkoéw
ochrony indywidualnej mogq prowadzi¢ do powaznych obrazen oraz stwarzac ryzyko dla zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownika i os6b postronnych.
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