Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego — zgodnie z wymogami
bezpieczenstwa produktu (GPSR, UE)

1. Przeznaczenie wyrobu

e Produkt przeznaczony jest jako stréj kapielowy do uzytku rekreacyjnego przez osoby doroste.

e Stosowac wylacznie do plywania i wypoczynku nad woda (plaza, basen, spa) oraz jako lekkie
okrycie plazowe.

¢ Nie stosowac jako srodka ochrony indywidualnej (np. kamizelka ratunkowa, odziez ochronna,
odziez robocza).

2. Grupy uzytkownikow i ograniczenia

e Produkt przeznaczony jest dla dorostych. Dzieci i mlodziez moga go uzywac wylacznie pod
bezposrednim nadzorem osoby dorostej.

¢ Osoby z ograniczong sprawnoscia ruchowa lub ptywacka powinny uzywac produktu ostroznie i
wylacznie w miejscach nadzorowanych (np. basen z ratownikiem).

e Osoby z alergiami skdrnymi lub nadwrazliwoscia na syntetyczne materialty powinny przed
uzyciem sprawdzic¢ reakcje skory na niewielkim obszarze.

3. Materialy i mozliwe zagrozenia

o Skiad: ok. 85% poliester, 15% elastan.

e Mozliwe ryzyko reakcji alergicznych lub podraznien skory u os6b wrazliwych na wtokna
syntetyczne, barwniki lub dodatki chemiczne.

e Nalezy przerwac uzytkowanie w przypadku wystapienia Swiadu, zaczerwienienia, pieczenia,
wysypki lub innych objaw6w niepozadanych i w razie potrzeby skonsultowac sie z lekarzem.

4. Ostrzezenia i srodki ostroznosci podczas uzytkowania

e Produkt nie zapewnia ochrony przed utonieciem. Nalezy zawsze przestrzegac lokalnych zasad
bezpieczenstwa nad woda.

e Produkt nie zapewnia ochrony przed stoncem w stopniu wystarczajacym do zapobiegania
oparzeniom. Stosowac¢ kremy z filtrem UV, nakrycie glowy i unika¢ nadmiernej ekspozycji na
stonce, szczegdlnie w godzinach najwiekszego nastonecznienia.

e Nie uzywac produktu w potaczeniu z urzadzeniami lub akcesoriami, ktére moga sie w niego
wplatac¢ (np. bizuteria, ostre ozdoby), aby unikna¢ zaczepienia i rozerwania materiatu lub urazu
ciala.

e Podczas korzystania ze slizgawek wodnych, zjezdzalni, jacuzzi lub atrakcji wodnych nalezy
upewnic sie, Ze elementy stroju (np. ramiaczka, spodniczka, wigzania) nie mogg sie zahaczyc¢ o
konstrukcje.

e Unikac kontaktu z ostrymi krawedziami, chropowatymi powierzchniami (np. beton przy basenie,
skaty), gdyz moze to spowodowac rozdarcie tkaniny i odstoniecie ciata.

¢ Nie uzywac produktu jako odziezy ochronnej przed wysoka temperatura, chemikaliami,
otwartym ogniem, zZarem, nagrzanymi powierzchniami ani w srodowiskach przemystowych.



W przypadku widocznego uszkodzenia (rozdarcia, pekniete fiszbiny, uszkodzone zapiecia,
przetarcia siatki) nalezy zaprzestaC korzystania z produktu, poniewaz moze to prowadzi¢ do
dalszych uszkodzen i odstoniecia ciala.

5. Dopasowanie i bezpieczne zakladanie

Przed uzyciem dobra¢ odpowiedni rozmiar zgodnie z tabelg rozmiar6w producenta.

Str6j nie moze by¢ zbyt ciasny — nadmierne uciskanie moze utrudnia¢ oddychanie, krazenie krwi
lub powodowac otarcia.

Strdj nie powinien by¢ zbyt luZzny — moze zsunac sie z ciala podczas skoku do wody, nurkowania
lub silniejszego nurtu.

Przy zakladaniu i zdejmowaniu zachowa¢ ostroznosc¢ przy zapieciach i fiszbinach, aby unikna¢
uszczypniecia skory.

Po zalozeniu sprawdzi¢, czy wszystkie elementy (zapiecia, ramigczka, wigzania,
spodniczka/pareo) sq odpowiednio ulozone, nie skrecone i dobrze trzymaja sie na ciele.

Uzytkowanie w wodzie i w jej poblizu

Nie skaka¢ do wody w nieznanych lub ptytkich miejscach. Obecnos$¢ spédniczki lub pareo moze
ogranicza¢ widoczno$¢ linii ciata przy skokach.

Unikac¢ gwaltownych ruchow, jesli material jest mocno oblepiony woda — zwiekszona masa
mokrego stroju moze ograniczy¢ swobode ruchu.

Nie pozostawac zbyt dlugo w bardzo zimnej wodzie; mokry str6j przyspiesza wychtadzanie
organizmu.

Po wyjsciu z wody zaleca sie zdjecie lub rozluznienie mokrego stroju tak szybko, jak to mozliwe,
jesli odczuwane jest zimno lub dyskomfort, aby zmniejszy¢ ryzyko wychtodzenia i podraznien
skory.

Ochrona przed sloncem i wysoka temperatura

Material moze nagrzewac sie na stoncu; w przypadku uczucia nadmiernego ciepta nalezy zejs¢
do cienia lub schtodzi¢ materiat woda.

Produkt moze blaknac¢ i tracic¢ elastycznos¢ pod wptywem promieniowania UV, chloru, soli
morskiej i wysokiej temperatury — nadmierne wystawianie na takie warunki moze skrécic¢
bezpieczny okres uzytkowania.

Nie pozostawiac produktu na rozgrzanych powierzchniach (np. metalowe lezaki, goracy piasek)
przez dhuzszy czas.

Instrukcje pielegnacji i bezpiecznego czyszczenia

Przed pierwszym uzyciem zaleca sie wyptukanie produktu w czystej wodzie.

Czyszczenie wylacznie reczne, w letniej wodzie z fagodnym detergentem przeznaczonym do
delikatnych tkanin.

Nie stosowac¢ wybielaczy, Srodkéw agresywnych chemicznie ani rozpuszczalnikéw — moga one
ostabi¢ wlokna i zwiekszy¢ ryzyko rozerwania w trakcie uzytkowania.

Po kazdym kontakcie z chlorowana lub stong woda wyptuka¢ produkt w czystej wodzie, aby
ograniczy¢ dzialanie substancji powodujacych degradacje materiatu.

Nie pra¢ w pralce, nie suszy¢ w suszarce bebnowej, nie wykreca¢ gwattownie — grozi to
deformacja i uszkodzeniem.

Suszy€ w cieniu, na ptasko lub powieszone, unikajac bezposredniego silnego stonca oraz zrodet
ciepla (grzejniki, farelki, kaloryfery), aby nie dopusci¢ do odksztatcenia i utraty elastycznosci.



Nie prasowac. Wysoka temperatura zelazka moze stopi¢ wtokna syntetyczne.

9. Przechowywanie

11.

13.

Przed schowaniem upewnic sie, ze produkt jest catkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu
plesni, nieprzyjemnego zapachu i degradacji wiokien.

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od bezposredniego
Swiatla stonecznego.

Nie przechowywac w poblizu Zrodet ciepta, olejow, rozpuszczalnikéw ani innych agresywnych
chemikaliow.

Unika¢ dlugotrwatego $ciskania (np. w ciasnych woreczkach, pod ciezkimi przedmiotami), aby
nie dopusci¢ do trwatych zagniecen i odksztatcen miseczek czy fiszbin.

Okres uzytkowania i kontrola stanu technicznego

Regularnie kontrolowac stan produktu przed kazdym uzyciem: zwraca¢ uwage na elastyczno$c¢
materiahy, stan szwéw, zapie¢, fiszbin, ramigczek i elementow siateczkowych.

W razie zauwazenia oznak zuzycia (rozciagniecie, utrata elastycznosci, przebarwienia po
chemikaliach, pekniete fiszbiny, luzne szwy, prujace sie krawedzie) rozwazy¢ wymiane produktu
na nowy.

Nie uzywac produktu, jesli istnieje ryzyko, ze podczas normalnego uzytkowania moze sie
rozerwac, zsung¢ z ciata lub spowodowac uraz (np. wystajaca fiszbina).

Postepowanie w razie wypadku lub uszkodzenia

W przypadku uszczerbku na zdrowiu (otarcia, reakcja alergiczna, skaleczenia) przerwac
korzystanie z produktu, oczysSci¢ miejsce urazu i w razie potrzeby skonsultowac sie z personelem
medycznym.

W przypadku uszkodzenia w wodzie (np. naglte pekniecie zapiecia) zachowac spokoj, powoli
wyj$¢ z wody w sposéb nie narazajacy na dodatkowe ryzyko utoniecia lub poslizgniecia.
Uszkodzonego produktu nie nalezy dalej uzywac do czasu jego naprawy (jesli jest mozliwa w
sposOb bezpieczny) lub wymiany.

Informacje sSrodowiskowe i utylizacja

Produkt wykonany jest z wtokien syntetycznych, ktére rozktadajq sie bardzo powoli w
Srodowisku.

Nie wyrzucac produktu do sSrodowiska naturalnego (plaza, morze, las). Zuzyty produkt nalezy
umieszczac w przeznaczonych do tego pojemnikach na odpady komunalne lub tekstylne.

W miare mozliwos$ci przekaza¢ produkt do zbidrki odziezy uzywanej lub recyklingu tekstyliéw,
jesli jego stan na to pozwala.

Najwazniejsze ostrzezenia — podsumowanie

Produkt nie jest Srodkiem ratunkowym ani ochronnym.

Nie chroni przed utonieciem ani przed pelnym dzialaniem promieniowania UV.

Stosowac zgodnie z przeznaczeniem i zawsze przestrzegac zasad bezpieczenstwa nad woda.
W razie dyskomfortu, podraznien skory lub uszkodzenia materialu niezwlocznie przerwac
uzytkowanie.
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