
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania namiotu
trekkingowego – 1‑osobowego, 4‑sezonowego
1. Przeznaczenie wyrobu

Namiot przeznaczony jest do biwakowania i wędrówek pieszych przez jedną dorosłą osobę.
Może być używany przez cały rok (4 sezony), pod warunkiem przestrzegania niniejszych zasad
bezpieczeństwa.
Produkt nie jest zabawką. Nie jest przeznaczony dla dzieci do samodzielnego użytkowania.

2. Ogólne środki ostrożności

Zawsze zapoznaj się dokładnie z całą instrukcją przed pierwszym użyciem.
Namiot powinien być rozstawiany i używany wyłącznie przez osoby dorosłe lub pod ich
bezpośrednim nadzorem.
Regularnie kontroluj stan wszystkich elementów (poszycie, stelaż, odciągi, śledzie, zamki, szwy).
Uszkodzony namiot może stanowić zagrożenie dla zdrowia i życia.
Nie modyfikuj konstrukcji namiotu, nie wierć otworów i nie dokonuj samodzielnych przeróbek
konstrukcyjnych.
W przypadku wystąpienia nietypowych zapachów, oznak pleśni, uszkodzeń materiału, korozji
stelaża lub poluzowania szwów – przerwij użytkowanie do czasu usunięcia problemu.

3. Zagrożenia pożarowe

Materiał namiotu jest palny. Trzymaj go z daleka od otwartego ognia oraz źródeł wysokiej
temperatury.
Bezwzględnie zabronione jest:

używanie kuchenek gazowych, benzynowych, spirytusowych, grilli i palników wewnątrz
namiotu lub w przedsionku,
palenie ognia, węgla drzewnego lub brykietu w namiocie lub w jego bezpośrednim
sąsiedztwie,
używanie świec, pochodni, lamp olejowych lub innych otwartych płomieni w namiocie.

Ognisko rozpalaj zawsze w bezpiecznej odległości od namiotu, zgodnie z lokalnymi przepisami
(co najmniej kilka metrów, z uwzględnieniem kierunku wiatru).
Nie susz odzieży na rozciągniętych nad ogniem linkach mocowanych do namiotu – iskry mogą
uszkodzić materiał lub doprowadzić do pożaru.
Nie przykrywaj namiotu plandekami lub materiałami, które mogą utrudnić ucieczkę w razie
pożaru.

4. Ryzyko uduszenia, zatrucia i niewystarczającej wentylacji

Namiot musi być zawsze odpowiednio wentylowany. Używaj otworów wentylacyjnych i
zamków w drzwiach, aby zapewnić cyrkulację powietrza.
Nie używaj żadnych urządzeń spalających paliwo (kuchenki, podgrzewacze, lampy na paliwo
płynne, grille) w środku namiotu ani w zamkniętym przedsionku – grozi to zatruciem tlenkiem
węgla (CO) i uduszeniem.
Nie zaklejaj, nie zatykaj i nie zasłaniaj otworów wentylacyjnych.



Podczas snu nie zasłaniaj szczelnie wszystkich otworów bez pozostawienia minimalnej wymiany
powietrza, nawet w niskich temperaturach.
W razie złego samopoczucia, bólów głowy, zawrotów głowy lub nudności – natychmiast
zapewnij dopływ świeżego powietrza, opuść namiot i w razie potrzeby skontaktuj się z lekarzem.
Nie przechowuj w namiocie dużych ilości paliw, rozpuszczalników, środków chemicznych ani
pojemników pod ciśnieniem.

5. Wybór bezpiecznego miejsca biwakowania

Rozstawiaj namiot na możliwie płaskim, stabilnym terenie, z dala od:
brzegów rzek, potoków i jezior (ryzyko nagłego wezbrania wody),
koryt suchych strumieni i jarów (ryzyko powodzi błyskawicznych),
terenów o wysokim prawdopodobieństwie lawin śnieżnych lub kamiennych,
obszarów narażonych na osuwiska, spadające kamienie lub gałęzie drzew,
miejsc pod liniami energetycznymi.

Nie rozstawiaj namiotu bezpośrednio pod samotnymi, wysokimi drzewami lub na wystających
grzbietach górskich – zwiększa to ryzyko porażenia piorunem.
Wybieraj podłoże wolne od ostrych kamieni, szkła, odpadów, korzeni i innych elementów, które
mogą uszkodzić podłogę namiotu lub spowodować potknięcie.
Na śniegu lub bardzo miękkim terenie używaj odpowiednich śledzi lub dodatkowych kotwień.

6. Bezpieczne rozstawianie namiotu

Przed rozstawieniem sprawdź, czy wszystkie elementy są kompletne i nieuszkodzone.
Postępuj zgodnie z instrukcją montażu stelaża i poszycia, korzystając z kolorowego kodowania
elementów, jeśli jest dostępne.
Upewnij się, że wszystkie odciągi są prawidłowo napięte i zamocowane do gruntu przy pomocy
śledzi.
Śledzie wbijaj pod odpowiednim kątem i na wymaganą głębokość, aby zapobiec ich wyrwaniu
przez wiatr lub przypadkowe potknięcie użytkowników.
Nie rozstawiaj namiotu na twardej, gładkiej nawierzchni, która uniemożliwia bezpieczne
zakotwienie śledzi (np. gładki kamień, beton), o ile nie stosujesz alternatywnych metod
mocowania.
Podczas silnego wiatru rozstawiaj namiot stopniowo, zawsze mając kontrolę nad stelażem i
poszyciem, aby nie zostały porwane przez podmuch.

7. Użytkowanie w niesprzyjających warunkach pogodowych
Silny wiatr: regularnie sprawdzaj naciąg odciągów i mocowanie śledzi. Nie pozostawiaj namiotu
bez nadzoru podczas ekstremalnych wiatrów.
Opady deszczu i śniegu: usuwaj nadmiar śniegu lub wody z dachu namiotu, aby zapobiec
przeciążeniu konstrukcji i ewentualnemu zawaleniu.
Burza z wyładowaniami atmosferycznymi: nie dotykaj jednocześnie mokrego namiotu i
metalowych elementów, unikaj przebywania w miejscach wyeksponowanych na uderzenie
pioruna.
W niskich temperaturach materiały mogą stać się sztywniejsze i bardziej podatne na uszkodzenia
– obchodź się z nimi ostrożnie, unikając gwałtownego zginania.

8. Ryzyko potknięcia i urazów mechanicznych



Odciągi namiotu mogą stanowić zagrożenie potknięcia, zwłaszcza po zmroku. Jeśli to możliwe,
używaj odciągów i śledzi w kolorze dobrze widocznym oraz oznacz je elementami
odblaskowymi.
Po zmroku używaj latarki lub czołówki, aby widzieć linki i śledzie.
Nie biegaj w bezpośrednim otoczeniu namiotu.
Podczas wchodzenia i wychodzenia z namiotu zachowaj ostrożność, aby nie potknąć się o próg
wejściowy, odciągi lub nierówności terenu.

9. Bezpieczeństwo dzieci i osób wrażliwych

Dzieci nie powinny samodzielnie rozstawiać ani składać namiotu.
Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w namiocie ani w jego pobliżu.
Osoby o ograniczonej sprawności ruchowej lub zdrowotnej powinny korzystać z namiotu
wyłącznie z pomocą i nadzorem innych osób.
Małe elementy (śledzie, zatyczki, naprawcze akcesoria) przechowuj poza zasięgiem małych
dzieci – istnieje ryzyko połknięcia lub zakrztuszenia.

10. Ochrona przed wilgocią, pleśnią i bakteriami

Unikaj długotrwałego kontaktu podłogi namiotu ze stojącą wodą.
Po każdym użyciu, jeśli to możliwe, całkowicie wysusz namiot przed spakowaniem, aby
ograniczyć ryzyko rozwoju pleśni i nieprzyjemnych zapachów.
Nie przechowuj mokrego lub wilgotnego namiotu w szczelnie zamkniętym pokrowcu przez
dłuższy czas.
W razie zauważenia pleśni lub znacznego zabrudzenia dokładnie wyczyść i wysusz namiot przed
kolejnym użyciem.

11. Transport i przechowywanie
Podczas pakowania zwracaj uwagę, aby elementy stelaża nie uszkodziły poszycia.
Przenosząc spakowany namiot, upewnij się, że jest on stabilnie umieszczony w plecaku lub na
bagażu, aby nie spowodował utraty równowagi.
Przechowuj namiot w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od ostrych przedmiotów,
chemikaliów i źródeł ciepła.

12. Konserwacja i naprawy a bezpieczeństwo

Do czyszczenia używaj łagodnych środków oraz miękkiej gąbki lub ściereczki. Nie stosuj
agresywnych chemikaliów, które mogą osłabić materiał.
Uszkodzenia szwów, zamków, stelaża lub poszycia mogą wpływać na stabilność oraz
wodoodporność namiotu. Usuń je przed ponownym użyciem.
Naprawy konstrukcyjnych elementów (szczególnie stelaża) powinny być przeprowadzane tak,
aby nie zmieniać oryginalnej konstrukcji i nośności.

13. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

W razie nagłego załamania pogody, porywistego wiatru lub uszkodzenia konstrukcji bądź
przygotowany do szybkiego opuszczenia namiotu.
Ustal zawsze najkrótszą, wolną od przeszkód drogę ewakuacji z namiotu.
Nie blokuj wejścia do namiotu bagażem w sposób uniemożliwiający szybkie wyjście.



W przypadku podejrzenia pożaru, wycieku gazu, zalania lub innych zdarzeń zagrażających życiu
– natychmiast opuść namiot i oddal się na bezpieczną odległość.

14. Informacje dodatkowe dotyczące zgodnego z przeznaczeniem
użytkowania

Namiot jest przeznaczony wyłącznie jako tymczasowe schronienie turystyczne na zewnątrz.
Nie używaj namiotu jako stałego obiektu mieszkalnego ani budowlanego.
Nie używaj produktu do celów innych niż opisane (np. jako osłona dla pojazdów mechanicznych,
magazyn materiałów łatwopalnych itp.).
Przestrzeganie niniejszych zasad bezpieczeństwa zmniejsza ryzyko wypadków, obrażeń i szkód
materialnych, ale nie eliminuje go całkowicie. Zawsze dostosowuj sposób użytkowania do
aktualnych warunków terenowych i pogodowych oraz własnych umiejętności.


