Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
kostiumu kapielowego dwuczesciowego
(bandeau, wysoki stan)

1. Przeznaczenie wyrobu

Kostium kapielowy jest przeznaczony wylacznie do:

e uzytku osobistego jako odziez plazowa i kapielowa,
e plywania rekreacyjnego w wodach otwartych i basenach,
¢ krétkotrwatego przebywania w wodzie.

Produkt nie jest Srodkiem ochrony indywidualnej ani sprzetem ratunkowym (nie zastepuje kamizelki
ratunkowej, kota ratunkowego itp.).

2. Sklad materialu i ogolne wlasciwosci

e Skiad: ok. 95% poliester, 5% elastan.

¢ Tkanina elastyczna, dopasowujgca sie do ciala.
e Gorna czesS¢ typu bandeau, bez ramigczek.

e (Czes¢ dolna z wysokim stanem.

Cechy te wplywajq na sposob uzytkowania i wymagajq stosowania sie do ponizszych sSrodkow
0Stroznosci.

3. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

e Produkt przeznaczony dla oséb, ktére potrafig samodzielnie utrzymac sie na wodzie lub pltywaja
pod wlasciwym nadzorem.

¢ Nie stosowac jako zabezpieczenia przed utonieciem, wychlodzeniem ani urazami
mechanicznymi.

¢ Nie uzywac w sytuacjach podwyzszonego ryzyka (sporty wodne o wysokiej intensywnosci, skoki
do nieznanej gltebokosci, korzystanie ze skuter6w wodnych, nart wodnych itp.).

e Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ stan produktu (szwy, tkanine, elastyczne elementy,
wykonczenia). Nie uzywac w razie stwierdzenia uszkodzen.

¢ Nie stosowa¢, jesli produkt jest zbyt luzny lub zbyt ciasny, poniewaz moze to prowadzi¢ do
podraznien skory, otar¢ lub przypadkowego zsuniecia sie kostiumu.

4. Dobor rozmiaru i dopasowanie

e Wybrac¢ rozmiar zapewniajacy stabilne przyleganie do ciata bez nadmiernego ucisku.

e (Gorna czeSc¢ typu bandeau musi pewnie przylegac do klatki piersiowej, aby zminimalizowac
ryzyko zsuniecia sie podczas ruchu, ptywania lub skakania.

e Dolna cze$¢ z wysokim stanem nie powinna sie zsuwac ani nadmiernie rolowac.

e W przypadku odczuwania dretwienia, bolu, zaburzen krazenia lub trudnosci z oddychaniem
nalezy natychmiast przerwac uzytkowanie i zdja¢ kostium.



5. Instrukcje bezpiecznego uzytkowania

5.1. Przed pierwszym uzyciem

¢ Usunac¢ wszystkie elementy opakowania i etykiety, ktore nie sa przeznaczone do statego uzytku.

e Sprawdzi¢, czy nie ma ostrych krawedzi, wystajacych nitek lub uszkodzen materiatu.

o Wyplukac produkt w czystej, chtodnej wodzie, aby usung¢ ewentualne pozostatosci proceséw
produkcyjnych.

5.2. Podczas zakladania i zdejmowania

e Zakladac i zdejmowac kostium ostroznie, nie szarpac za tkanine ani szwy.

e Unikac kontaktu kostiumu z ostrymi przedmiotami (bizuteria, zegarki, paznokcie, suwaki innych
ubran), ktére moga spowodowac rozdarcia lub zaciggniecia.

e Zakladac produkt na sucha lub lekko wilgotng skére, aby zmniejszy¢ ryzyko poslizgniecia
materiatu.

5.3. Podczas korzystania z wody i plazy

¢ Nie polegac¢ na kostiumie jako srodku asekuracyjnym w wodzie.

e Podczas ptywania, zabaw w wodzie i skokéw regularnie sprawdzac, czy kostium pozostaje na
wlasciwym miejscu.

e Unika¢ kontaktu z ostrymi powierzchniami (skaty, betonowe krawedzie basenu, slizgawki i
zjezdzalnie o chropowatej powierzchni), aby nie uszkodzi¢ materiatu i nie spowodowac otar¢
skory.

¢ Nie przebywa¢ w mokrym kostiumie przez bardzo dlugi czas, szczegolnie w warunkach niskiej
temperatury lub silnego wiatru, aby ograniczy¢ ryzyko wychtodzenia organizmu.

e Zwraca¢ uwage na mozliwo$¢ podraznien skéry u osoéb wrazliwych na materialy syntetyczne.

5.4. Uzytkowanie w poblizu zrédel ciepla i ognia

¢ Nie zbliza¢ kostiumu do otwartego ognia, zarzacych sie przedmiotow, grilli, fajerwerkéw, Swiec
itp.

e Unikac kontaktu z gorgcymi powierzchniami (metalowe lezaki nagrzane stoncem, elementy
nagrzanych konstrukcji, rury wydechowe todzi, grzejniki).

¢ Nie suszy¢ produktu na Zrédtach ciepta (grzejnik, piekarnik, suszarka bebnowa nastawiona na
wysoka temperature). Materiat syntetyczny moze sie stopi¢, odksztatci¢ lub zapali¢.

6. Czyszczenie i konserwacja — aspekty bezpieczenstwa

6.1. Pranie

e Prac¢ recznie w zimnej wodzie.

e Stosowac tagodne detergenty przeznaczone do tkanin delikatnych.

e Unikac¢ silnych srodkéw chemicznych, wybielaczy chlorowych oraz odplamiaczy mogacych
uszkodzi¢ widkna i pogorszy¢ wlasciwosci materiatu.

e Nie uzywac pran o wysokiej temperaturze, aby zapobiec deformacji i ostabieniu elastycznosci.

e Nie wykrecac¢ agresywnie ani nie szarpa¢ materiatu, aby nie uszkodzi¢ szwow.

6.2. Suszenie



Po wyptukaniu delikatnie odcisng¢ nadmiar wody.

Suszy¢ na ptasko lub powiesi¢ w cieniu, z dala od bezposredniego, intensywnego
nastonecznienia, aby ograniczy¢ blakniecie i degradacje wiokien.

Nie uzywac suszarki bebnowej w wysokiej temperaturze. Jesli stosuje sie suszarke, uzywac
programu o niskiej temperaturze i krétkim czasie, o ile material na to pozwala.

6.3. Kontakt z substancjami chemicznymi

Po kontakcie z woda chlorowana (basen) lub stong (morze) dokladnie wyptukac kostium w
czystej wodzie, aby ograniczy¢ degradacje widkien.

Unika¢ kontaktu z olejkami do opalania, tustymi kremami, kosmetykami barwiacymi oraz
srodkami zawierajgcymi rozpuszczalniki, ktore mogq trwale zabrudzi¢ lub ostabi¢ materiat.

7. Warunki srodowiskowe uzytkowania

Nie przegrzewac produktu — pozostawienie kostiumu w zamknietym samochodzie lub innym
miejscu o wysokiej temperaturze moze spowodowac deformacje i ostabienie elastycznosci.
Unika¢ dhugotrwatego kontaktu z wilgotnym podtozem (np. ztoZony, mokry kostium w torbie),
aby zapobiec powstawaniu nieprzyjemnych zapachéw i mozliwemu rozwojowi
mikroorganizmow.

Nie przechowywac w miejscach narazonych na dziatanie substancji chemicznych
(rozpuszczalniki, paliwa, srodki czyszczace).

8. Bezpieczenstwo zdrowotne i reakcje alergiczne

Osoby z wrazliwa skora lub alergiami na wlokna syntetyczne powinny przed dhuzszym
uzytkowaniem sprawdzic reakcje skory przy krotkotrwatym kontakcie.

W przypadku wystapienia zaczerwienienia, Swigdu, wysypki lub innych objawéw podraznienia,
niezwlocznie zdja¢ kostium i skonsultowac sie z lekarzem, jesli objawy nie ustepuja.

Nie uzywac produktu na otwarte rany, rozlegte otarcia lub mocno podrazniong skére bez
konsultacji medyczne;j.

9. Ograniczenia uzytkowania

10.

Nie stosowac¢ podczas uprawiania sportow wymagajacych specjalistycznej odziezy ochronnej
(np. nurkowanie glebokie, surfing wyczynowy, sporty motorowodne).

Nie modyfikowac¢ produktu (np. doszywanie twardych elementéw, ingerencja w szwy,
zwezanie/poszerzanie w sposob nieprofesjonalny), poniewaz moze to zagrozi¢ bezpieczenstwu
uzytkownika i trwatosci wyrobu.

Nie uzywac dla niemowlat ani matych dzieci — kréj, rozmiar i sposob dopasowania sg
przeznaczone dla 0os6b dorostych lub mtodziezy, zgodnie z tabela rozmiaréw producenta.

Przechowywanie

Przed schowaniem upewnic sie, ze kostium jest catkowicie suchy, aby ograniczy¢ ryzyko
powstawania plesni i nieprzyjemnego zapachu.

Przechowywac¢ w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatla
stonecznego.

Nie sklada¢ produktu w sposéb powodujacy silne zagiecia na dhugi czas, aby unikna¢ trwatych
odksztatcen.



e Przechowywac z dala od dzieci, jesli istnieje ryzyko, ze drobne oderwane elementy (np.
dekoracje, szwy) moglyby stac sie malymi czeSciami niebezpiecznymi w przypadku potkniecia.

11. Postepowanie w razie uszkodzenia

e Jezeli zostana zauwazone rozdarcia, pekniecia szwow, silne rozciggniecie lub inne uszkodzenia,
zaprzesta¢ uzytkowania, poniewaz kostium moze sie niespodziewanie zsung¢ lub pekna¢ podczas
uzytkowania.

e Nie naprawia¢ samodzielnie przy uzyciu zszywek, agrafek, ostrych spinaczy lub innych
elementow, ktére moga spowodowac zranienie.

e W przypadku znacznego zuzycia materiatu lub utraty elastyczno$ci zaleca sie wymiane kostiumu
na nowy.

12. Informacje dotyczace bezpieczenstwa dzieci i 0sob
wymagajacych nadzoru

¢ Dzieci oraz osoby, ktore nie potrafig ptywac lub majq ograniczong sprawno$¢, powinny korzystac¢
z kostiumu kapielowego wylacznie pod stalym nadzorem osoby doroste;j.

e Produkt nie zastepuje specjalistycznych akcesoriow zwiekszajacych bezpieczenistwo w wodzie
(np. rekawkow, kamizelek asekuracyjnych).

¢ Osoby nadzorujace powinny zapoznac sie z niniejszq instrukcjq oraz poinformowac uzytkownika
o zasadach bezpiecznego korzystania z wyrobu.

13. Utylizacja

Zuzyty lub uszkodzony kostium nalezy wyrzuci¢ do odpowiedniego pojemnika na odpady
komunalne, zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadow tekstylnych.

Nie pali¢ zuzytego kostiumu w domowych piecach lub na otwartym ogniu ze wzgledu na ryzyko
wydzielania szkodliwych opardw.

14. Podsumowanie kluczowych zasad bezpieczenstwa

Uzywaj kostiumu wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem jako odziezy kgpielowe;j.

Nie traktuj kostiumu jako srodka ratunkowego ani ochronnego.

Regularnie kontroluj stan techniczny materiatu i szwow.

Przestrzegaj zasad prania w zimnej wodzie, delikatnego traktowania i suszenia z dala od zrodet
ciepla.

e Chron produkt przed wysoka temperatura, ostrymi przedmiotami oraz agresywna chemia.



