
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodna z wymogami ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR
UE)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest damskim jednoczęściowym strojem kąpielowym, przeznaczonym do użytku
rekreacyjnego podczas pływania, wypoczynku na plaży lub przy basenie oraz lekkiej aktywności
sportowej w wodzie.
Nie jest to odzież ochronna ani sprzęt ratunkowy. Nie zapewnia wyporności ani ochrony przed
utonięciem.

2. Skład materiału i ogólne właściwości

Materiał: ok. 91% nylon, 9% elastan.
Materiał może ulegać stopniowemu zużyciu pod wpływem promieniowania UV, chloru, soli,
kremów do opalania oraz tarcia.
Produkt zawiera elastyczne włókna mogące ulec odkształceniu przy nadmiernym rozciąganiu.

3. Grupy użytkowników i ograniczenia

Produkt przeznaczony dla osób dorosłych. Nie jest przeznaczony dla dzieci.
Nie stosować u osób, u których stwierdzono alergię lub nadwrażliwość na nylon, elastan lub inne
materiały tekstylne użyte w wyrobie.
W przypadku wystąpienia reakcji skórnej (zaczerwienienie, swędzenie, wysypka) – natychmiast
zdjąć produkt, dokładnie umyć skórę wodą z łagodnym środkiem myjącym i w razie potrzeby
skontaktować się z lekarzem.

4. Dobór rozmiaru i dopasowanie – zapobieganie urazom i dyskomfortowi

Przed użyciem zapoznać się z tabelą rozmiarów i dobrać odpowiedni rozmiar.
Zbyt ciasny strój może ograniczać swobodę ruchów, utrudniać oddychanie, powodować otarcia
skóry oraz ucisk biustu i ramion.
Zbyt luźny strój może się zsuwać podczas pływania lub skoków do wody, narażając
użytkowniczkę na zawstydzające sytuacje i ryzyko zaplątania się materiału.
Po założeniu upewnić się, że ramiączka i wiązania na plecach są stabilnie zawiązane, nie wbijają
się nadmiernie w skórę i nie ograniczają ruchu ramion.

5. Prawidłowe zakładanie i zdejmowanie

Zakładać i zdejmować strój ostrożnie, unikając gwałtownego szarpania materiału i ramiączek,
aby nie doprowadzić do uszkodzenia włókien.
Podczas wiązania sznurków na plecach nie stosować nadmiernej siły. Zbyt mocne zaciśnięcie
może powodować ból, odciski, problemy z krążeniem oraz utrudniać szybkie zdjęcie stroju w
sytuacji nagłej.
Upewnić się, że żadne części stroju (sznurki, wiązania) nie są skręcone, nadmiernie napięte ani
nie wplątują się w inne elementy odzieży lub biżuterię.

6. Bezpieczeństwo podczas użytkowania w wodzie



Produkt nie zastępuje kamizelki ratunkowej, boi ani żadnego sprzętu ratunkowego.
Nie polegać na stroju jako na środku bezpieczeństwa w wodzie. Osoby nieumiejące pływać
powinny zawsze przebywać pod nadzorem i korzystać z odpowiednich środków asekuracyjnych.
Unikać skoków do wody na głowę lub z dużej wysokości, jeżeli strój jest bardzo obcisły w
okolicach ramion i klatki piersiowej – może to nasilać uczucie ucisku przy gwałtownym
zanurzeniu.
W basenach z silnymi atrakcjami wodnymi (zjeżdżalnie, prądy, dysze) uważać, aby sznurki i
części stroju nie dostały się w elementy instalacji lub nie zahaczyły o wystające fragmenty.

7. Użytkowanie w pobliżu źródeł ciepła i ognia

Materiał syntetyczny może topić się pod wpływem wysokiej temperatury.
Trzymać z dala od otwartego ognia, rozżarzonych przedmiotów (grille, fajerwerki, papierosy)
oraz innych silnych źródeł ciepła (nagrzane metalowe powierzchnie, promienniki, nagrzewnice).
Nie suszyć stroju na kaloryferach, grzejnikach elektrycznych, promiennikach ani nad otwartym
płomieniem. Podczas suszenia nie kłaść bezpośrednio na gorące powierzchnie.

8. Kontakt z chemikaliami i środkami pielęgnacyjnymi

Długotrwały kontakt z chlorem w basenie, solą morską, olejkami i kremami do opalania może
przyspieszać zużycie materiału.
Po kontakcie z chlorowaną lub słoną wodą zaleca się możliwie jak najszybsze wypłukanie stroju
w czystej, chłodnej wodzie.
Unikać kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyną, acetonem, wybielaczami oraz agresywnymi
detergentami, które mogą osłabiać włókna, powodować odbarwienia i utratę elastyczności.

9. Wskazówki bezpieczeństwa dla skóry i higieny

Nie pozostawać przez długi czas w mokrym stroju, zwłaszcza przy chłodnej pogodzie lub silnym
wietrze – ryzyko wychłodzenia organizmu.
W razie odczuwania dyskomfortu, pieczenia, nadmiernego ucisku lub drętwienia w jakiejkolwiek
części ciała, należy zdjąć strój i sprawdzić dopasowanie.
Przed długotrwałą ekspozycją na słońce zastosować odpowiedni środek ochrony
przeciwsłonecznej na odsłonięte części ciała. Uważać, aby nadmiar kosmetyków nie gromadził
się w szwach i włóknach, co może prowadzić do ich osłabienia.

10. Pranie i konserwacja – bezpieczeństwo produktu i użytkownika

Stosować wyłącznie pranie ręczne, zgodnie z informacją „tylko pranie ręczne”.
Używać łagodnych detergentów przeznaczonych do delikatnych tkanin. Nie stosować wybielaczy
ani środków zawierających chlor.
Nie prać w pralce, nie wirować, nie czyścić chemicznie – może to prowadzić do uszkodzeń
materiału, odkształceń miseczek i utraty elastyczności.
Po wypłukaniu delikatnie odcisnąć nadmiar wody bez skręcania i wyżymania, aby nie uszkodzić
włókien i wewnętrznych miseczek.
Suszyć w cieniu, w pozycji płaskiej lub rozwieszonej, z dala od bezpośredniego słońca i źródeł
ciepła, aby uniknąć odbarwień i degradacji włókien.

11. Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnić się, że strój jest całkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu
pleśni i przykrego zapachu.



Przechowywać w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od wilgoci i bezpośredniego
nasłonecznienia.
Nie składać stroju w sposób powodujący długotrwałe, silne zagięcia miseczek – może to
prowadzić do trwałych deformacji.
Unikać długotrwałego kontaktu z szorstkimi lub ostrymi przedmiotami (zamki błyskawiczne,
rzepy, biżuteria), które mogą zaciągać lub przecierać materiał.

12. Kontrola stanu technicznego i wymiana

Przed każdym użyciem skontrolować stan stroju: szwy, sznurki, ramiączka, elastyczne elementy
oraz miseczki.
Nie używać produktu, jeśli zauważalne są: rozdarcia, poważne zaciągnięcia, pęknięcia szwów,
znaczne rozciągnięcie materiału, pęknięte lub zdeformowane miseczki czy poluzowane wiązania,
których nie można bezpiecznie naprawić.
W przypadku widocznego zużycia materiału (prześwity, utrata elastyczności, zauważalne
odbarwienia połączone z osłabieniem struktury) zaleca się zaprzestanie użytkowania produktu.

13. Dodatkowe ostrzeżenia dotyczące użytkowania

Nie modyfikować produktu samodzielnie (np. przez doszywanie dodatkowych elementów
podtrzymujących, przecinanie szwów, skracanie ramiączek w sposób niefachowy). Może to
osłabić konstrukcję i zwiększyć ryzyko uszkodzenia w trakcie użytkowania.
Nie używać produktu, jeżeli po praniu zauważalne są nieprzyjemne zapachy, ślady pleśni lub
inne oznaki niewłaściwego przechowywania.
Nie korzystać ze stroju w środowiskach przemysłowych, przy pracy z maszynami, narzędziami
obrotowymi lub ruchomymi elementami, gdzie istnieje ryzyko wciągnięcia materiału w
mechanizmy.

14. Postępowanie w razie incydentu

W przypadku nagłego pęknięcia szwu, ramiączka lub wiązania w wodzie, zachować spokój i
niezwłocznie opuścić głęboką wodę, trzymając materiał jedną ręką, jeśli to konieczne.
Jeżeli doszło do urazu skóry (otarcia, podrażnienie) spowodowanego przez elementy stroju,
przemyć uszkodzone miejsce czystą wodą, a w razie potrzeby zdezynfekować i zabezpieczyć
opatrunkiem.
W przypadku objawów silnej reakcji alergicznej (gwałtowny obrzęk, trudności w oddychaniu,
uogólniona pokrzywka) natychmiast zdjąć produkt i niezwłocznie skontaktować się z lekarzem
lub wezwać pomoc medyczną.

Przestrzeganie powyższych zaleceń zwiększa bezpieczeństwo użytkowania oraz pomaga utrzymać
produkt w dobrym stanie technicznym przez dłuższy czas.




