Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania kamizelki meskiej
wielokieszeniowej

1. Przeznaczenie wyrobu

Kamizelka przeznaczona jest do codziennego uzytku oraz do aktywnosci na zewnatrz, takich jak
wedkowanie, podroze, fotografia, polowanie, wedréwki, biwakowanie itp.

Wyr6b nie jest srodkiem ochrony indywidualnej (SOI) ani odzieza ochronng w rozumieniu
przepisow BHP — nie zapewnia ochrony przed uderzeniem, przecieciem, substancjami
chemicznymi, wysoka temperaturg, ptomieniem, pradem elektrycznym ani innymi zagrozeniami.
Kamizelka stuzy wylacznie jako odziez uzytkowa z funkcja przechowywania przedmiotow w
kieszeniach.

2. Grupa docelowa i ograniczenia uzytkowania

Produkt jest przeznaczony dla os6b dorostych.

Nie jest przeznaczony dla dzieci. Dzieci nie powinny uzywac kamizelki bez nadzoru osoby
doroste;j.

Nie stosowac jako uprzezy, srodka asekuracyjnego, kamizelki ratunkowej ani elementu sprzetu
wspinaczkowego lub alpinistycznego.

Nie uzywac w Srodowisku, w ktorym wymagana jest odziez ochronna lub specjalistyczna (np.
prace na wysokosci, przy maszynach z ruchomymi cze$ciami, przy otwartym ogniu, w poblizu
zrodet wysokiej temperatury lub substancji zracych).

3. Sklad materialowy i ogolne wlasciwosci

Materiat: 100% baweka.

Bawelna jest materialem palnym — kamizelka moze sie zapali¢ lub nadtopi¢ w kontakcie z
otwartym ogniem lub bardzo goragcymi powierzchniami.

Material moze ulec przebiciu lub rozdarciu przy kontakcie z ostrymi przedmiotami — nie
zabezpiecza przed skaleczeniem.

4. Bezpieczne uzytkowanie kieszeni i ladunku

Przed zalozeniem kamizelki upewnij sie, ze wszystkie zamki i rzepy dzialaja prawidlowo i nic
nie jest uszkodzone.
Nie przeciazaj kieszeni — nadmierny ciezar moze:

o powodowa¢ dyskomfort i nadmierne obcigzenie kregostupa,

o prowadzic¢ do rozerwania szwow lub materiatu,

o zwiekszac ryzyko utraty rownowagi podczas chodzenia po nierdwnym terenie, skatach,

pomostach lub todzi.

Nie przeno$ w kieszeniach niezabezpieczonych ostrych narzedzi (hakow wedkarskich, nozy,
ostrych czeSci metalowych). Umieszczaj je w odpowiednich ostonach lub etui, aby unikna¢
przebicia materiatu i zranienia uzytkownika.
Nie wkladaj do kieszeni przedmiotéw rozgrzanych, zarzacych sie, tlacych sie lub tatwopalnych
(np. niedogaszonego papierosa, goragcych metalowych czeSci, rozzarzonych wegli).
Jesli nosisz w kieszeniach ciezkie przedmioty (np. pojemniki z woda, sprzet fotograficzny),
regularnie sprawdzaj stan szwOw i mocowan.
W trakcie prowadzenia pojazdéw (rower, skuter, samochéd, 16dz) unikaj przechowywania w
przednich kieszeniach twardych i masywnych przedmiotow na wysokosci klatki piersiowej i
brzucha, ktére moga spowodowac urazy ciata podczas upadku lub gwattownego hamowania.



5. Ryzyko zaczepienia sie o otoczenie

e Wielokrotne kieszenie, zamki, patki i wystajace elementy mogq zaczepic sie o gatezie, czesci
todzi, sprzet wedkarski, porecze, klamki lub elementy maszyn.
e Aby ograniczy¢ ryzyko:
o podczas poruszania sie po gestej roslinnosci, w poblizu wody, na todzi lub w poblizu
maszyn utrzymuj kieszenie mozliwie plaskie i dobrze zapiete,
o nie pochylaj sie blisko ruchomych cze$ci maszyn ani taSm transportowych,
o unikac luzno zwisajacych linek, smyczy i paskéw przyczepionych do kamizelki.
e W przypadku zaczepienia sie odziezy nie szarp jej gwattownie. Jesli to mozliwe, ostroznie
odepnij kamizelke lub popro$ o pomoc inng osobe, by unikng¢ utraty réwnowagi czy upadku.

6. Uzytkowanie w poblizu wody

e Kamizelka nie jest kamizelkq ratunkowa ani wypornoSciowa — nie zapewnia utrzymywania sie na
powierzchni wody.

e Podczas przebywania na pomoscie, todzi, nad brzegiem rzeki czy jeziora przestrzegaj lokalnych
przepisow bezpieczenstwa i uzywaj wymaganego sprzetu ratunkowego.

e Nie przeciazaj kamizelki ciezkimi przedmiotami podczas przebywania w poblizu wody — w razie
przypadkowego wpadniecia do wody nadmierny ciezar moze utrudnia¢ ptywanie i wydostanie sie
na brzeg.

7. Ograniczenia ochronne

e Kamizelka nie zapewnia ochrony przed:
o ogniem, wysoka temperaturg, iskrami spawalniczymi,
niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi (silny mroz, intensywny deszcz),
substancjami chemicznymi, olejami, rozpuszczalnikami, kwasami, zasadami,
pradem elektrycznym,
uderzeniami mechanicznymi czy upadkiem z wysokosci.
¢ Nie stosowac jako jedynej ochrony w warunkach wymagajacych specjalistycznej odziezy lub
sprzetu ochronnego.
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8. Instrukcja prawidlowego zakladania i dopasowania

1. Przed zalozeniem rozt6z kamizelke i wizualnie sprawdz, czy nie jest uszkodzona (brak rozdar¢,
prujacych sie szwow, uszkodzonych zamkow).

. Zat6z kamizelke na odziez wierzchnig odpowiednia do warunkéw pogodowych.

3. Zapnij zamki i ewentualne guziki lub napy w sposéb wygodny, ale nieograniczajacy swobodnego
oddychania i ruchow.

4. Rozloz ciezar przenoszonych przedmiotow mozliwie rownomiernie we wszystkich kieszeniach,
aby unikna¢ jednostronnego obciazenia.

5. Upewnij sie, ze Zadne elementy wyposazenia noszone w kieszeniach nie uciskaja klatki
piersiowej ani brzucha w pozycji siedzacej (np. podczas jazdy samochodem).
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9. Konserwacja, pranie i suszenie — aspekty bezpieczenstwa

¢ Stosuj sie do symboli pielegnacji na metce wewnatrz wyrobu.
e Kamizelke mozna pra¢ w pralce. Przed praniem:
o oproznij wszystkie kieszenie z przedmiotow, w szczegolnosci ostrych, elektronicznych,
fatwopalnych lub wrazliwych na wilgoc,



o zapnij wszystkie zamki oraz rzepy, aby ograniczy¢ ryzyko zahaczenia i uszkodzenia
tkaniny.

¢ Nie stosuj wybielaczy zawierajacych chlor, chyba ze metka wyraznie dopuszcza takie uzycie.

¢ Nie susz kamizelki na otwartym ogniu, nad palnikiem, nad rozpalonym grillem, kominkiem czy
innym intensywnym Zrédtem ciepta — ryzyko zaptonu lub nadtopienia.

¢ Susz w dobrze wentylowanym miejscu, z dala od zrodet ciepta i iskier.

e Przed ponownym uzyciem upewnij sie, ze kamizelka jest catkowicie sucha — dlugotrwate
uzytkowanie mokrej odziezy moze sprzyja¢ wychtodzeniu organizmu w niskich temperaturach.

10. Przechowywanie i transport

e Przechowuj wyréb w suchym, czystym miejscu, z dala od zZrddet ciepta, iskier, ptomieni oraz
substancji chemicznych.

¢ Nie przechowuj w wilgotnym otoczeniu przez dhuzszy czas — moze to sprzyja¢ powstawaniu
plesni oraz nieprzyjemnych zapachéw.

e Nie kladz kamizelki na ostrych lub szorstkich powierzchniach, aby unikng¢ przetar¢ i rozdarc.

e Podczas transportu nie zgniataj nadmiernie wyrobu ani nie uktadaj pod ciezkimi przedmiotami,
aby nie uszkodzi¢ zamkow i szwow.

11. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z uzytkowania

e Regularnie sprawdzaj stan kamizelki, zwlaszcza jesli jest intensywnie uzZywana na zewnatrz.
e Zaprzestan uzywania lub ogranicz uzytkowanie, jesli zauwazysz:

o rozlegle rozdarcia, przetarcia lub dziury w materiale,

o uszkodzone, pekniete lub niefunkcjonujace zamki btyskawiczne,

o oderwane lub mocno naderwane kieszenie i szwy,

o $lady przepalenia lub nadtopienia tkaniny.
e W razie powaznego uszkodzenia wyrdb nalezy wycofa¢ z uzytkowania, aby unikna¢ ryzyka

utraty przechowywanych przedmiotow lub urazu.

12. Bezpieczenstwo chemiczne i kontakt ze skora

e Przed pierwszym uzyciem zaleca sie wypranie kamizelki zgodnie z instrukcja pielegnacji, aby
usungc¢ pozostatosci srodkow z procesu produkcji.

e W przypadku wystgpienia podraznienia skory, zaczerwienienia lub reakcji alergicznej przerwij
uzytkowanie wyrobu i, w razie potrzeby, skonsultuj sie z lekarzem.

e Nie przechowuj w kieszeniach otwartych pojemnikéw z chemikaliami, paliwami,
rozpuszczalnikami, Srodkami owadobdjczymi lub zracymi — ryzyko poparzen chemicznych,
uszkodzenia materiatu i wdychania szkodliwych oparéw.

13. Uzytkowanie w niskich i wysokich temperaturach

e Kamizelka jest przeznaczona gldwnie do warunkéw wiosenno—letnio—jesiennych. Nie zapewnia
odpowiedniej izolacji cieplnej w niskich temperaturach.

e W niskiej temperaturze uzywaj dodatkowych warstw odziezy, aby unikng¢ wychtodzenia
organizmu.

e W wysokiej temperaturze i przy duzym obcigzeniu kieszeni zwracaj uwage na objawy
przegrzania organizmu (zawroty glowy, nadmierne zmeczenie). W razie potrzeby zdejmij
kamizelke, przenies czes¢ tadunku lub odpocznij w cieniu.

14. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych



e W razie zapalenia sie odziezy:

o nie biegnij — ptomienie moggq sie nasilic,

o zastosuj zasade ,zatrzymaj sie, upadnij, przeturlaj”, aby zdtawi¢ ptomienie,

o jesli to mozliwe, uzyj koca gasniczego lub grubej tkaniny do zduszenia ognia.
e W razie zaczepienia sie kamizelki o element otoczenia:

o zatrzymaj sie i nie szarp gwaltownie odziezy,

o ostroznie uwolnij zaczepiong czes¢; jesli to konieczne, zdejmij kamizelke.

15. Utylizacja

e Zuzyty lub trwale uszkodzony wyréb utylizuj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi
odpadéw tekstylnych.

e Jezeli to mozliwe, rozwaz przekazanie czystej, nieuszkodzonej odziezy do punktow zbiorki
tekstyliow do ponownego wykorzystania lub recyklingu.

16. Wazne ostrzezenia koncowe

e Zawsze uzywaj kamizelki zgodnie z jej przeznaczeniem i niniejszq instrukcja bezpieczenstwa.

e Przy wykonywaniu czynnosci niebezpiecznych lub specjalistycznych stosuj odpowiedni sprzet
ochronny wymagany przepisami i zasadami BHP.

¢ Przechowuj niniejsze informacje w dostepnym miejscu i zapoznaj z nimi kazdq osobe
korzystajaca z wyrobu.



A Warning engtisn| [ A Avertissement  Francais

_ ) ) _ Pour éviter tout risque de suffocation, gardez ce sac en plastique hors
To aveid danger of suffocation, keep this plastic bag away from , . .
_ ) de portée des bébes et des enfants. Ne pas utiliser ce sac dans les berceaux,
babies and children. Do not use this bag in cribs, beds, carriages or playpens.

This bag is not a toy.

les lits, les carrosses ou les parcs d'enfants.

Ce sac n'est pas un jouet.

AWarnung veutsch| | A Attenzione Italiano

Um Erstickungsgefahr zu vermeiden, halten Sie diese Plastiktiite von Per evitare il pericolo di soffocamento, tenere questo sacchetto di plastica
Saduglingen und Kindern fern. Verwenden Sie diese Tasche nichtin lontano da neonati e bambini. Non utilizzare questo sacchetto in culle,
Kinderbetten, Kinderwagen oder Laufstallen. letti, carrozzine o recinti di gioco.

Diese Tasche ist kein Spielzeug. Questa borsa non & un giocattolo.

A Atencion Espafiol

Para evitar el peligro de asfixia, mantenga esta bolsa de plastico alejada
de bebés y nifos. No utilice esta bolsa en cunas, camas, carritos o corrales

de juego.

Esta bolsa no es un juguete.

quefairedemesdechets.fr




