
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania kurtki
zimowej
1. Przeznaczenie wyrobu

Kurtka zimowa jest przeznaczona do ochrony użytkownika przed zimnem, wiatrem i lekkimi opadami
atmosferycznymi podczas codziennego użytku oraz typowych aktywności na świeżym powietrzu (np.
spacer, dojazd do pracy, rekreacyjna turystyka piesza). Nie jest to odzież ochronna w rozumieniu
środków ochrony indywidualnej ani odzież specjalistyczna (np. dla służb ratowniczych, sportów
ekstremalnych, pracy w warunkach skrajnych).

2. Informacje o materiale i ogólne środki ostrożności

Materiał wierzchni, wypełnienie i podszewka: 100% poliester.
Poliester jest materiałem palnym – należy unikać kontaktu z otwartym ogniem i silnymi źródłami
ciepła.
Produkt przeznaczony jest wyłącznie do użytku zgodnie z przeznaczeniem i rozmiarem
odpowiednim dla użytkownika.

3. Ostrzeżenia dotyczące palności i źródeł ciepła

Nie zbliżać kurtki do otwartego ognia (świece, kuchenki gazowe, kominki, ogniska, fajerwerki,
papierosy itp.).
Nie suszyć kurtki na grzejnikach, piecach, nad kuchenką ani na innych wysokotemperaturowych
źródłach ciepła; może to spowodować stopienie się włókien, odkształcenia lub zapłon.
Nie używać produktów żrących ani łatwopalnych (rozpuszczalniki, benzyna, alkohol techniczny,
aerozole) do czyszczenia lub odplamiania kurtki.
W przypadku zapalenia się materiału jak najszybciej zdjąć kurtkę, jeśli jest to bezpieczne, i
stłumić płomienie (np. kocem, gaśnicą). Nie biegać w płonącej odzieży.

4. Ograniczenia użytkowania

Kurtka nie zapewnia ochrony w skrajnie niskich temperaturach, podczas długotrwałego
przebywania w śniegu, deszczu lub silnym wietrze bez dodatkowych warstw odzieży.
Kurtka jest jedynie lekko wodoodporna. Nie jest przeznaczona do długotrwałego przebywania w
ulewnym deszczu ani do zanurzenia w wodzie.
Nie stosować jako środka ratunkowego ani ochronnego w sportach wysokiego ryzyka (np.
wspinaczka wysokogórska, sporty motorowodne, sporty ekstremalne).
Nie używać jako odzieży roboczej do kontaktu z substancjami chemicznymi, wysoką
temperaturą, iskrami spawalniczymi ani stopionym metalem.

5. Dobór rozmiaru i zakładanie kurtki

Zawsze dobierać rozmiar zgodny z wymiarami ciała użytkownika, tak aby ruchy nie były
ograniczone i nie występowało nadmierne uciskanie.
Zbyt ciasna kurtka może ograniczać krążenie krwi i ruchy ramion, co zwiększa ryzyko
wychłodzenia lub urazów.



Zbyt luźna kurtka może zaczepiać się o elementy otoczenia (klamki, gałęzie, elementy maszyn),
co stwarza ryzyko upadku lub wciągnięcia przez urządzenia mechaniczne.
Podczas zapinania zamka błyskawicznego uważać, aby nie przytrzasnąć skóry szyi, podbródka
ani elementów odzieży pod spodem.

6. Używanie kaptura

Podczas poruszania się w ruchu ulicznym i w miejscach o ograniczonej widoczności należy
zachować szczególną ostrożność przy używaniu kaptura, ponieważ może on ograniczać pole
widzenia i słyszalność.
Nie zakrywać kapturem oczu ani nie zasłaniać nadmiernie boków twarzy, aby możliwie szeroko
obserwować otoczenie.
W pobliżu maszyn z ruchomymi częściami, wózków, taśm transportowych lub innych urządzeń
mechanicznych kaptur powinien być zdjęty lub odpowiednio zabezpieczony, aby nie został
wciągnięty.

7. Zamki błyskawiczne i elementy wykończeniowe

Regularnie sprawdzać stan zamków błyskawicznych i szwów. Uszkodzone zamki mogą się nagle
rozpiąć i narazić użytkownika na zimno lub zaczepienie.
Podczas zapinania nie używać nadmiernej siły. Jeżeli zamek się zacina, należy go ostrożnie
odblokować, sprawdzając, czy materiał nie został przytrzaśnięty.
Skórzana lub podobna zawieszka przy zamku nie powinna być gryzione ani żuta; grozi to
odłamaniem małych części i zadławieniem, szczególnie u dzieci.

8. Kieszenie i przechowywane przedmioty
Nie przeciążać kieszeni ciężkimi przedmiotami, aby uniknąć rozerwania materiału lub utraty
równowagi.
Unikać przechowywania ostrych lub spiczastych przedmiotów (noże, niezabezpieczone
narzędzia) bez odpowiedniego etui – mogą one uszkodzić kurtkę oraz zranić użytkownika w razie
upadku.
Wewnętrzną kieszeń zamykać tak, aby przechowywane przedmioty (np. telefon, dokumenty) nie
wypadły w trakcie ruchu.

9. Użytkowanie w warunkach atmosferycznych

Przy bardzo niskich temperaturach należy stosować dodatkowe warstwy odzieży (bielizna
termiczna, swetry itp.). Sam produkt może nie zapewniać wystarczającej ochrony przed
odmrożeniami.
Po długotrwałym kontakcie z wilgocią lub śniegiem kurtkę należy możliwie szybko wysuszyć w
temperaturze pokojowej, unikając intensywnych źródeł ciepła.
Osoby z problemami krążeniowymi, chorobami serca lub innymi schorzeniami wpływającymi na
termoregulację powinny skonsultować się z lekarzem co do odpowiedniego ubioru na zimno.

10. Bezpieczeństwo dzieci i osób wymagających opieki

Jeśli kurtka jest używana przez dziecko lub osobę wymagającą opieki, zawsze należy zapewnić
nadzór odpowiedzialnej osoby dorosłej.



Należy regularnie sprawdzać, czy wszystkie elementy (zamki, naszywki, ozdoby) są dobrze
przymocowane i nie stanowią ryzyka połknięcia lub zadławienia.
Nie pozostawiać małych dzieci bez nadzoru w pobliżu źródeł ciepła, jeżeli mają na sobie kurtkę
wykonaną z materiałów syntetycznych.

11. Konserwacja i pranie – środki ostrożności

Stosować się do symboli i zaleceń dotyczących prania umieszczonych na metce wewnętrznej (np.
pranie w pralce, maksymalna temperatura, sposób suszenia).
Przed praniem opróżnić wszystkie kieszenie z przedmiotów mogących uszkodzić materiał lub
pralkę (klucze, metalowe elementy, ostre przedmioty).
Przed włożeniem kurtki do pralki zapiąć wszystkie zamki błyskawiczne, aby zminimalizować
ryzyko zahaczenia o inne tkaniny.
Nie stosować wybielaczy chlorowych, agresywnych detergentów ani środków z dodatkiem
rozpuszczalników – mogą one uszkodzić włókna i obniżyć trwałość wyrobu.
Nie prasować, jeśli symbole na metce tego zabraniają. Wysoka temperatura żelazka może stopić
włókna poliestrowe.

12. Przechowywanie

Przechowywać kurtkę w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od źródeł
ciepła i bezpośredniego promieniowania słonecznego.
Nie przechowywać wilgotnej kurtki w zamkniętych workach lub ciasnych przestrzeniach –
sprzyja to rozwojowi pleśni i nieprzyjemnych zapachów.
Wieszać kurtkę na odpowiednio szerokim wieszaku, aby uniknąć odkształceń ramion.
Nie przechowywać razem z substancjami chemicznymi (rozpuszczalniki, paliwa, środki
owadobójcze), które mogą uszkodzić materiał lub stworzyć niebezpieczne opary.

13. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z użytkowania
Regularnie sprawdzać kurtkę pod kątem przetarć, rozdarć, uszkodzonych szwów, niesprawnych
zamków oraz oznak degradacji materiału.
W przypadku poważnych uszkodzeń (duże rozdarcia, wypadające wypełnienie, niesprawny
główny zamek) zaprzestać użytkowania do czasu profesjonalnej naprawy lub wymiany wyrobu.
Jeśli kurtka była narażona na działanie substancji chemicznych mogących uszkodzić poliester,
należy ją skontrolować i w razie wątpliwości nie używać dalej.

14. Postępowanie w razie reakcji alergicznych lub podrażnień

W rzadkich przypadkach kontakt materiału z wrażliwą skórą może spowodować podrażnienie lub
reakcję alergiczną.
W przypadku wystąpienia zaczerwienienia, swędzenia lub innych objawów należy niezwłocznie
zdjąć kurtkę.
Jeżeli objawy nie ustępują, skontaktować się z lekarzem i, jeżeli to konieczne, zaprzestać
dalszego użytkowania produktu.

15. Zgodne z przeznaczeniem użytkowanie zgodnie z wymogami
bezpieczeństwa (GPSR UE)

Aby zminimalizować ryzyko dla zdrowia i bezpieczeństwa użytkownika:



używać kurtki wyłącznie w opisanych warunkach i zgodnie z jej funkcją podstawową,
przestrzegać wszystkich ostrzeżeń dotyczących palności i źródeł ciepła,
dostosować ubiór do warunków pogodowych i indywidualnego stanu zdrowia,
zapewnić nadzór nad dziećmi i osobami wymagającymi opieki,
regularnie kontrolować stan techniczny i w razie wątpliwości zaprzestać użytkowania.

Nieprzestrzeganie powyższych zaleceń może prowadzić do uszkodzenia produktu, obrażeń ciała, a w
skrajnych przypadkach do poważnych wypadków związanych z ogniem, wychłodzeniem lub innymi
zagrożeniami środowiskowymi.














