
Instrukcje bezpieczeństwa użytkowania telefonu
bezprzewodowego z automatyczną sekretarką
(zgodnie z wymaganiami GPSR UE)
1. Przeznaczenie wyrobu i ogólne zasady

Urządzenie jest przeznaczone do prowadzenia rozmów telefonicznych w gospodarstwach
domowych i podobnym środowisku (biuro domowe, małe biuro). Nie jest przeznaczone do
zastosowań przemysłowych, medycznych ani krytycznych dla bezpieczeństwa.
Stosować wyłącznie w pomieszczeniach zamkniętych, suchych, o standardowych warunkach
środowiskowych (temperatura i wilgotność wg danych technicznych producenta – zwykle 0–
40 °C, 20–80 % RH, bez kondensacji).
Przed rozpoczęciem użytkowania zapoznać się z całą instrukcją bezpieczeństwa i przekazać ją
wszystkim użytkownikom, w tym opiekunom osób starszych.
Urządzenie nie jest zabawką. Dzieci mogą z niego korzystać wyłącznie pod nadzorem osoby
dorosłej.

2. Zasilanie elektryczne i ochrona przed porażeniem prądem

Stosować wyłącznie zasilacz sieciowy dostarczony z urządzeniem lub wskazany w dokumentacji
producenta (prawidłowe napięcie wejściowe 100–240 V AC, 50/60 Hz).
Nie używać uszkodzonych przewodów, wtyczek, gniazdek ani listew zasilających. W razie
widocznych uszkodzeń zasilacza, przewodu lub wtyczki – natychmiast odłączyć od sieci i
zaprzestać używania.
Wtyczkę zasilacza należy wsunąć całkowicie w gniazdo. Luźne połączenie może powodować
przegrzewanie i ryzyko pożaru.
Nie dotykać wtyczki ani zasilacza mokrymi rękami. Grozi to porażeniem prądem.
Regularnie (np. co kilka miesięcy) odłączać zasilacz od gniazda i wycierać jego powierzchnię
suchą szmatką, aby usunąć kurz i zabrudzenia, które mogą pogarszać izolację.
Nie przykrywać zasilacza tkaninami, nie umieszczać go w zamkniętych, nie wentylowanych
przestrzeniach (np. za meblami bez wentylacji). Zapewnić swobodny przepływ powietrza.
W razie wydobywania się dymu, nietypowego zapachu lub nietypowych dźwięków z urządzenia
lub zasilacza natychmiast:

odłączyć zasilacz od gniazda sieciowego,
nie dotykać wewnętrznych części urządzenia,
nie uruchamiać ponownie, dopóki nie zostanie sprawdzone przez wykwalifikowany serwis.

Zasilacz pełni funkcję urządzenia odłączającego od sieci – gniazdo musi być łatwo dostępne
przez cały czas użytkowania. Nie wolno tak instalować urządzenia, aby uniemożliwić szybkie
wyjęcie wtyczki.

3. Ochrona podczas burzy i przepięć

Nie podłączać ani nie odłączać przewodów telefonicznych w czasie burzy.
Nie dotykać niezabezpieczonych przewodów lub zacisków linii telefonicznej przed jej
odłączeniem od sieci.
Zaleca się stosowanie odpowiednich ochronników przeciwprzepięciowych (dla zasilania i linii
telefonicznej), szczególnie na obszarach o częstych wyładowaniach atmosferycznych.



4. Instalacja i miejsce ustawienia

Ustawiać bazę na stabilnej, płaskiej powierzchni, zabezpieczonej przed upadkiem urządzenia.
Nie montować w miejscach narażonych na wibracje.
Nie instalować w pobliżu źródeł ciepła (grzejniki, piece, płyty kuchenne), otwartego ognia ani
bezpośredniego nasłonecznienia. Przegrzanie może spowodować uszkodzenie obudowy i
elementów wewnętrznych.
Nie używać w pomieszczeniach o podwyższonej wilgotności (łazienki, pralnie, wilgotne
piwnice), chyba że lokalne przepisy i wykonanie instalacji zapewniają odpowiedni stopień
ochrony.
Nie narażać na działanie wody ani innych cieczy (rozlane napoje, deszcz, zachlapania). W razie
zalania:

natychmiast odłączyć zasilacz i przewód telefoniczny,
usunąć akumulatory z słuchawki,
pozostawić elementy do całkowitego wyschnięcia (co najmniej 72 godziny) w
temperaturze pokojowej,
nie próbować suszyć w kuchence mikrofalowej, piekarniku ani na grzejniku.

Nie umieszczać urządzenia w miejscach o dużym zapyleniu, w zadymieniu (np. silny dym
tytoniowy, opary oleju kuchennego) ani w obecności agresywnych chemikaliów – może to
prowadzić do uszkodzenia obudowy, styków i izolacji przewodów.
Nie kłaść ciężkich przedmiotów na urządzeniu ani przewodach (zasilanie, linia telefoniczna). Nie
dopuścić do zaciśnięcia, złamania czy rozciągania przewodów.
Zapewnić odpowiednią odległość od innych urządzeń elektronicznych (telewizory, routery Wi‑Fi,
inne telefony bezprzewodowe, kuchenki mikrofalowe, zasilacze impulsowe), aby ograniczyć
wzajemne zakłócanie oraz utratę zasięgu.

5. Użytkowanie słuchawki i ograniczenie ryzyka urazów słuchu

Słuchawka może generować wysoki poziom dźwięku, szczególnie przy włączonej funkcji
wzmocnienia głośności oraz przy głośniku (tryb głośnomówiący).
Przed przyłożeniem słuchawki do ucha ustawić możliwie najniższą, a jednocześnie wystarczającą
do zrozumienia rozmowy głośność. Unikać nagłych zmian poziomu głośności.
Ostrożnie korzystać z funkcji wzmocnienia dźwięku. Funkcja jest przeznaczona głównie dla osób
niedosłyszących i może prowadzić do uszkodzenia słuchu u innych użytkowników lub dzieci.
Nie wystawiać się przez dłuższy czas na bardzo głośne dźwięki pochodzące z urządzenia. W
razie wystąpienia szumów usznych, dyskomfortu lub zaburzeń słuchu skonsultować się z
lekarzem.
Nie pozwalać dzieciom bawić się słuchawką ani przykładaniem jej do ucha z ustawioną wysoką
głośnością.

6. Kompatybilność z aparatami słuchowymi i urządzeniami
medycznymi

Urządzenie jest przystosowane do współpracy z aparatami słuchowymi wyposażonymi w cewkę
indukcyjną (tryb T), jednak jakość połączenia może zależeć od konkretnego modelu aparatu
słuchowego i ustawień indywidualnych.
Osoby korzystające z rozruszników serca, pomp insulinowych lub innych implantowanych
urządzeń medycznych powinny skonsultować się z lekarzem lub producentem danego
urządzenia, aby potwierdzić odporność na zakłócenia radiowe w paśmie ok. 1,88–1,90 GHz.
Nie używać telefonu w miejscach, gdzie obowiązuje zakaz stosowania urządzeń radiowych (np.
niektóre oddziały szpitalne, strefy o podwyższonym ryzyku zakłóceń).



7. Bezpieczeństwo akumulatorów

Stosować wyłącznie akumulatory typu Ni‑MH w rozmiarze AAA (R03) o napięciu 1,2 V,
wskazane przez producenta. Nie używać baterii alkalicznych, cynkowo‑węglowych, Ni‑Cd ani
innych typów.
Nie mieszać nowych i zużytych akumulatorów ani akumulatorów różnych typów lub
producentów w jednej słuchawce.
Przed pierwszym użyciem naładować akumulatory do pełna zgodnie z instrukcją (standardowo
ok. 7 godzin).
Nie otwierać, nie zgniatać, nie przebijać i nie rozlutowywać akumulatorów. Wycieki elektrolitu
są żrące i toksyczne – w razie kontaktu ze skórą lub oczami natychmiast przemyć dużą ilością
wody i zasięgnąć porady medycznej.
Unikać zwarcia biegunów akumulatora (np. przez noszenie w kieszeni z kluczami, monetami,
biżuterią). Może to spowodować silne nagrzanie, poparzenia, a w skrajnym przypadku wybuch.
Nie wrzucać akumulatorów do ognia, nie nagrzewać w piekarniku, nie wystawiać na bardzo
wysokie temperatury ani bezpośrednie światło słoneczne.
Ładować akumulatory wyłącznie w dedykowanej bazie/ładowarce dostarczonej z urządzeniem
lub wskazanej w dokumentacji. Nie stosować improwizowanych ładowarek ani modyfikacji
gniazd ładowania.
Jeżeli obudowa akumulatora jest spuchnięta, pęknięta, odbarwiona lub wydziela zapach –
natychmiast zaprzestać użytkowania, odizolować od innych baterii i przekazać do właściwego
punktu zbiórki.

8. Ochrona przed pożarem

Nie pozostawiać urządzenia na łatwopalnych powierzchniach (np. miękkie meble, koce, zasłony)
w sposób ograniczający wentylację.
Nie przechowywać ani nie używać łatwopalnych cieczy, aerozoli lub gazów w bezpośrednim
sąsiedztwie urządzenia i jego zasilacza.
Nie stosować rozpuszczalników, benzyny, alkoholu technicznego ani środków ściernych do
czyszczenia obudowy – mogą być łatwopalne i uszkodzić tworzywo.

9. Ochrona danych i prywatności

Automatyczna sekretarka, książka telefoniczna oraz rejestry połączeń mogą zawierać dane
osobowe (numery telefonów, daty, godziny, nagrania głosu).
Przed przekazaniem, odsprzedażą, recyklingiem lub utylizacją urządzenia należy usunąć
wszystkie zapisane dane użytkownika (w szczególności nagrania wiadomości, dane książki
telefonicznej, listy połączeń, ustawienia specjalne).
Nie udostępniać osobom nieupoważnionym dostępu do urządzenia, jeśli zapisane są na nim
poufne wiadomości lub kontakty. W miarę dostępności używać kodów dostępu do funkcji
zdalnego odsłuchu.

10. Ochrona przed niechcianymi połączeniami

Funkcje blokowania numerów, blokowania połączeń z automatycznych dialerów oraz tryb „Nie
przeszkadzać” należy konfigurować w sposób przemyślany, aby nie utrudnić połączeń
alarmowych i kontaktu od osób zaufanych.
Nie blokować numerów służb ratunkowych oraz innych istotnych numerów kontaktowych.



11. Bezpieczne użytkowanie przez osoby starsze i wrażliwe

Podczas konfiguracji dla osób starszych lub niedosłyszących szczególnie zadbać o:
umiarkowaną, ale wystarczającą głośność,
wyraźne i czytelne etykiety przycisków,
zabezpieczenie przed przypadkową zmianą istotnych ustawień.

Opiekunowie powinni okresowo sprawdzać stan akumulatorów, poprawność podłączeń oraz to,
czy funkcje blokad nie uniemożliwiają odbierania ważnych połączeń.

12. Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem odłączyć zasilacz od sieci oraz przewód telefoniczny od gniazda.
Do czyszczenia obudowy używać miękkiej, lekko wilgotnej ściereczki. Następnie wytrzeć do
sucha.
Nie stosować środków ściernych, aerozoli, rozpuszczalników, środków w sprayu ani silnych
detergentów.
Regularnie (np. raz w miesiącu) czyścić styki ładowania w bazie i słuchawce suchą, miękką
ściereczką, aby zapewnić prawidłowe ładowanie.

13. Emisja fal radiowych i zasięg

Urządzenie pracuje w paśmie DECT ok. 1,88–1,90 GHz z niską mocą nadawania. Pole
elektromagnetyczne jest znacznie poniżej poziomów dopuszczalnych w UE.
Aby zmniejszyć ekspozycję na fale radiowe, można:

ustawić bazę w miejscu zapewniającym dobry zasięg (brak konieczności ciągłego
„poszukiwania” sygnału przez słuchawkę),
korzystać z dostępnych trybów oszczędzania energii radiowej (np. tryb ECO), jeśli nie
ogranicza to w istotny sposób zasięgu i funkcjonalności.

Nie stawiać bazy bezpośrednio przy łóżkach, tuż przy głowie użytkownika ani w bezpośrednim
sąsiedztwie ciała przez dłuższy czas.

14. Postępowanie w razie usterek i nieprawidłowego działania

W przypadku powtarzających się resetów, samoczynnych wyłączeń, silnego nagrzewania, zacięć
klawiatury lub wyświetlacza:

odłączyć zasilacz i przewód telefoniczny,
sprawdzić instalację elektryczną i telefoniczną,
w razie wątpliwości skontaktować się z autoryzowanym serwisem.

Nie otwierać obudowy ani nie próbować samodzielnych napraw – grozi to porażeniem prądem i
utratą zgodności z wymaganiami bezpieczeństwa.

15. Utylizacja, recykling i wpływ na środowisko

Telefon, baza i zasilacz są sprzętem elektrycznym i elektronicznym. Nie wyrzucać z odpadami
komunalnymi. Oddawać do wyznaczonych punktów zbiórki zużytego sprzętu elektrycznego i
elektronicznego.
Zużyte akumulatory Ni‑MH należy usuwać oddzielnie, w przeznaczonych do tego pojemnikach
lub punktach zbiórki baterii, zgodnie z przepisami krajowymi.
Przed przekazaniem urządzenia do recyklingu usunąć akumulatory ze słuchawki.



16. Ostrzeżenia szczególne

Nie wolno modyfikować urządzenia, zasilacza ani okablowania. Jakiekolwiek przeróbki mogą
spowodować utratę bezpieczeństwa użytkowania.
Nie używać urządzenia, jeżeli obudowa jest pęknięta, zdeformowana, nadtopiona lub widać
elementy wewnętrzne.
Nie stosować nieoryginalnych akcesoriów elektrycznych i zasilaczy, które nie są przeznaczone
do tego modelu.
W razie upadku urządzenia z dużej wysokości lub poważnego uderzenia zaleca się kontrolę jego
stanu (wizualną oraz funkcjonalną) przed dalszym użytkowaniem.

17. Bezpieczeństwo podczas transportu i przechowywania

Podczas transportu zabezpieczyć urządzenie przed wstrząsami, nadmierną temperaturą i wilgocią.
Na dłuższy okres przechowywania (kilka miesięcy lub dłużej) zaleca się wyjęcie akumulatorów
ze słuchawki, aby ograniczyć ryzyko wycieku i uszkodzenia styków.
Przechowywać poza zasięgiem małych dzieci.

Przestrzeganie powyższych instrukcji bezpieczeństwa jest konieczne dla ograniczenia ryzyka
porażenia prądem, pożaru, uszkodzenia słuchu oraz innych obrażeń lub szkód materialnych w
trakcie użytkowania urządzenia.


