Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania bluzy
meskiej z dzianiny/felpy

1. Przeznaczenie wyrobu

e Bluza przeznaczona jest do codziennego noszenia jako odziez wierzchnia lub warstwa posrednia,
gléwnie w warunkach chtodnej pogody.

e Produkt nie jest srodkiem ochrony indywidualnej (SOI) i nie zapewnia specjalistycznej ochrony
przed czynnikami chemicznymi, biologicznymi, wysoka temperatura, ogniem, ptomieniem,
pradem elektrycznym ani przed innymi zagrozeniami zawodowymi.

2. Sklad i podstawowe informacje

e Skiad materiatowy: 95% baweha, 5% elastan.

¢ Rodzaj zapiecia: zakladana przez gltowe (pull-on).

e Wyrdb zawiera materiat tekstylny, ktory jest palny — nalezy unika¢ kontaktu z otwartym ogniem i
zroédtami wysokiej temperatury.

3. Ogolne zasady bezpiecznego uzytkowania

e Uzywaj bluzy wylacznie zgodnie z jej przeznaczeniem, jako odziezy codziennej.

¢ Przed pierwszym uzyciem usun wszystkie opakowania, etykiety transportowe, plastikowe
woreczki i elementy mocujgce (np. zszywki, plastikowe spinki). Trzymaj je z dala od dzieci —
istnieje ryzyko uduszenia lub zranienia.

e Przymierz produkt w bezpiecznym miejscu, unikajac bliskiego kontaktu z ostrymi krawedziami,
narzedziami czy elementami mogacymi zaczepic¢ tkanine.

¢ Nie uzywaj produktu, jesli nosisz widoczne oznaki uszkodzenia (rozdarcia, wypalone dziury,
mocno poluzowane szwy, uszkodzone sciggacze), ktore mogq zwiekszac ryzyko zaczepienia,
potkniecia lub oparzenia.

4. Ostrzezenia dotyczace palnosci i wysokiej temperatury

e Trzymaj produkt z dala od otwartego ognia (Swiece, kominek, kuchenka gazowa, grill, ognisko)
oraz innych Zrodel wysokiej temperatury (piekarnik, zelazko, nagrzewnice, papierosy,
fajerwerki).

¢ Nie susz bluzy bezposrednio na piecu, kaloryferze, grzejniku ani nad ptyta kuchenna.

e W przypadku nadpalenia lub stopienia wiokien natychmiast przestan uzywac produktu. Istnieje
zwiekszone ryzyko dalszego zapalenia i podraznienia skory.

e Podczas gotowania, grillowania i innych czynnosci z podwyzszonym ryzykiem kontaktu z
ptomieniem lub zarem uzywaj odziezy o wiasciwosciach trudnopalnych lub odpowiednich
srodkow ochrony.

5. Ryzyko przegrzania organizmu

¢ Bluza z ciepla podszewka polarowa dobrze zatrzymuje ciepto. W czasie intensywnego wysitku
fizycznego lub w cieplejszym otoczeniu moze zwiekszac¢ ryzyko przegrzania organizmu.



Jesli poczujesz zawroty glowy, ostabienie, nadmierna potliwos¢, przyspieszone bicie serca lub
nudnosci, przerwij wysitek, zdejmij lub rozepnij czes¢ odziezy i przenies sie w chlodniejsze
miejsce.

Nie przegrzewaj dzieci, 0sob starszych ani 0s6b z chorobami uktadu krazenia — w razie
watpliwosci skonsultuj odpowiedni ubiér z lekarzem.

6. Bezpieczenstwo dzieci i 0s0b wymagajacych nadzoru

Produkt jest przeznaczony dla os6b dorostych. Nie pozostawiaj matych dzieci bez nadzoru w
odziezy o zbyt duzym rozmiarze — ryzyko potkniecia, zaczepienia i uduszenia.

Osoby z ograniczong sprawnoscig ruchowgq lub poznawcza powinny korzysta¢ z produktu pod
nadzorem opiekuna.

7. Ograniczenia uzytkowania

Nie uzywaj bluzy jako odziezy ochronnej podczas prac wymagajacych certyfikowanych srodkéw
ochrony indywidualnej (np. spawanie, prace z substancjami zZragcymi, prace przy wysokim
napieciu, profesjonalne prace w ekstremalnych temperaturach).

Nie stosuj jako odziezy roboczej w srodowisku o podwyzszonym ryzyku zaptonu, wybuchu lub
silnego zabrudzenia agresywnymi substancjami chemicznymi.

8. Uzytkowanie w warunkach zewnetrznych

W czasie deszczu lub $niegu bluza moze nasigka¢ woda. Mokra odziez pogarsza ochrone
termiczng i moze prowadzi¢ do wychtodzenia organizmu. W razie przemoczenia jak najszybciej
zmien odziez na sucha.

Unikaj dlugotrwalego narazenia na silny wiatr i niskie temperatury wylacznie w tej bluzie — w
razie potrzeby stosuj dodatkowe warstwy odziezy i odpowiednie okrycie wierzchnie.

9. Konserwacja i pranie — zalecenia bezpieczenstwa

Przestrzegaj zalecen na wszytej metce dotyczacej temperatury prania i suszenia.

Produkt przeznaczony jest do prania w pralce. Uzywaj odpowiednich programow i Srodkow
pioracych przeznaczonych do odziezy kolorowej.

Nie stosuj wybielaczy z chlorem ani agresywnych srodkéw chemicznych, ktére moga ostabiac
wibkna, zwiekszac ich palnos$¢ oraz powodowac podraznienia skéry.

Przed praniem oproznij kieszenie, aby zapobiec uszkodzeniom pralki i odziezy przez twarde lub
ostre przedmioty (klucze, monety, narzedzia).

Nie susz w suszarce bebnowej w zbyt wysokiej temperaturze, aby unikna¢ kurczenia,
uszkodzenia tkaniny i ryzyka przegrzania materiatu.

Podczas prasowania nie przekraczaj temperatury zalecanej dla mieszanek bawelny i elastanu. Nie
przykladaj bezposrednio rozgrzanego zelazka do ewentualnych nadrukéw lub aplikacji.

Przechowywanie

Przechowuj produkt w suchym, czystym, dobrze wentylowanym miejscu, z dala od
bezposrednich Zrddet ciepta i promieniowania stonecznego.

Nie pozostawiaj bluzy w poblizu chemikaliow, rozpuszczalnikow, paliw, olejéw ani innych
substancji, ktére moga ostabi¢ materiat lub zwiekszy¢ jego palnosc.

Chron przed gryzoniami i owadami, ktore moga uszkodzic¢ tkanine.



11. Kontrola stanu technicznego wyrobu

12.

13.

14.

Regularnie sprawdzaj stan bluzy — zwracaj uwage na rozdarcia, przetarcia, poluzowane szwy,
uszkodzenia $ciggaczy lub zmechacenia w newralgicznych miejscach.

Jesli zauwazysz powazne uszkodzenia mogace zwiekszy¢ ryzyko potkniecia, zaczepienia lub
oparzenia, nie uzywaj produktu.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

W przypadku zapalenia sie odziezy: zatrzymaj sie, pot0z sie na ziemi i przetaczaj, aby zdtawic
ptomienie. Nie wbiegaj — ruch nasila ogien.

Po ugaszeniu plomieni natychmiast zdejmij odziez, jesli nie jest przytopiona do skory, i schtadzaj
oparzone miejsca czysta, chtodng (nie lodowata) woda przez co najmniej 10—20 minut.

W razie powaznych oparzen lub trudnosci z oddychaniem niezwlocznie skontaktuj sie z lekarzem
lub stuzbami ratunkowymi.

Ochrona srodowiska

Nie spalaj zuzytej odziezy w gospodarstwie domowym z uwagi na emisje szkodliwych
substancji.

W miare mozliwosci przekazuj odziez do ponownego uzycia, recyklingu tekstyliow lub do
odpowiednich punktéw zbiérki odpadéw.

Dodatkowe informacje dotyczace bezpieczenstwa

W razie wystapienia podraznien skory, wysypki lub innych reakcji alergicznych po kontakcie z
produktem, przerwij uzytkowanie i skonsultuj sie z lekarzem.

Osoby o szczegolnie wrazliwej skorze powinny rozwazy¢ wypranie bluzy przed pierwszym
uzyciem.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych bezpiecznego uzytkowania odziezy
skonsultuj sie ze specjalista ds. bezpieczenstwa lub lekarzem (w odniesieniu do specyficznych
potrzeb zdrowotnych).
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