Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju kgpielowego —
zgodna z wymogami bezpieczenstwa produktow obowigzujacymi
w UE

Niniejsza instrukcja dotyczy bezpiecznego uzytkowania jednoczesciowego stroju kapielowego
wykonanego z tkaniny zawierajacej poliester i elastan, z podszewka, z ramigczkami regulowanymi oraz
zapieciem typu hak i oczko.

1. Przeznaczenie wyrobu

Stréj kapielowy przeznaczony jest do uzytku w wodzie i w jej poblizu: na basenie, plazy, w spa,
termach oraz do rekreacyjnego ptywania.

Produkt jest przeznaczony wytacznie do uzytku jako odziez kapielowa. Nie zapewnia wypornosci
ani ochrony przed utonieciem.

Produkt nie zastepuje srodkow ochrony osobistej ani sprzetu ratunkowego.

2. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

Ryzyko utoniecia: str6j kapielowy nie unosi w wodzie. Osoby, ktére nie potrafig ptywaé, muszq
zawsze korzysta¢ z odpowiedniego sprzetu asekuracyjnego i pozostawac pod nadzorem
dorostych.

Nadzor nad dzie¢mi i osobami wymagajacymi opieki: dzieci, osoby starsze, osoby z
ograniczeniami sprawnosci lub zdrowotnymi muszq znajdowac sie pod statym nadzorem
odpowiedzialnej osoby dorostej podczas pobytu w wodzie i w jej poblizu.

Ograniczona ochrona przed stonncem: material stroju moze nie zapewniac petnej ochrony przed
promieniowaniem UV. Nie nalezy polega¢ na nim jako jedynym zabezpieczeniu przed stoncem.
Ryzyko przegrzania: dlugotrwata ekspozycja na stonce, wysoka temperature i goraca wode (np.
w jacuzzi) moze prowadzi¢ do przegrzania organizmu. W razie objawow ztego samopoczucia
nalezy natychmiast opusci¢ gorace srodowisko.

Ryzyko podraznien skory: kontakt materiatu z chlorem, sola, piaskiem lub Srodkami
chemicznymi moze powodowac podraznienia u oséb o wrazliwej skérze. W razie wystapienia
reakcji alergicznej nalezy przerwac uzytkowanie wyrobu i zasiegna¢ porady medyczne;j.

Ryzyko zaczepienia: ramigczka, elementy regulacyjne oraz zapiecie typu hak i oczko moga
zaczepic sie o elementy otoczenia (drabinki, zjezdzalnie, lezaki, bizuterie). Nalezy zachowac
ostroznos$¢, aby unikng¢ szarpniecia, urazu lub rozdarcia tkaniny.

3. Wybor odpowiedniego rozmiaru i dopasowanie

Zawsze dobieraj rozmiar tak, aby str6j przylegat do ciala, ale nie powodowat bélu, nadmiernego
ucisku ani problemoéw z oddychaniem.

Po zalozeniu wyreguluj ramiaczka tak, aby nie wrzynatly sie w ramiona i nie zsuwaly sie podczas
ruchu.

Sprawd?, czy zapiecie (hak i oczko) z tylu jest prawidlowo zamkniete i stabilne przed wejsciem
do wody.

Nie uzywaj produktu, jesli czujesz dretwienie, mrowienie, bol lub zauwazysz slady mocnego
ucisku na skorze — moze to prowadzi¢ do zaburzen krazenia.

4. Bezpieczne zakladanie i zdejmowanie



Zakladaj i zdejmuj str6j na suchej i stabilnej powierzchni, aby zminimalizowac ryzyko
poslizgniecia.

Unikaj szarpania materiatlu — zbyt gwalttowne ruchy moga spowodowac uszkodzenie szwow,
ramigczek lub zapiecia.

Przy zdejmowaniu mokrego stroju zachowaj szczegdlng ostroznos¢, poniewaz tkanina moze by¢
mniej elastyczna i bardziej podatna na uszkodzenia.

5. Uzytkowanie w wodzie i w jej poblizu

Nie skacz do nieznanej lub ptytkiej wody — ryzyko powaznych urazéw, niezaleznie od rodzaju
stroju.

Unikaj kontaktu stroju z ostrymi krawedziami (brzegi basenow, skaly, metalowe elementy), aby
zapobiec rozdarciu materiatu.

W parkach wodnych i na zjezdzalniach stosuj sie do lokalnych regulaminéw; niektore zjezdzalnie
zabraniajq korzystania z elementéw odziezy z haczykami ze wzgledu na ryzyko zaczepienia.

W wodzie o silnym pradzie, falach lub przy ztych warunkach pogodowych nalezy zachowac¢
szczegllng ostroznosc i stosowac sie do zalecen ratownikow.

6. Oddzialywanie temperatury i chemikaliow

Nie wystawiaj stroju na dtugotrwate dziatanie bardzo wysokich temperatur (sauny, bardzo goraca
woda), poniewaz moze to przyspieszy¢ degradacje widkien elastanu i zmieni¢ wlasciwosci
materiatu.

Unikaj kontaktu z rozpuszczalnikami, olejkami do opalania, Srodkami wybielajacymi i
agresywng chemiq basenowa. Moga one ostabi¢ widkna, odbarwic tkanine i zwiekszy¢ ryzyko
pekniecia materiatu podczas uzytkowania.

Po wyjsciu z chlorowanej lub stonej wody zaleca sie splukanie stroju w czystej wodzie, aby
ograniczy¢ pozostawanie srodkéw chemicznych i soli na materiale.

7. Instrukcje dotyczace prania i suszenia

Stosuyj sie do zasad: pranie w pralce zgodnie z oznaczeniami na metce (odpowiednia
temperatura, delikatny program).

Przed praniem zapnij wszystkie zapiecia, aby unikna¢ zaczepiania o inne tkaniny.

Nie uzywaj wybielaczy ani silnych detergentow.

Po praniu susz w cieniu, na ptasko lub rozwieszony, z dala od bezposredniego Zrodta ciepta
(grzejnik, promiennik). Bezposrednie intensywne nastonecznienie i wysoka temperatura moga
ostabi¢ materiat i spowodowac odbarwienia.

Nie prasuj, jesli metka produktu tego zabrania.

8. Przechowywanie

Przed schowaniem upewnij sie, ze stroj jest catkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu plesni i
nieprzyjemnego zapachu.

Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od Zrédet ciepta i bezposredniego Swiatta
stonecznego.

Unikaj dlugotrwatego mocnego zgniatania lub rozciggania (np. w ciasnym opakowaniu), aby nie
znieksztatci¢ materiatu i elementow elastycznych.

9. Kontrola stanu technicznego i wycofanie z uzytkowania

Regularnie sprawdzaj stan materiatu, szwéw, ramigczek i zapiec.



e Zaprzestan uzywania stroju, jesli zauwazysz:
pekniete lub mocno rozciggniete gumki,
o uszkodzone, zardzewiate lub zdeformowane elementy zapiecia,
o glebokie rozdarcia materiatu,
o mocne odbarwienia lub $lady degradacji widkien.
e Uszkodzony produkt moze nie zapewnia¢ prawidtowego dopasowania i moze zwiekszac ryzyko
przypadkowego odstoniecia ciata lub zaczepienia sie o elementy otoczenia.
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10. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie stosowac jako odziezy ochronnej w pracy, przy uprawianiu sportow ekstremalnych lub w
warunkach wymagajacych specjalistycznego sprzetu ochronnego.

¢ Nie modyfikowac¢ samodzielnie konstrukcji stroju (np. skracanie ramiaczek poprzez wiazanie,
doszywanie dodatkowych elementéw metalowych), poniewaz moze to wptynac na
bezpieczenstwo uzytkowania.

e W przypadku watpliwosci dotyczacych bezpiecznego uzytkowania nalezy zapyta¢ personel
obiektu wodnego (np. ratownika) o dodatkowe zalecenia.

11. Informacje dla osob wrazliwych i alergikow

¢ Produkt zawiera widkna syntetyczne (poliester, elastan), ktore u niektorych oséb moga wywotac
reakcje skorne.

¢ Osoby z rozpoznana alergia na tworzywa syntetyczne lub problemami dermatologicznymi
powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzytkowaniem produktéw tego typu.

e W przypadku wystapienia wysypki, Swigdu, pieczenia lub innego niepokojacego objawu nalezy
niezwilocznie zdjac stroj i przemyc¢ skore czysta woda. Jesli objawy nie ustepuja, skontaktowac
sie z lekarzem.

12. Postepowanie w razie wypadku

e W razie trudnosci w wodzie natychmiast wezwac¢ pomoc i skorzysta¢ z dostepnych srodkow
ratunkowych.

e W razie skaleczenia ostrym elementem otoczenia lub zaczepienia sie stroju, zachowac spokdj, nie
szarpaC¢ gwattownie materiatu i — jesli to mozliwe — powoli uwolnic sie z zaczepu. W razie
potrzeby wezwac¢ pomoc.

e W przypadku objawOw przegrzania (zawroty glowy, nudnosci, ostabienie) natychmiast przerwac
kapiel, przejs¢ w chtodniejsze miejsce, nawodni¢ organizm oraz — w razie potrzeby —
skontaktowac sie z personelem medycznym.

Przestrzeganie powyzszych zalecen stuzy zwiekszeniu bezpieczenstwa uzytkownika oraz ograniczeniu
ryzyka wypadkow i urazéw podczas korzystania ze stroju kapielowego.
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