
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania spodni jeansowych

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt przeznaczony jest jako odzież codzienna do noszenia na dolnej części ciała przez osoby
dorosłe. Nie jest to środek ochrony indywidualnej ani wyrób specjalistyczny (np. do pracy w
warunkach wysokiego ryzyka).

2. Grup użytkowników

Spodnie są przeznaczone dla osób dorosłych.
Nie są przeznaczone dla dzieci – ryzyko niewłaściwego użytkowania (np. potknięcia, zaczepienia
o elementy otoczenia).
Osoby o ograniczonej sprawności ruchowej lub wymagające pomocy przy ubieraniu powinny
korzystać z pomocy opiekuna.

3. Identyfikacja potencjalnych zagrożeń

Ryzyko potknięcia lub upadku: zbyt długie nogawki, niewłaściwy rozmiar, źle zapięty guzik
lub zamek.
Ryzyko zaczepienia o przedmioty: luźniejsze elementy, takie jak łańcuszek przy zamku,
kieszenie, szlufki.
Ryzyko podrażnień skóry: indywidualna nadwrażliwość na bawełnę, elastan lub barwniki
tekstylne.
Ryzyko uszkodzeń mechanicznych: spodnie mogą rozerwać się przy nadmiernym naciągnięciu,
szczególnie w okolicy szwów i zamka.
Ryzyko w środowiskach szczególnych: brak odporności na ogień, wysoką temperaturę,
chemikalia przemysłowe czy ostre narzędzia.

4. Bezpieczne dopasowanie i użytkowanie

Dobierz rozmiar tak, aby spodnie nie były zbyt ciasne (ograniczenie krążenia, swobody ruchu)
ani zbyt luźne (zwiększone ryzyko potknięcia).
Przed każdym użyciem sprawdź stan guzika, zamka i szwów – nie używaj, jeśli są poważnie
uszkodzone.
Zawsze dokładnie zapinaj guzik oraz zamek, aby uniknąć przypadkowego rozpięcia podczas
chodzenia czy schylania się.
Jeżeli nogawki są zbyt długie, skróć je u krawca lub odpowiednio podwiń, tak aby nie dotykały
podłoża.
Unikaj noszenia spodni w sposób uniemożliwiający swobodne poruszanie się (nadmierne
obniżenie w pasie, ekstremalnie obcisłe dopasowanie).

5. Użytkowanie w określonych warunkach

Ciepło i ogień: materiał bawełniany może się zapalić lub ulec zwęgleniu; trzymaj spodnie z dala
od otwartego ognia, iskier, żarzących się przedmiotów i gorących powierzchni.
Prace fizyczne i przemysłowe: spodnie nie zapewniają ochrony przed przecięciem, żrącymi
substancjami ani ekstremalnymi temperaturami; w takich warunkach używaj odzieży ochronnej
zgodnej z odpowiednimi normami.
Aktywność sportowa: nie są przeznaczone do intensywnego uprawiania sportu; w czasie
aktywności wymagającej dużej swobody ruchów wybieraj odzież sportową.



Wilgoć i deszcz: długotrwałe noszenie mokrych spodni może powodować dyskomfort i
podrażnienia; po przemoczeniu zaleca się ich wysuszenie przed dalszym użytkowaniem.

6. Kontakt ze skórą i alergie

Skład materiału: 98% bawełna, 2% elastan.
Osoby ze znaną alergią lub wrażliwością na włókna syntetyczne, barwniki lub środki chemiczne
stosowane w tekstyliach powinny skonsultować się ze specjalistą przed dłuższym użytkowaniem.
W przypadku wystąpienia świądu, zaczerwienienia, wysypki lub innych objawów podrażnienia –
natychmiast zdejmij spodnie, przepłucz skórę czystą wodą i w razie potrzeby skontaktuj się z
lekarzem.

7. Bezpieczne korzystanie z kieszeni i dodatków

Nie przeładowuj kieszeni ciężkimi lub ostrymi przedmiotami (np. narzędzia, klucze w dużej
ilości), aby uniknąć uszkodzenia materiału i urazów ciała.
Ostre przedmioty mogą przebić materiał i skaleczyć użytkownika – przechowuj je w
odpowiednich etui.
Uważaj, aby łańcuszek przy spodniach lub inne elementy dekoracyjne nie zaczepiły się o
poręcze, gałęzie, części maszyn, drzwi itp.; w miejscach o podwyższonym ryzyku zaczepienia
rozważ ich usunięcie lub zabezpieczenie.

8. Instrukcja prania i pielęgnacji – aspekty bezpieczeństwa

Spodnie można prać w pralce. Stosuj się do symboli na wszytej metce pielęgnacyjnej.
Nie przekraczaj zalecanej temperatury prania ani zalecanego programu, aby uniknąć
nadmiernego skurczenia, zniszczenia włókien i utraty funkcjonalności.
Stosuj środki piorące przeznaczone do tkanin kolorowych; unikaj nadmiernego stosowania
wybielaczy zawierających chlor, które mogą osłabiać włókna.
Przed włożeniem do pralki opróżnij wszystkie kieszenie z metalowych i ostrych przedmiotów,
aby zapobiec uszkodzeniu spodni, pralki i ryzyku zranienia podczas wyjmowania prania.
Susząc spodnie, unikaj kontaktu z elementami grzejnymi o wysokiej temperaturze. Jeżeli
używasz suszarki bębnowej, wybierz program odpowiedni do tkanin bawełnianych z dodatkiem
elastanu.
Podczas prasowania przestrzegaj maksymalnej temperatury wskazanej na metce; nie prasuj
bezpośrednio po zamku i guzikach w bardzo wysokiej temperaturze, aby uniknąć ich
uszkodzenia.

9. Kontrola okresowa i wycofanie z użytkowania

Regularnie sprawdzaj spodnie pod kątem rozdarć, przetarć, uszkodzonych szwów, zamka i
guzika.
W razie stwierdzenia poważnych uszkodzeń, które mogą spowodować upadek (np. znaczne
rozprucie w kroku lub w okolicy pasa, brak możliwości zapięcia), nie używaj spodni do czasu ich
naprawy.
Jeżeli naprawa nie jest możliwa lub nie zapewnia wystarczającego bezpieczeństwa, produkt
należy trwale wycofać z użytkowania.

10. Przechowywanie

Przechowuj spodnie w suchym, czystym i dobrze wentylowanym miejscu, z dala od wilgoci oraz
źródeł intensywnego ciepła.



Unikaj długotrwałej ekspozycji na bezpośrednie promieniowanie słoneczne w czasie
przechowywania, aby zmniejszyć ryzyko blaknięcia kolorów i osłabienia włókien.
Chroń produkt przed gryzoniami i insektami, które mogą uszkodzić tkaninę.

11. Informacje dotyczące bezpieczeństwa chemicznego

Produkt może zawierać standardowe dla odzieży barwniki i środki wykończeniowe. Przed
pierwszym użyciem zaleca się wypranie spodni zgodnie z instrukcją na metce.
Unikaj kontaktu z silnymi rozpuszczalnikami, kwasami i zasadami – mogą one odbarwić lub
trwale uszkodzić tkaninę.
W razie kontaktu z substancjami chemicznymi, które mogłyby uczulać lub podrażniać skórę,
zaleca się niezwłoczne wypranie spodni oraz obserwowanie reakcji skóry.

12. Ograniczenia użytkowania

Nie używaj spodni jako sprzętu zabezpieczającego przed upadkiem z wysokości, odzieży
roboczej w warunkach wysokiego ryzyka ani jako części wyposażenia ochronnego.
Nie modyfikuj konstrukcji spodni w sposób ingerujący w główne szwy, zapięcia lub pas, jeżeli
może to zmniejszyć stabilność i wytrzymałość materiału.
W przypadku jakichkolwiek wątpliwości dotyczących bezpieczeństwa użytkowania przerwij
korzystanie z produktu do czasu wyjaśnienia przyczyny.

13. Postępowanie w razie wypadku lub uszkodzenia

W przypadku potknięcia lub upadku natychmiast oceń stan zdrowia. W razie bólu, zawrotów
głowy, podejrzenia złamania lub innych poważnych objawów skontaktuj się z lekarzem lub
służbami ratunkowymi.
Jeśli w wyniku uszkodzenia spodni doszło do skaleczenia przez przedmiot znajdujący się w
kieszeni, oczyść ranę i – w zależności od głębokości i rodzaju urazu – skonsultuj się z lekarzem.
Uszkodzone spodnie, które mogły przyczynić się do wypadku (np. pęknięcie w okolicy zamka
podczas ruchu), powinny zostać ocenione pod kątem dalszej przydatności do użycia.

Przestrzeganie powyższych instrukcji ma na celu ograniczenie ryzyka związanego z użytkowaniem
spodni oraz zapewnienie zgodności z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa produktów
obowiązującymi w Unii Europejskiej.






