
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju kąpielowego –
zgodnie z wymogami bezpieczeństwa produktów konsumenckich
UE (GPSR)

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego: na plaży, przy basenie
lub w innych miejscach wypoczynku z dostępem do wody.
Nie jest to wyrób ochronny ani ratunkowy (nie zastępuje kamizelki ratunkowej, środków
wypornościowych ani odzieży ochronnej).
Produkt nie jest zabawką. Nie jest przeznaczony dla małych dzieci, które wymagają stałego
nadzoru osoby dorosłej w wodzie i w jej pobliżu.

2. Skład materiałowy i istotne właściwości

Materiał zewnętrzny: 80% poliamid, 20% elastan.
Podszewka: 92% poliester, 8% spandex.
Produkt zawiera włókna syntetyczne i elastan – może wywoływać reakcje alergiczne u osób
wrażliwych na tego typu materiały lub barwniki.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Zawsze używaj stroju zgodnie z jego przeznaczeniem. Unikaj modyfikacji, przeróbek i
uszkadzania elementów (sznureczków, ramiączek, podszewek).
W razie wystąpienia podrażnienia skóry, wysypki, swędzenia, trudności w oddychaniu lub innych
objawów mogących sugerować reakcję alergiczną – niezwłocznie zdejmij strój i przerwij jego
używanie. W razie potrzeby skonsultuj się z lekarzem.
Nie stosuj produktu na otwarte rany, silnie podrażnioną lub poparzoną skórę.
Przed pierwszym użyciem zaleca się przepłukanie wyrobu w czystej wodzie, aby usunąć
ewentualne pozostałości produkcyjne.

4. Bezpieczeństwo podczas użytkowania w wodzie

Strój nie zapewnia dodatkowej wyporności, nie chroni przed utonięciem ani przed działaniem
prądów wodnych.
Użytkownik powinien zawsze dostosować zachowanie w wodzie do swoich umiejętności
pływackich, warunków pogodowych i zaleceń służb ratowniczych.
Dzieci i osoby nieumiejące pływać muszą znajdować się pod stałym nadzorem osoby dorosłej,
niezależnie od noszonego stroju kąpielowego.
Unikaj korzystania ze zjeżdżalni, trampolin lub obiektów sportowych, jeśli luźne elementy (np.
wiązania, sznureczki z ozdobami) mogą się zaczepić i spowodować upadek, uraz lub wciągnięcie
pod powierzchnię wody.

5. Dopasowanie i prawidłowe zakładanie

Dobierz rozmiar zgodnie z tabelą rozmiarów. Zbyt ciasny strój może ograniczać swobodę ruchów
i oddychania; zbyt luźny może się zsuwać, skręcać lub zaczepiać.
Po założeniu upewnij się, że wszystkie elementy są dobrze ułożone na ciele, a podszycia nie są
skręcone – zmniejsza to ryzyko otarć i dyskomfortu.



Przy modelach wiązanych (sznureczki przy dekolcie, ramiączka, troczki w pasie) należy
starannie zawiązać węzły, tak aby były pewne, ale nie powodowały ucisku czy utrudnień w
oddychaniu.
Regularnie sprawdzaj w trakcie noszenia, czy wiązania się nie poluzowały, zwłaszcza po wejściu
do wody, pływaniu lub intensywnym ruchu.

6. Zagrożenie zaplątaniem i zaczepieniem

Sznureczki, troczki i ozdoby mogą stanowić ryzyko zaczepienia o elementy otoczenia (drabinki
basenowe, kratki odpływowe, elementy wyposażenia basenu, leżaki, poręcze, gałęzie itp.).
Unikaj gwałtownego skakania do wody lub korzystania z urządzeń rekreacyjnych, jeśli istnieje
ryzyko, że wystające elementy stroju mogą się zahaczyć.
W razie zaczepienia zachowaj spokój, spróbuj odczepić strój ostrożnie. Jeśli jest to niemożliwe,
w miarę potrzeby zdejmij część stroju, aby uwolnić się z niebezpiecznej sytuacji.

7. Ochrona przed słońcem i temperaturą

Strój kąpielowy nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. Nie zastępuje kremu z
filtrem UV ani odzieży ochronnej przed słońcem.
Stosuj odpowiednie środki ochrony przeciwsłonecznej (filtr UV, nakrycie głowy, przebywaj w
cieniu w godzinach największego nasłonecznienia).
Unikaj długotrwałego przebywania w mokrym stroju w niskich temperaturach – grozi to
wychłodzeniem organizmu.
Nie pozostawiaj stroju w bezpośrednim kontakcie z bardzo gorącymi powierzchniami (np.
nagrzane metalowe leżaki, grzejniki, otwarte źródła ciepła), ponieważ może to doprowadzić do
zdeformowania lub uszkodzenia materiału.

8. Kontakt z substancjami chemicznymi

Chlor, sól morska, olejki do opalania, kremy, kosmetyki, środki myjące i inne substancje
chemiczne mogą stopniowo osłabiać włókna, powodować blaknięcie kolorów lub uszkodzenie
elastyczności.
Po kontakcie z wodą basenową lub morską zaleca się możliwie szybkie wypłukanie stroju w
czystej, chłodnej wodzie.
Unikaj kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyną, rozcieńczalnikami, agresywną chemią
gospodarczą oraz środkami wybielającymi – mogą one trwało uszkodzić materiał.

9. Instrukcje dotyczące prania i konserwacji

Przestrzegaj zaleceń: tylko pranie ręczne.
Pierz w letniej wodzie z użyciem łagodnego detergentu przeznaczonego do delikatnych tkanin.
Nie używaj wybielaczy, środków z chlorem ani silnie alkalicznych detergentów.
Nie pierz w pralce i nie susz w suszarce bębnowej – może to doprowadzić do utraty
elastyczności, uszkodzeń szwów i deformacji produktu.
Nie wykręcaj agresywnie stroju – delikatnie odciśnij nadmiar wody w ręczniku.
Susz na płasko lub na wieszaku, z dala od bezpośrednich źródeł ciepła i intensywnego
nasłonecznienia, aby ograniczyć blaknięcie i przegrzanie materiału.
Nie prasuj. Wysoka temperatura może stopić włókna syntetyczne lub zmniejszyć elastyczność.

10. Inspekcja okresowa i warunki zakończenia użytkowania

Przed każdym użyciem sprawdź stan stroju: szwy, wiązania, gumki i materiał.



Nie używaj produktu, jeśli zauważysz:
pęknięcia szwów lub przetarcia,
silne rozciągnięcie lub utratę elastyczności,
dziury, rozdarcia lub uszkodzenia, które mogą doprowadzić do nagłego rozerwania
materiału podczas użytkowania,
uszkodzenia elementów wiązań (sznureczków, ramiączek), które mogą spowodować ich
zerwanie.

Uszkodzony lub znacznie zużyty strój należy wycofać z użytkowania, aby uniknąć nagłych
awarii podczas pływania lub aktywności fizycznej.

11. Przechowywanie

Przed przechowywaniem upewnij się, że strój jest całkowicie suchy – przechowywanie
wilgotnego produktu może sprzyjać rozwojowi pleśni i nieprzyjemnego zapachu.
Przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego i
źródeł ciepła.
Nie przechowuj w stanie silnie ściśniętym przez długi czas (np. w małym, zrolowanym pakunku
pod ciężkimi przedmiotami), aby nie odkształcić wkładek ani nie osłabić elastyczności.

12. Dodatkowe środki ostrożności

Podczas wykonywania intensywnych ćwiczeń (np. sportów plażowych, fitnessu w wodzie, jogi)
upewnij się, że strój pozostaje dobrze dopasowany i nie ogranicza ruchów.
W przypadku dyskomfortu, bólu, ucisku lub trudności w oddychaniu natychmiast przerwij
aktywność i w razie potrzeby poluzuj wiązania lub zmień strój na inny rozmiar/model.
Osoby z chorobami skóry, alergiami kontaktowymi, chorobami krążenia lub innymi schorzeniami
powinny skonsultować z lekarzem możliwość używania obcisłych strojów z materiałów
syntetycznych.

Przestrzeganie powyższych zasad ma na celu zmniejszenie ryzyka urazów, reakcji niepożądanych oraz
zapewnienie bezpiecznego i komfortowego użytkowania produktu, zgodnie z ogólnymi wymogami
bezpieczeństwa produktów konsumenckich obowiązującymi w Unii Europejskiej.




