
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania
jednoczęściowego stroju kąpielowego
1. Przeznaczenie wyrobu

Jednoczęściowy strój kąpielowy dla osób dorosłych, przeznaczony do użytku rekreacyjnego podczas
pływania i wypoczynku nad wodą (basen, plaża, SPA). Produkt nie jest sprzętem ratunkowym ani
ochronnym.

2. Informacje o materiałach

Skład: 80% poliamid (nylon), 20% elastan.
Materiał może ulegać uszkodzeniom pod wpływem promieniowania UV, chloru, soli, wysokiej
temperatury i tarcia.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Produkt przeznaczony wyłącznie do użytku przez osoby, które potrafią samodzielnie i
bezpiecznie przebywać w wodzie lub znajdują się pod stałym nadzorem osoby dorosłej.
Stroju nie wolno traktować jako środka asekuracyjnego, kamizelki ratunkowej ani elementu
ochronnego w sporcie wyczynowym.
Nie używać w sytuacjach zagrożenia życia, w silnych prądach wodnych, przy uprawianiu
sportów ekstremalnych (np. narty wodne, kite, surfing na dużych falach) bez dodatkowego
zabezpieczenia.
W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej skóry (zaczerwienienie, swędzenie, wysypka)
natychmiast zdjąć strój, spłukać skórę czystą wodą i w razie potrzeby skontaktować się z
lekarzem.
Nie używać, jeśli materiał jest poważnie uszkodzony (rozdarcia, duże przetarcia, poluzowane
szwy), gdyż może to prowadzić do przypadkowego odsłonięcia ciała i zwiększonego ryzyka
podrażnień.

4. Dobór rozmiaru i zakładanie

Dobierz rozmiar tak, aby strój ściśle przylegał do ciała, lecz nie powodował bólu, uczucia
drętwienia, utrudnionego oddychania ani ograniczenia swobodnego ruchu.
Zbyt ciasny strój może ograniczać krążenie krwi, powodować otarcia i dyskomfort, zwłaszcza
podczas długotrwałego noszenia.
Zbyt luźny strój może zsuwać się z ciała w wodzie, co grozi gwałtownym ograniczeniem ruchów
lub utratą okrycia.
Zakładaj i zdejmuj strój ostrożnie, unikając gwałtownego szarpania ramiączek i szwów, aby nie
uszkodzić materiału.

5. Bezpieczne użytkowanie w wodzie

Przed wejściem do wody upewnij się, że strój przylega do ciała, ramiączka są właściwie ułożone
na ramionach, a miseczki na piersi – prawidłowo dopasowane.



Unikaj długotrwałego przebywania w bardzo silnie chlorowanej wodzie, gdyż może to osłabić
włókna materiału i zwiększyć ryzyko jego uszkodzenia.
Po skorzystaniu z wanny z hydromasażem lub gorącym źródłem jak najszybciej spłucz strój w
chłodnej, czystej wodzie, aby zminimalizować wpływ wysokiej temperatury i chemikaliów.
Jeśli podczas pływania poczujesz nagłe poluzowanie materiału lub przerwanie szwu,
niezwłocznie opuść wodę w bezpieczny sposób, unikając gwałtownych ruchów.

6. Ochrona skóry i zdrowie użytkownika

Materiał stroju nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. Wystawione części
ciała należy zabezpieczyć odpowiednim filtrem przeciwsłonecznym oraz odzieżą ochronną, jeśli
to konieczne.
Nie nakładaj tłustych kremów, olejków lub kosmetyków bezpośrednio przed założeniem stroju,
ponieważ mogą one przyspieszać degradację materiału i zwiększać ryzyko jego uszkodzenia.
Po dłuższym pobycie w wodzie lub na słońcu zaleca się zdjęcie mokrego stroju tak szybko, jak to
możliwe, aby ograniczyć ryzyko podrażnień skóry i infekcji intymnych.

7. Środki ostrożności przy pielęgnacji

7.1. Pranie

Po każdym użyciu wypłucz strój w zimnej, czystej wodzie, aby usunąć sól, piasek, chlor, pot i
resztki kosmetyków.
Do prania ręcznego używaj łagodnego detergentu przeznaczonego do delikatnych tkanin.
Dokładnie wypłucz, aby nie pozostawiać środka piorącego na materiale.
Nie używaj wybielaczy, środków z chlorem, agresywnych odplamiaczy ani rozpuszczalników,
ponieważ mogą one osłabiać włókna i stwarzać ryzyko podrażnień skóry.

7.2. Suszenie

Nie suszyć w suszarce bębnowej. Wysoka temperatura może zdeformować materiał, uszkodzić
włókna elastanu i zmniejszyć elastyczność stroju.
Nie suszyć na bezpośrednim słońcu ani na rozgrzanych powierzchniach (np. kaloryfer, grzejnik,
metalowe poręcze), aby uniknąć przegrzania i przyspieszonego starzenia materiału.
Po wypłukaniu delikatnie odciśnij nadmiar wody ręcznie, nie wykręcaj gwałtownie. Rozłóż strój
płasko na ręczniku w cieniu, aby wyschnął.

7.3. Przechowywanie

Przechowuj strój całkowicie suchy, w suchym i przewiewnym miejscu, z dala od źródeł ciepła
oraz bezpośredniego światła słonecznego.
Unikaj długotrwałego przechowywania w plastikowych, szczelnych torbach, gdyż może to
sprzyjać powstawaniu nieprzyjemnego zapachu, pleśni i odbarwień.
Nie składaj stroju, gdy jest zabrudzony lub mokry – najpierw wypierz i wysusz.

8. Unikanie uszkodzeń mechanicznych

Unikaj siadania i ocierania się o szorstkie powierzchnie (beton, kamienie, drewniane pomosty,
chropowate kafelki), ponieważ mogą one powodować przetarcia i zaciągnięcia materiału.
Podczas korzystania z atrakcji wodnych (zjeżdżalnie, parki wodne) zachowaj ostrożność – tarcie
o powierzchnie ślizgów może przyspieszać zużycie i prowadzić do rozdarć.



Uważaj na ostre elementy (biżuteria, zamki błyskawiczne innej odzieży, paznokcie), które mogą
uszkodzić tkaninę.

9. Bezpieczeństwo dzieci w otoczeniu użytkownika

Produkt nie jest zabawką. Nie pozostawiaj stroju w zasięgu bardzo małych dzieci bez nadzoru,
aby uniknąć ryzyka zadławienia drobnymi elementami (np. wyjmowanymi wkładkami) lub
zaplątania w materiał.
Jeżeli dzieci bawią się w pobliżu wody, muszą pozostawać pod stałym nadzorem osoby dorosłej,
niezależnie od tego, w co są ubrane.

10. Kontrola stanu technicznego

Przed każdym użyciem wizualnie sprawdź stan stroju: szwy, ramiączka, elastyczne krawędzie,
obecność uszkodzeń lub odkształceń.
Jeżeli zauważysz znaczne rozciągnięcie, utratę elastyczności, pęknięcia szwów lub uszkodzenia
materiału, zaprzestań używania wyrobu.
Nie dokonuj samodzielnych przeróbek, które mogłyby pogorszyć stabilność szwów albo
doprowadzić do nieprzewidzianego zachowania materiału w wodzie.

11. Postępowanie w przypadku wypadku lub usterki
W razie nagłego uszkodzenia stroju w wodzie zachowaj spokój, powoli dopłyń do brzegu lub
miejsca, w którym możesz bezpiecznie wyjść z wody.
Jeżeli wystąpi uraz skóry (otarcia, skaleczenia), dokładnie oczyść ranę i w razie potrzeby
skonsultuj się z personelem medycznym.
W przypadku silnej reakcji alergicznej lub podrażnienia skóry nie używaj ponownie produktu,
dopóki przyczyna reakcji nie zostanie wyjaśniona przez lekarza.

12. Utylizacja

Zużyty lub poważnie uszkodzony strój kąpielowy powinien być wyrzucany wraz z odpadami
komunalnymi, zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi odpadów tekstylnych.
Nie spalaj produktu samodzielnie i nie wyrzucaj do środowiska naturalnego.

Przestrzeganie powyższych wskazówek ma na celu zapewnienie bezpiecznego użytkowania wyrobu,
ochronę zdrowia użytkownika oraz ograniczenie ryzyka wypadków podczas korzystania z wody.




