
Instrukcje bezpieczeństwa – słuchawki bezprzewodowe typu
True Wireless z etui ładującym (z akumulatorem litowo-
jonowym)

1. Przeznaczenie wyrobu i ogólne zasady

Wyrób jest przeznaczony do bezprzewodowego odtwarzania dźwięku oraz prowadzenia rozmów
telefonicznych przez osoby dorosłe i młodzież, zgodnie z informacją na opakowaniu.
Używaj słuchawek wyłącznie z urządzeniami wyposażonymi w technologię Bluetooth zgodnie ze
specyfikacją producenta urządzenia źródłowego.
Przed pierwszym użyciem dokładnie przeczytaj wszystkie instrukcje bezpieczeństwa i zachowaj
je do późniejszego wglądu.
Wyrób nie jest zabawką. Należy przechowywać go poza zasięgiem małych dzieci, aby zapobiec
zadławieniu małymi elementami lub niewłaściwemu użyciu akumulatora.

2. Bezpieczeństwo użytkowania słuchawek w codziennych sytuacjach

Podczas korzystania ze słuchawek w miejscach publicznych zachowaj szczególną ostrożność,
aby nie ograniczać nadmiernie percepcji dźwięków otoczenia.
Nie używaj słuchawek podczas prowadzenia pojazdów, obsługi maszyn, przechodzenia przez
ulice ani w innych sytuacjach, w których ograniczona słyszalność dźwięków otoczenia może
zwiększać ryzyko wypadku.
Jeżeli funkcje redukcji szumów lub tryby dźwięków otoczenia są dostępne, ustaw ich poziom tak,
aby nadal móc słyszeć ważne sygnały ostrzegawcze (klakson, syreny, dzwonek rowerowy,
sygnały w pociągu itp.).
W środowisku zawodowym zawsze stosuj się do wewnętrznych przepisów BHP dotyczących
używania sprzętu audio.

3. Ochrona słuchu – poziom głośności i czas ekspozycji

Zbyt wysoki poziom głośności przez dłuższy czas może prowadzić do trwałego uszkodzenia
słuchu.
Rozpoczynaj słuchanie od niskiego poziomu głośności, a następnie stopniowo dopasuj go do
komfortowego, niezbyt głośnego poziomu.
Unikaj ustawiania maksymalnej głośności. Jeżeli dźwięk wciąż jest zbyt cichy, sprawdź
dopasowanie wkładek dousznych i poziom głośności w urządzeniu źródłowym zamiast
dodatkowo podgłaśniać.
Rób regularne przerwy podczas słuchania, szczególnie przy dłuższej ekspozycji (np. co 60 minut
przerwa co najmniej 5–10 minut).
Jeżeli odczuwasz szumy uszne, dyskomfort, ból uszu lub problemy ze słyszeniem, przerwij
korzystanie ze słuchawek i skonsultuj się z lekarzem laryngologiem.

4. Bezpieczne dopasowanie i korzystanie z wkładek dousznych

Używaj tylko dostarczonych lub kompatybilnych wkładek dousznych o odpowiednim rozmiarze,
aby zapewnić stabilne, lecz niebolesne dopasowanie w uchu.
Nie wciskaj wkładek zbyt głęboko do kanału słuchowego. Delikatnie wsuń słuchawkę i
zatrzymaj się, gdy poczujesz opór.
Podczas zakładania i zdejmowania chwytaj słuchawkę za korpus lub trzonek, nie ciągnij za inne
elementy.



Jeżeli odczuwasz ból, silny ucisk, zawroty głowy lub inne dolegliwości, natychmiast wyjmij
słuchawki i w razie potrzeby skonsultuj się z lekarzem.
Osoby z istniejącymi schorzeniami uszu (np. stany zapalne, perforacja błony bębenkowej,
wycieki z ucha) powinny używać słuchawek dousznych wyłącznie po konsultacji z lekarzem.

5. Ograniczenia wiekowe i nadzór

Produkt jest przeznaczony dla osób dorosłych i młodzieży. Małe dzieci nie powinny korzystać ze
słuchawek bez stałego nadzoru osoby dorosłej.
Małe elementy (słuchawki, wkładki douszne, części opakowania) mogą stanowić ryzyko
zadławienia. Nie pozwalaj dzieciom wkładać tych elementów do ust, nosa lub uszu.
Dorosły użytkownik powinien zadbać, aby poziom głośności u dzieci i młodzieży był
odpowiednio ograniczony.

6. Bezpieczeństwo akumulatora i etui ładującego

Etui ładujące zawiera akumulator litowo-jonowy. Niewłaściwe obchodzenie się z akumulatorem
może spowodować przegrzanie, pożar lub wyciek substancji chemicznych.
Nie demontuj, nie otwieraj, nie zgniataj, nie przebijaj i nie deformuj etui ani słuchawek.
Nie wrzucaj produktu do ognia ani nie narażaj go na wysokie temperatury (np. bezpośrednie
słońce w zamkniętym samochodzie, źródła ciepła, grzejniki).
Nie używaj ani nie ładuj produktu, jeżeli obudowa jest pęknięta, zdeformowana, nadmiernie
nagrzana, wydziela zapach spalenizny lub widoczny jest wyciek płynu.
Jeżeli z akumulatora wycieknie płyn i dostanie się on na skórę lub do oczu, natychmiast przemyj
dane miejsce dużą ilością czystej wody i skontaktuj się z lekarzem. Nie pocieraj oczu.
Do ładowania używaj tylko kompatybilnych kabli i zasilaczy zgodnych z obowiązującymi
normami bezpieczeństwa (np. z oznaczeniem CE, odpowiednim napięciem i natężeniem
wyjściowym).
Nie ładuj etui pod przykryciem (np. pod poduszką, kocem) ani w miejscach z utrudnioną
wentylacją.
Podczas ładowania nie przykrywaj urządzenia i nie umieszczaj na nim przedmiotów mogących
utrudniać odprowadzanie ciepła.
Nie ładuj produktu na łatwopalnych powierzchniach (np. pościel, dywany, papiery).
Odłącz kabel ładujący, gdy akumulator jest w pełni naładowany lub gdy produkt nie jest używany
przez dłuższy czas.

7. Korzystanie z ładowania przewodowego i bezprzewodowego (jeśli dotyczy)

Podczas podłączania kabla upewnij się, że wtyczka jest prawidłowo zorientowana względem
gniazda, nie używaj nadmiernej siły.
Nie używaj uszkodzonych kabli, zasilaczy ani stacji dokujących. Widoczne przetarcia izolacji,
wygięte wtyki lub luźne gniazda mogą stanowić zagrożenie porażeniem elektrycznym,
przegrzaniem lub pożarem.
Jeśli korzystasz z ładowania bezprzewodowego (jeżeli jest dostępne), używaj tylko
certyfikowanych ładowarek i postępuj zgodnie z ich instrukcjami bezpieczeństwa.
Nie umieszczaj między ładowarką a etui metalowych przedmiotów, kart płatniczych z paskiem
magnetycznym lub zbliżeniowych identyfikatorów.

8. Ochrona przed wodą, potem i pyłem

Słuchawki posiadają określony stopień odporności na wodę i pył. Odporność ta nie oznacza
całkowitej wodoszczelności.



Nie zanurzaj słuchawek ani etui w wodzie (np. w basenie, wannie, morzu). Nie używaj ich
podczas pływania, nurkowania ani w saunie.
Etui ładujące zwykle nie jest odporne na wodę – chroń je przed zachlapaniem, deszczem, wysoką
wilgotnością i kondensacją pary wodnej.
Po kontakcie słuchawek z potem, lekkim deszczem lub rozbryzgami wody, przed ich
umieszczeniem w etui delikatnie osusz je miękką, suchą ściereczką. Nie wkładaj mokrych
słuchawek do etui.
Nie używaj do czyszczenia alkoholi, rozpuszczalników, środków żrących, sprayów pod wysokim
ciśnieniem ani detergentów domowych.
Unikaj ekspozycji na sól morską, piasek i błoto. Jeżeli dojdzie do zabrudzenia, delikatnie oczyść
powierzchnię lekko zwilżoną ściereczką, a następnie osusz.

9. Ochrona przed ekstremalnymi warunkami środowiskowymi

Używaj i przechowuj produkt w zakresie temperatur określonym w dokumentacji (zwykle ok. 0–
35 °C dla normalnego użytkowania). Skrajne temperatury mogą uszkodzić akumulator i
elektronikę.
Nie pozostawiaj słuchawek ani etui w miejscach narażonych na bezpośrednie nasłonecznienie
przez dłuższy czas (np. deska rozdzielcza samochodu).
Unikaj nagłych zmian temperatury, które mogą powodować kondensację pary wodnej wewnątrz
urządzenia. Jeżeli produkt został przeniesiony z zimnego do ciepłego środowiska, przed użyciem
odczekaj, aż osiągnie temperaturę otoczenia.
Chroń produkt przed silnymi wstrząsami mechanicznymi, upadkami z wysokości i zgniataniem
(np. siadaniem na słuchawkach lub etui schowanych w tylnej kieszeni).

10. Bezpieczeństwo połączeń bezprzewodowych (Bluetooth)

Paruj słuchawki wyłącznie z zaufanymi urządzeniami. W miarę możliwości używaj aktualnych
wersji systemów operacyjnych i oprogramowania zabezpieczającego.
W miejscach, gdzie wymagane jest wyłączenie urządzeń radiowych (np. szpitale, samoloty,
niektóre obiekty przemysłowe), postępuj zgodnie z lokalnymi przepisami i wytycznymi
personelu. W razie wątpliwości wyłącz funkcję Bluetooth w urządzeniu źródłowym.
Nie próbuj modyfikować ani wzmacniać sygnału radiowego za pomocą nieautoryzowanych anten
lub adapterów.

11. Higiena, czyszczenie i konserwacja

Regularnie czyść powierzchnie mające kontakt z uchem, aby ograniczyć ryzyko podrażnień
skóry i infekcji.
Przed czyszczeniem zawsze wyłącz słuchawki i odłącz wszystkie przewody. Nie czyść podczas
ładowania.
Do czyszczenia używaj miękkiej, suchej lub lekko zwilżonej ściereczki. Unikaj dostawania się
wilgoci do otworów mikrofonów, siatek akustycznych i gniazd.
Nie używaj ostrych narzędzi (igieł, spinaczy, wykałaczek) do czyszczenia otworów, aby nie
uszkodzić delikatnych elementów.
Wkładki douszne możesz w razie potrzeby wyjąć i ostrożnie oczyścić zgodnie z zaleceniami
producenta; przed ponownym założeniem muszą być całkowicie suche.
Osoby o wrażliwej skórze powinny monitorować reakcję na długotrwały kontakt z materiałami
urządzenia. W przypadku zaczerwienienia, swędzenia lub podrażnień zaprzestań używania i
skonsultuj się z lekarzem.

12. Przechowywanie i transport



Przechowuj słuchawki w etui ładującym, gdy nie są używane, aby chronić je przed kurzem,
uszkodzeniami mechanicznymi i zgubieniem.
Podczas transportu produktu unikaj silnych wstrząsów oraz ochrony przed kontaktem z ostrymi
przedmiotami, które mogą uszkodzić obudowę.
Nie przechowuj produktu w miejscach wilgotnych (np. łazienka, kuchnia nad kuchenką) ani w
pobliżu źródeł ciepła.
Jeżeli produkt nie będzie używany przez dłuższy czas, przechowuj go w suchym miejscu w
temperaturze pokojowej i naładuj akumulator do ok. 40–60 % pojemności, aby ograniczyć jego
naturalną degradację.

13. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych i w razie uszkodzenia

W razie wydzielania nietypowego zapachu, dymu, nadmiernego nagrzewania się urządzenia,
trzasków lub iskier natychmiast odłącz kabel ładujący (jeżeli jest podłączony), przenieś
urządzenie w bezpieczne miejsce z dala od materiałów łatwopalnych i nie używaj go ponownie.
Nie próbuj samodzielnie naprawiać ani modyfikować urządzenia. Nieautoryzowane ingerencje
mogą prowadzić do porażenia prądem, pożaru lub trwałego uszkodzenia wyrobu.
Jeżeli doszło do zalania: nie ładuj urządzenia, zanim nie upewnisz się, że jest całkowicie suche.
W przypadku przedostania się wody do wnętrza etui lub podejrzenia uszkodzenia akumulatora
nie uruchamiaj urządzenia i skontaktuj się z wykwalifikowanym serwisem.
Jeśli słuchawka utknie w uchu i nie można jej bezpiecznie wyjąć palcami, nie używaj narzędzi.
Niezwłocznie zgłoś się do lekarza.

14. Ograniczenie zakłóceń elektromagnetycznych

Urządzenie emituje fale radiowe w zakresie Bluetooth. Zwykle nie zakłóca pracy innych
urządzeń, jednak w pobliżu sprzętu wrażliwego (np. rozruszniki serca, aparatura medyczna,
urządzenia nawigacyjne) zawsze zachowaj zalecany dystans i kieruj się instrukcjami tych
urządzeń.
Osoby korzystające z implantów medycznych (np. rozrusznik serca, defibrylator, implant
ślimakowy) powinny skonsultować używanie bezprzewodowych słuchawek z lekarzem lub
producentem implantu.

15. Utylizacja i ochrona środowiska

Produkt zawiera akumulator litowo-jonowy oraz elementy elektroniczne. Nie wyrzucaj
urządzenia wraz z odpadami komunalnymi.
Po zakończeniu okresu użytkowania przekaż wyrób do punktu selektywnej zbiórki odpadów
elektrycznych i elektronicznych lub innego uprawnionego miejsca zbiórki, zgodnie z lokalnymi
przepisami.
Nie demontuj samodzielnie akumulatora. Oddaj produkt jako całość do odpowiedniego punktu
zbiórki.

16. Zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa produktów konsumenckich (UE)

Przestrzeganie powyższych instrukcji ma na celu zapewnienie bezpiecznego użytkowania
zgodnie z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa produktów obowiązującymi w Unii
Europejskiej.
Stosuj się również do wszelkich dodatkowych ostrzeżeń i zaleceń umieszczonych na
opakowaniu, przewodniku szybkiego startu lub innych oficjalnych materiałach informacyjnych
dołączonych do produktu.


