Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
sukienki z dlugim rekawem

1. Przeznaczenie wyrobu

Sukienka jest przeznaczona wylacznie jako odziez do codziennego uzytku, pracy oraz okazji
towarzyskich. Nie jest sSrodkiem ochrony indywidualnej ani odzieza specjalistyczna (np. robocza,
przeciwogniowa, medyczna).

2. Sklad materialowy

¢ 98% poliester
e 2% wiskoza

Informacje o sktadzie sg istotne dla oséb z nadwrazliwoscia skéry lub alergiami na wtokna syntetyczne.

3. Ostrzezenia ogolne dotyczace bezpieczenstwa

e Produkt przeznaczony wylacznie dla os6b dorostych. Nie zostawia¢ bez nadzoru w zasiegu
matych dzieci (ryzyko owiniecia sie tkaning, potkniecia lub zadlawienia drobnymi elementami).

e Nie uzywac w sytuacjach wymagajacych odziezy ochronnej (np. prace przy wysokiej
temperaturze, z otwartym ogniem, agresywng chemia, maszynami obrotowymi).

¢ Nie modyfikowa¢ wyrobu (np. rozpruwanie szwéw, skracanie w sposéb niefachowy, doszywanie
dodatkowych sznurkow lub elementéw mogacych sie zaczepic).

e W przypadku wystgpienia podraznienia skory, wysypki lub innych reakcji alergicznych
natychmiast zdja¢ sukienke i skonsultowac sie z lekarzem.

4. Zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem

4.1. Ryzyko zaplatania, zaczepienia i potkniecia

e Dlugosc sukienki do potowy tydki zwieksza ryzyko potkniecia sie, zwlaszcza na schodach,
nierownym podtozu lub przy szybkim chodzie.

¢ Podczas korzystania z ruchomych schodéw, wind, sSrodkéw transportu publicznego oraz w
poblizu drzwi automatycznych nalezy zwraca¢ uwage, aby dot sukienki nie dostat sie miedzy
ruchome elementy.

e W trakcie pracy z maszynami obrotowymi lub ruchomymi czesciami mechanizméw nie wolno
nosic dhugiej, luznej odziezy, ktéra moze zosta¢ wciagnieta.

Srodki ostroznosci:

e Chodzac po schodach, przytrzymywac materiat jedna reka tak, aby nie znajdowat sie pod
stopami.

e Unika¢ biegania oraz gwattownych ruchow w dlugiej sukience.

e Nie uzywac sukienki podczas wykonywania prac technicznych, ogrodniczych z uzyciem narzedzi
obrotowych lub innych czynnosci zwiekszajacych ryzyko zaczepienia sie tkaniny.

4.2. Ryzyko zwigzane z temperaturg i ogniem



e Materiat na bazie poliestru jest palny i moze sie topi¢ pod wpltywem wysokiej temperatury.

¢ Unika¢ kontaktu z otwartym ogniem (Swiece, kominek, kuchenka gazowa, grille, fajerwerki).

e Nie zblizac¢ sie w luznej, dlugiej odziezy do Zrédet intensywnego ciepta (ptyty grzewcze,
piekarnik, nagrzewnice, Zelazka, urzadzenia emitujace silne promieniowanie cieplne).

W razie zapalenia sie odziezy:

¢ Nie biec — zwieksza to ptomien.

e PolozyC sie na ziemi i przetaczac, aby sttumic ogien.

¢ Jesli to mozliwe, okry¢ sie kocem lub grubym materiatem, aby odcia¢ doptyw tlenu.
e Natychmiast wezwa¢ pomoc medyczna.

4.3. Ryzyko uduszenia i zaciSniecia

e Sukienka nie zawiera typowych sznurkdw Sciagajacych, jednak kazda czes$¢ odziezy mozna
nieprawidlowo owina¢ wokét szyi lub koniczyn.
¢ Nie pozwala¢ dzieciom bawic sie sukienkq bez nadzoru (ryzyko owiniecia tkaniny wokét szyi lub

glowy).
4.4. Ryzyko zwigzane z alergiami i wrazliwoscig skory

e U os6b wrazliwych poliester lub barwniki moga powodowac¢ $wiad, zaczerwienienie lub
wysypke.

e W razie niepokojacych objawéw przerwac uzytkowanie, wypra¢ wyréb przed kolejnym uzyciem
i zasiegnac porady medyczne;j.

e Przy znanych alergiach na widkna syntetyczne skonsultowac stosowanie odziezy z lekarzem.

4.5. Ryzyko przegrzania organizmu

e Dlugi rekaw i dlugos¢ do potowy tydki moga sprzyjac przegrzaniu w wysokiej temperaturze
otoczenia.

e Unikac dhugotrwatej ekspozycji na stonce i wysoka temperature w tej odziezy, szczegdlnie
podczas intensywnego wysitku fizycznego.

e W razie objawow przegrzania (zawroty glowy, nudnosci, silne pocenie sie, ostabienie) nalezy
niezwlocznie przerwac aktywno$¢, schtodzi¢ organizm i w razie potrzeby skontaktowac sie z
lekarzem.

5. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

e Uzywac wylacznie jako odziez dzienna lub okazjonalna w typowych warunkach zycia
codziennego.

o Zakladac i zdejmowac ostroznie, nie ciggna¢ gwattownie za rekawy, dekolt lub inne, wezsze
elementy.

e Sprawdzac przed uzyciem, czy nie ma uszkodzen (rozprutych szwow, rozdar¢, zmechaconych lub
poluzowanych fragmentéw materiatu).

e W razie powaznych uszkodzen przerwac uzytkowanie do czasu profesjonalnej naprawy lub
wymieni¢ wyrob.

6. Bezpieczne korzystanie z kieszeni

e Nie przecigzac kieszeni ciezkimi przedmiotami, aby unikna¢ deformacji materiatu lub rozdarcia.



Nie nosi¢ w kieszeniach ostrych przedmiotow bez ostony (np. kluczy z ostrymi krawedziami,
narzedzi), ktére moga uszkodzic tkanine lub zrani¢ uzytkownika.

Nie wktadac¢ do kieszeni przedmiotow tatwopalnych (np. zapalniczek, zapatek, baterii
narazonych na zwarcie).

7. Instrukcje prania i pielegnacji — aspekty bezpieczenstwa

Zawsze sprawdzi¢ metke pielegnacyjng dotaczong do wyrobu. Ponizsze wskazéwki sq ogélne dla
tkanin poliestrowych z dodatkiem wiskozy:

Prac¢ oddzielnie lub z odzieza w podobnych kolorach, aby ograniczy¢ ryzyko przebarwien.
Podczas prania i suszenia nie uzywac srodkéw chemicznych nieprzeznaczonych do odziezy (np.
rozpuszczalnikow, benzyny ekstrakcyjnej).

Unikac silnego wykrecania i szarpania mokrej tkaniny, co moze prowadzi¢ do uszkodzenia
wiokien i szwow.

Przy prasowaniu przestrzega¢ maksymalnej temperatury Zelazka wskazanej na metce; zbyt
wysoka temperatura moze stopi¢ poliester, uszkodzi¢ wyréb i spowodowac oparzenia.

Nie prasowac nadmiernie wilgotnej tkaniny przy bardzo wysokiej temperaturze zelazka — ryzyko
poparzenia parg wodna.

Nie suszy¢ na otwartym ogniu, nad kuchenka, piekarnikiem czy innym Zrédtem intensywnego
ciepla.

8. Przechowywanie — wymagania bezpieczenstwa

Przechowywac w suchym, czystym miejscu, z dala od Zrdodet ciepta i otwartego ognia.

Nie skladowa¢ w wilgotnym otoczeniu — moze to sprzyja¢ powstawaniu plesni i nieprzyjemnego
zapachu, a u wrazliwych os6b wywotlywac reakcje alergiczne.

Unikac¢ dlugotrwatego Sciskania ciezkimi przedmiotami, ktére moga trwale odksztatci¢ materiat.
Przechowywac poza zasiegiem matych dzieci, aby unikna¢ ryzyka zaplatania sie w tkanine.

9. Kontrola okresowa stanu wyrobu

Regularnie sprawdzac szwy, dot sukienki, okolice kieszeni i talii pod kqtem przetar¢, rozdarc i
zmechacenia.

W razie zauwazenia istotnych uszkodzen, ktére moga spowodowac potkniecie (postrzepiony dét)
lub zahaczenie, nie uzywac produktu do czasu naprawy.

Nie stosowac¢ prowizorycznych napraw (np. spinacze biurowe, agrafki bez zabezpieczenia) —
groza zranieniem uzytkownika.

Postepowanie w przypadku wypadku lub uszkodzenia

W razie skaleczenia przez element odziezy (np. odstoniety, uszkodzony dodatek) oczyscic rane,
w razie potrzeby zastosowac opatrunek i skonsultowac sie z lekarzem.

Jezeli doszto do silnego podraznienia skory, poparzenia cieptem lub ogniem, niezwtocznie
zwrdcic sie o pomoc medyczng.

Uszkodzong sukienke, ktéra stanowi potencjalne zagrozenie (latwo zaczepiajqce sie strzepy,
rozlegle rozdarcia), nalezy wycofac z uzytku.

11. Utylizacja



e Nie pali¢ odziezy w piecach domowych ani na otwartym powietrzu — spalanie materiatow
syntetycznych moze wydziela¢ szkodliwe substancje.

¢ Jesli to mozliwe, przekazac odziez do ponownego uzycia lub recyklingu tekstyliow zgodnie z
lokalnymi przepisami.

e W przypadku powaznego uszkodzenia uniemozliwiajacego dalsze bezpieczne uzytkowanie,
zutylizowac sukienke jako odpad tekstylny.

12. Zgodnosc¢ z wymogami bezpieczenstwa ogolnego

Przestrzeganie powyzszych instrukcji ma na celu ograniczenie ryzyka zwigzanego z normalnym,
przewidywalnym uzytkowaniem wyrobu. Produkt powinien by¢ stosowany wylacznie zgodnie z jego
przeznaczeniem, z uwzglednieniem typowych warunkéw codziennego zycia oraz z zachowaniem
nalezytej ostroznosci przez uzytkownika.



