
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju
kąpielowego – zgodna z wymaganiami
bezpieczeństwa ogólnego produktów (GPSR UE)
1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony jako strój kąpielowy do użytku rekreacyjnego w wodzie i na plaży
(basen, morze, jezioro, aquapark itp.).
Nie jest przeznaczony jako sprzęt ochrony osobistej, środek ratunkowy ani odzież specjalistyczna
(np. do sportów ekstremalnych, nurkowania, ratownictwa wodnego).
Produkt jest przeznaczony wyłącznie dla osób dorosłych. Nie dopuszcza się użytkowania przez
małe dzieci bez stałego nadzoru osoby dorosłej.

2. Ogólne zasady bezpieczeństwa

Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z całą instrukcją bezpieczeństwa i zachowaj ją na
przyszłość.
Upewnij się, że rozmiar i dopasowanie stroju są odpowiednie – zbyt ciasny może ograniczać
swobodne oddychanie i ruchy, zbyt luźny może się zsuwać, powodować dyskomfort lub stwarzać
ryzyko zaczepienia.
W przypadku jakichkolwiek objawów alergii (swędzenie, zaczerwienienie, wysypka, obrzęk)
natychmiast zdejmij produkt i skontaktuj się z lekarzem.
Nie używaj produktu, jeśli zauważysz uszkodzenia mogące wpływać na bezpieczeństwo
(przetarcia, rozdarcia, pęknięte szwy, uszkodzone wypełnienie miseczek, odkształcenia
materiału).

3. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania w wodzie

Stój kąpielowy nie zapewnia wyporności i nie zastępuje kamizelki ratunkowej lub innego
sprzętu ratunkowego.
Osoby nieumiejące pływać, słabo pływające, kobiety w ciąży, osoby starsze lub z ograniczeniami
zdrowotnymi powinny zachować szczególną ostrożność i zawsze stosować dodatkowe środki
bezpieczeństwa w wodzie.
Nie wchodź do wody głębszej, niż pozwalają na to Twoje umiejętności pływackie i aktualny stan
zdrowia.
Unikaj używania produktu w warunkach silnych prądów, fal, wiatrów lub w strefach kąpieli
oznaczonych jako niebezpieczne.
Nie pozostawiaj dzieci w wodzie ani w jej pobliżu bez stałego nadzoru osoby dorosłej, nawet
jeśli mają na sobie ten strój.
Jeśli poczujesz dyskomfort, zbyt mocne opinanie ciała, trudności z oddychaniem lub nagłe
zmiany temperatury ciała, natychmiast wyjdź z wody.

4. Zagrożenia związane z materiałem i dopasowaniem

Produkt wykonany jest głównie z włókien syntetycznych (np. poliester, elastan). U osób
wrażliwych mogą wystąpić reakcje skórne lub alergiczne.



Nie używaj wyrobu, jeśli wiesz o uczuleniu na składniki materiału lub jeśli wcześniej wystąpiły
reakcje uczuleniowe na podobne tkaniny.
Zbyt ciasny strój może ograniczać krążenie, powodować ból, otarcia skóry oraz utrudniać
oddychanie. W razie wystąpienia takich objawów zdejmij strój tak szybko, jak to możliwe.
Zbyt długotrwałe noszenie mokrego stroju (szczególnie w niskiej temperaturze otoczenia lub
przy silnym wietrze) może prowadzić do wychłodzenia organizmu lub podrażnień skóry. Po
kąpieli zaleca się przebranie w suchą odzież.

5. Ograniczenia użytkowania

Nie używaj produktu do nurkowania na duże głębokości, sportów motorowodnych, skoków z
dużej wysokości ani innych sportów wysokiego ryzyka.
Nie stosuj jako odzieży ochronnej przed substancjami chemicznymi, wysoką temperaturą,
ogniem lub ostrymi przedmiotami.
Nie używaj w środowiskach przemysłowych lub innych, gdzie wymagane jest specjalistyczne
wyposażenie ochronne.
Nie modyfikuj produktu (np. własnoręczne przyszywanie dodatkowych elementów, cięcie
materiału, przeróbki konstrukcji), ponieważ może to obniżyć bezpieczeństwo użytkowania i
trwałość.

6. Bezpieczne zakładanie i zdejmowanie

Zakładaj i zdejmuj strój powoli, bez gwałtownego szarpania, aby uniknąć naderwania szwów,
uszkodzenia tkaniny lub utraty równowagi.
Zakładaj produkt na suchą, czystą skórę, aby uniknąć poślizgnięcia się przy zakładaniu oraz
zmniejszyć ryzyko podrażnień.
W celu uniknięcia upadku nie zakładaj ani nie zdejmuj stroju na śliskim, mokrym podłożu (np.
przy brzegu basenu). Używaj maty lub suchego ręcznika.
Sprawdź po założeniu, czy wszystkie elementy (ramiączka, miseczki, podszycia, ewentualna
siateczka) leżą równo i nie uwierają.

7. Ekspozycja na słońce i temperaturę
Materiał może się nagrzewać w silnym słońcu. Unikaj długotrwałego przebywania w pełnym
słońcu, aby zmniejszyć ryzyko przegrzania ciała i oparzeń słonecznych.
Stosuj odpowiednią ochronę przeciwsłoneczną (krem z filtrem, nakrycie głowy, przerwy w
cieniu). Produkt nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV.
Nie wystawiaj produktu na działanie źródeł wysokiej temperatury (np. grzejniki, ogień, gorące
lampy). Grozi to stopieniem, odkształceniem lub zapłonem materiału.
Nie pozostawiaj stroju w zamkniętym, gorącym samochodzie lub w pobliżu gorących urządzeń
przez dłuższy czas.

8. Kontakt z chemikaliami i innymi substancjami

Długotrwały kontakt z chlorem, solą morską, kosmetykami, olejkami do opalania, produktami na
bazie alkoholu lub detergentami może przyspieszać zużycie materiału.
Po kąpieli w wodzie chlorowanej lub słonej zaleca się jak najszybsze przepłukanie stroju czystą,
chłodną wodą, zgodnie z zaleceniami pielęgnacji.
Unikaj kontaktu z rozpuszczalnikami, benzyną, acetonem i innymi agresywnymi środkami
chemicznymi, gdyż mogą one uszkodzić materiał lub spowodować odbarwienia.



9. Ryzyko zaczepienia

Unikaj kontaktu z ostrymi i chropowatymi powierzchniami (kamienie, krawędzie basenu,
metalowe elementy, wystające śruby, gałęzie), które mogą rozerwać lub uszkodzić tkaninę.
Uważaj na elementy wyposażenia basenów i aquaparków (zjeżdżalnie, drabinki, dysze wodne), o
które materiał może się zaczepić.
Jeśli strój zaczepi się o przedmiot, nie szarp go gwałtownie. Ostrożnie uwolnij materiał, aby
uniknąć uszkodzenia i możliwego upadku.

10. Czyszczenie i konserwacja – aspekty bezpieczeństwa

Stosuj się do wskazania: prać wyłącznie ręcznie. Nie używaj pralki automatycznej, suszarki
bębnowej, nie wiruj produktu.
Używaj łagodnych detergentów przeznaczonych do delikatnych tkanin. Nadmiernie agresywne
środki mogą uszkodzić materiał.
Nie gotuj, nie wybielaj, nie prasuj stroju. Wysoka temperatura może zniszczyć włókna i zmienić
właściwości materiału.
Podczas prania nie trzyj nadmiernie mocno i nie wykręcaj z dużą siłą, aby uniknąć deformacji i
uszkodzeń.
Susz w cieniu, z dala od bezpośredniego działania słońca i źródeł ciepła. Wysoka temperatura
może powodować utratę elastyczności i odbarwienia.

11. Przechowywanie

Przechowuj produkt w suchym, chłodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezpośredniego
światła słonecznego.
Nie przechowuj wilgotnego lub mokrego stroju w zamkniętych torbach lub pojemnikach przez
dłuższy czas – grozi to powstawaniem pleśni, nieprzyjemnego zapachu i degradacją materiału.
Unikaj długotrwałego składania w bardzo ciasne pakiety lub napinania gumek i elastycznych
części stroju, aby nie dopuścić do ich rozciągnięcia i uszkodzenia.

12. Postępowanie w razie uszkodzenia

W razie zauważenia rozdarć, przetarć, uszkodzonych szwów, pękniętych miseczek lub innych
zmian materiału, które mogą wpływać na bezpieczeństwo, przerwij użytkowanie.
Nie próbuj samodzielnie naprawiać produktu przy użyciu zszywek, agrafek, klejów
budowlanych, taśm samoprzylepnych lub innych rozwiązań prowizorycznych, które mogą
powodować skaleczenia, podrażnienia skóry lub dalsze uszkodzenia.
Wycofaj produkt z użytkowania, jeśli nie można go bezpiecznie użytkować lub jeśli istnieje
ryzyko dalszych uszkodzeń podczas noszenia.

13. Informacje dla osób o szczególnej wrażliwości i schorzeniach

Osoby z chorobami skóry, zaburzeniami krążenia, chorobami układu oddechowego, a także
kobiety w ciąży powinny skonsultować się z lekarzem co do bezpiecznego czasu przebywania w
wodzie i na słońcu.
Jeśli lekarz zaleci unikanie uciskającej lub mocno przylegającej odzieży, używanie tego produktu
może być niewskazane.
W przypadku jakichkolwiek wątpliwości co do wpływu materiału lub rodzaju dopasowania na
stan zdrowia użytkownika, należy zaprzestać użytkowania do czasu wyjaśnienia sytuacji ze



specjalistą.

14. Odpowiedzialne użytkowanie produktu

Używaj produktu wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem – jako strój kąpielowy do
rekreacyjnego wypoczynku w wodzie i na plaży.
Przestrzegaj wszystkich lokalnych przepisów dotyczących bezpieczeństwa na kąpieliskach, w
aquaparkach i na basenach.
W razie wypadku w wodzie lub na terenie kąpieliska natychmiast zwróć się o pomoc do
ratownika lub odpowiednich służb.

Przestrzeganie powyższych wskazówek ma na celu ograniczenie ryzyka wypadków, urazów oraz
nieprawidłowego użytkowania produktu, zgodnie z ogólnymi wymaganiami bezpieczeństwa
produktów obowiązującymi w Unii Europejskiej.


