
Instrukcja bezpieczeństwa użytkowania stroju
kąpielowego – zgodnie z wymaganiami
bezpieczeństwa produktów w UE (GPSR)
1. Przeznaczenie wyrobu

Wyrób jest jednoczęściowym strojem kąpielowym z wbudowanymi spodenkami, miseczkami
biustonosza i regulowanymi ramiączkami, przeznaczonym do użytku przez osoby dorosłe podczas:

pływania i rekreacji w wodzie (basen, morze, jezioro),
kąpieli słonecznych i wypoczynku na plaży lub przy basenie.

Wyrób nie jest środkiem ratunkowym ani środkiem ochrony indywidualnej. Nie zapewnia wyporności
ani ochrony przed utonięciem.

2. Grup docelowa i ograniczenia użytkowania

Wyrób przeznaczony jest dla dorosłych. Nie jest przeznaczony dla dzieci.
Nie stosować u osób z rozległymi ranami, oparzeniami lub ostrymi zmianami skórnymi w
miejscu kontaktu materiału ze skórą bez wcześniejszej konsultacji z lekarzem.
Osoby z alergiami kontaktowymi lub nadwrażliwością na tworzywa syntetyczne (poliester,
poliamid, elastan) powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem.

3. Ostrzeżenia ogólne dotyczące bezpieczeństwa

Materiał nie jest ogniotrwały. Trzymać z dala od otwartego ognia, gorących powierzchni, źródeł
wysokiej temperatury (grille, papierosy, świece, promienniki ciepła).
Nie stosować jako uprzęży, środka asekuracyjnego lub do podwieszania jakiejkolwiek części
ciała.
Nie używać, jeśli wyrób jest poważnie uszkodzony (rozerwane szwy, pęknięte zapięcia,
uszkodzone ramiączka, znaczne przetarcia), ponieważ może to prowadzić do nagłego zsunięcia
się stroju.
Ważne: mokry materiał może być cięższy i mniej elastyczny; należy uważać podczas wchodzenia
i wychodzenia z wody, aby uniknąć potknięć lub poślizgnięcia.

4. Dopasowanie i zakładanie – środki ostrożności

4.1. Dobór rozmiaru

Wybrać rozmiar zapewniający stabilne, ale nie nadmiernie uciskające dopasowanie.
Unikać rozmiarów zbyt małych: nadmierny ucisk może utrudniać oddychanie, krążenie oraz
powodować podrażnienia skóry.
Unikać rozmiarów zbyt dużych: zbyt luźny strój może zsuwać się podczas pływania lub skoków
do wody.

4.2. Zakładanie i regulacja



1. Załóż wyrób w suchym i stabilnym miejscu, stojąc pewnie na podłożu antypoślizgowym.
2. Ostrożnie przełóż nogi przez wbudowane spodenki, unikając gwałtownego szarpania materiału.
3. Podciągnij strój równomiernie do góry, tak aby nie powstawały nadmierne naprężenia szwów.
4. Załóż część górną na ramiona, następnie wyreguluj ramiączka tak, aby wyrób stabilnie przylegał

do ciała, nie wpijając się w skórę.
5. W przypadku modelu z zapięciem typu hak i oczko upewnij się, że zapięcie jest całkowicie

domknięte i nie odczepia się przy lekkim pociągnięciu.

4.3. Ustawienie elementów wyjmowanych

Jeżeli wyrób posiada wyjmowane wkładki biustonosza, należy je prawidłowo umieścić w
przewidzianych kieszonkach, tak aby nie przemieszczały się podczas ruchu.
Nie stosować dodatkowych, nieprzeznaczonych do tego wkładek lub akcesoriów między
materiałem a skórą – może to powodować podrażnienia lub nieprawidłowe rozłożenie nacisku.

5. Bezpieczne użytkowanie podczas aktywności wodnych

Wyrób nie zapewnia wyporności. Osoby nieumiejące pływać lub pływające słabo muszą
korzystać z certyfikowanych środków wypornościowych (np. kamizelki ratunkowe) i pozostawać
pod nadzorem.
Nie skakać do wody w miejscach o nieznanej lub małej głębokości, niezależnie od rodzaju stroju.
Unikać wchodzenia do wody, gdy elementy stroju są skręcone, zwinięte lub nadmiernie napięte.
Może to ograniczać swobodę ruchów.
Zachować ostrożność przy korzystaniu ze zjeżdżalni wodnych, pontonów i innych urządzeń
rekreacyjnych – elementy stroju (np. ramiączka, spodenki) nie mogą się zaczepiać o
powierzchnie lub uchwyty.
Po długim przebywaniu w słonej lub silnie chlorowanej wodzie spłukać wyrób czystą wodą tak
szybko, jak to możliwe, aby ograniczyć degradację materiału.

6. Ograniczenie ekspozycji na ciepło i promieniowanie UV

Nie pozostawiać stroju na nagrzanych powierzchniach (np. gorące leżaki metalowe, dachy łodzi,
kaloryfery).
Nie suszyć na grzejnikach, przy otwartym ogniu ani z użyciem wysokiej temperatury (np.
suszarki przemysłowe, nadmiernie gorące suszarki do włosów).
Materiał może nagrzewać się na słońcu; przed założeniem po dłuższym przebywaniu na słońcu
sprawdzić temperaturę tkaniny, aby uniknąć podrażnienia skóry.
Wyrób nie zapewnia pełnej ochrony przed promieniowaniem UV. W przypadku długotrwałej
ekspozycji na słońce stosować kremy z filtrami UV oraz inne środki ochronne (czapka, parasol,
odpowiednia odzież).

7. Kontakt ze środkami chemicznymi

Ograniczyć kontakt z olejkami do opalania, kosmetykami na bazie rozpuszczalników oraz
środkami zawierającymi wybielacze – mogą one osłabić włókna i zmniejszyć trwałość materiału.
Unikać kontaktu z agresywnymi substancjami chemicznymi, takimi jak rozpuszczalniki,
benzyna, środki do czyszczenia łodzi lub basenów.
Po kontakcie z takimi substancjami niezwłocznie zdjąć wyrób i wypłukać w czystej wodzie. W
razie podrażnienia skóry skontaktować się z lekarzem.

8. Ryzyko podrażnień skóry i reakcje alergiczne



Wyrób wykonany jest z włókien syntetycznych (m.in. poliester, poliamid, elastan). U osób
wrażliwych może to powodować reakcje alergiczne lub podrażnienia skóry.
Przed pierwszym założeniem zaleca się wypranie wyrobu zgodnie z zaleceniami producenta, aby
usunąć ewentualne pozostałości z procesu produkcji.
W przypadku wystąpienia swędzenia, zaczerwienienia, wysypki lub innych objawów uczulenia
natychmiast zdjąć wyrób, przepłukać skórę czystą wodą i skonsultować się z lekarzem.

9. Bezpieczeństwo mechaniczne i zapobieganie urazom

Regularnie sprawdzać stan szwów, ramiączek, zapięć i tkaniny pod kątem przetarć, rozdarć i
pęknięć.
Nie kontynuować użytkowania w przypadku pojawienia się ostrych, odstających elementów (np.
uszkodzone haczyki, metalowe części), które mogą skaleczyć skórę.
Podczas zakładania i zdejmowania unikać nadmiernego rozciągania materiału, aby nie
doprowadzić do gwałtownego pęknięcia tkaniny lub ramiączek.
Przy korzystaniu z akcesoriów plażowych (leżaki, krzesła składane, siatki, zamki błyskawiczne
toreb) uważać, aby materiał stroju nie został przytrzaśnięty lub przecięty.

10. Wskazówki dotyczące prania i suszenia – istotne dla
bezpieczeństwa

Stosowanie się do zaleceń pielęgnacyjnych wpływa na zachowanie właściwości mechanicznych
materiału, co ma znaczenie dla bezpiecznego użytkowania.

Prać zgodnie z informacją na metce (np. pranie maszynowe w odpowiedniej temperaturze,
delikatny program).
Nie stosować wybielaczy na bazie chloru, jeśli nie jest to wyraźnie dopuszczone na metce.
Nie prasować, jeśli instrukcja pielęgnacji tego zabrania; wysoka temperatura może uszkodzić
włókna elastanu, powodując utratę elastyczności i stabilności wyrobu.
Suszyć w cieniu, w dobrze wentylowanym miejscu. Nie wyżymać nadmiernie, aby nie uszkodzić
włókien.

11. Przechowywanie
Przed przechowywaniem upewnić się, że wyrób jest całkowicie suchy. Przechowywanie
wilgotnego produktu może sprzyjać rozwojowi pleśni i nieprzyjemnych zapachów.
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu, z dala od źródeł ciepła.
Nie przechowywać przez dłuższy czas w stanie mocno ściśniętym (np. zawinięty i wciśnięty w
małą torbę), aby uniknąć trwałych odkształceń materiału i miseczek.

12. Postępowanie w razie stwierdzenia niebezpieczeństwa

W przypadku stwierdzenia, że wyrób może stwarzać ryzyko urazu (np. nagłe rozdarcie podczas
użytkowania, odpinające się zapięcie, ostre elementy), natychmiast przerwać korzystanie z
produktu.
Jeśli doszło do urazu (skaleczenie, otarcie, reakcja alergiczna), w razie potrzeby zdezynfekować
ranę, zastosować odpowiedni opatrunek lub skontaktować się z lekarzem.

13. Zgodne z przeznaczeniem i odpowiedzialne użytkowanie



Używać wyłącznie do celów rekreacji wodnej i plażowej, zgodnie z opisanym przeznaczeniem.
Nie modyfikować konstrukcji wyrobu (np. nie doszywać dodatkowych elementów nośnych, nie
przerabiać zapięć w sposób, który może osłabić materiał).
Wyrób należy używać z należytą starannością, uwzględniając indywidualne ograniczenia
fizyczne użytkownika oraz warunki otoczenia (rodzaj akwenu, natężenie fal, prądów, warunki
pogodowe).












