Instrukcje bezpieczenstwa uzytkowania jednoczesciowego
kostiumu kapielowego

1. Przeznaczenie i ogolne zasady uzytkowania

¢ Kostium kapielowy jest przeznaczony wylacznie do uzytku jako odziez kapielowa podczas
ptywania, rekreacji wodnej i wypoczynku na plazy lub przy basenie.

¢ Nie jest to sprzet ratunkowy, asekuracyjny ani $srodek ochrony indywidualnej — nie zapewnia
wypornosci, nie chroni przed utonieciem ani przed urazami.

¢ Produkt nie jest przeznaczony do nurkowania gltebinowego, sportow ekstremalnych ani pracy w
sSrodowisku niebezpiecznym.

2. Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa osobistego

e Zawsze zachowuj ostroznos¢ w wodzie, szczegolnie na glebokiej wodzie, w morzu, przy silnych
pradach lub falach — kostium nie zwieksza umiejetnosci ptywackich.

e Dzieci i osoby nieumiejace ptywa¢ powinny pozostawac pod statym nadzorem dorostych,
niezaleznie od uzywanej odziezy kapielowej.

e W przypadku odczuwania dyskomfortu, bolu, dretwienia, podraznienia skory, uczucia zbyt
mocnego ucisku lub probleméw z oddychaniem — natychmiast opus¢ wode i zdejmij kostium.

¢ Nie uzywaj kostiumu, jezeli jakikolwiek element (szwy, ramiaczka, wigzania) jest uszkodzony
lub nadmiernie rozciagniety — moze to powodowac zsuwanie sie kostiumu, ryzyko potkniecia lub
inne niebezpieczne sytuacje.

3. Dobor rozmiaru i zakladanie kostiumu

e Zawsze dobieraj rozmiar zgodnie z aktualnymi wymiarami ciata. Zbyt ciasny kostium moze
utrudnia¢ swobodne oddychanie, krazenie krwi i ruchy, a zbyt luzny moze sie zsuwac.

e Podczas zakladania i zdejmowania nie szarp za cienkie elementy, takie jak ramigczka, wigzania
czy brzegi materialu — zmniejsza to ryzyko ich zerwania.

¢ Po zalozeniu sprawdz, czy ramigczka, wigzania i wyciecia nie powoduja ucisku, otar¢ ani
nienaturalnego naciggniecia skory.

e Upewnij sie, ze wszystkie wigzania i regulowane elementy sq bezpiecznie zapiete i nie zwisaja
luzno, aby unikna¢ zaczepiania sie o drabinki, zjezdzalnie, pomosty lub inne elementy otoczenia.

4. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie stosuj jako odziezy ochronnej przed wysoka temperatura, chemikaliami, przetarciami
mechanicznymi czy promieniowaniem UV — material nie zapewnia specjalistycznej ochrony.

¢ Unikaj kontaktu z ostrymi powierzchniami (krawedzie basenu, skaty, drewniane pomosty z
drzazgami), ktére mogq przecig¢ lub przetrze¢ materiat.

e Nie uzywaj kostiumu w srodowisku przemystowym, podczas czynnosSci roboczych, przy
maszynach, w ktdrych luzne elementy kostiumu (wigzania, ramigczka) mogtyby zostac¢
wciggniete.

5. Bezpieczenstwo w sloncu i w wysokiej temperaturze
e Materiat kostiumu nie zastepuje ochrony przeciwstonecznej — odstoniete czesci ciata wymagaja

stosowania odpowiednich kosmetykow z filtrem UV oraz innych srodkéw ochrony przed
stoficem.



e Dlugotrwale przebywanie na storicu w mokrym kostiumie moze sprzyja¢ podraznieniom skory i
wychtodzeniu organizmu, szczegodlnie przy wietrze. W razie potrzeby zmien mokry kostium na
suchy.

¢ Nie pozostawiaj kostiumu na rozgrzanych powierzchniach (metalowe lezaki, barierki, goracy
piasek) — moze to powodowac odksztatcenia lub uszkodzenia materiatu.

6. Substancje chemiczne i Srodowisko wodne

e Chlor, s6l morska, olejki do opalania, kremy z filtrem, pot i inne substancje moga z czasem
wplywac na kolor, elastyczno$¢ i wytrzymato$¢ materiatu.

¢ Po kapieli w basenie lub w morzu zaleca sie jak najszybsze przeptukanie kostiumu w czystej,
chlodnej wodzie, aby zmniejszy¢ dziatanie sSrodkow chemicznych i soli.

e Nie uzywaj agresywnych srodkow pioracych, wybielaczy ani rozpuszczalnikow — moga one
ostabi¢ widkna i zwiekszy¢ ryzyko rozerwania kostiumu podczas uzytkowania.

7. Instrukcje dotyczace prania i pielegnacji — aspekty bezpieczenstwa

Stosuj sie do symboli pielegnacji znajdujacych sie na metce wewnetrznej kostiumu.
Regularne pranie:
o Przed praniem wyphucz kostium w zimnej wodzie, aby usunac sél i chlor.
o Zalecane jest pranie reczne w letniej wodzie z uzyciem tagodnego detergentu; unikaj
mocnego pocierania i wykrecania, aby nie uszkodzi¢ wiokien.
Suszenie:
o Nie susz na goracych kaloryferach, grzejnikach, przy otwartym ogniu ani w bezposrednim
silnym nastonecznieniu — wysoka temperatura moze odksztalci¢ materiat.
o Susz na plasko w cieniu, z dala od Zrédet ciepla, aby zachowac wlasciwosci materiatu i
unikna¢ odbarwien.
Nie prasuj, jesli instrukcje na metce tego zabraniaja — wysoka temperatura Zelazka moze stopic¢
lub uszkodzi¢ wiokna.

8. Alergie i wrazliwosc¢ skory

e Produkt wykonany jest z mieszanki wtdkien syntetycznych (np. poliester, spandex). Osoby z
potwierdzong alergig na tego typu materiaty powinny skonsultowac¢ uzywanie produktu z
lekarzem.

e Przy pierwszym uzyciu zaleca sie ograniczony czas noszenia i obserwacje reakcji skory. W razie
wystapienia zaczerwienienia, $wigdu, wysypki lub innych objawo6w alergii przerwij uzytkowanie.

¢ Nie zakladaj kostiumu na Swieze rany, powazne otarcia, oparzenia stoneczne lub zmiany skorne
bez wczesniejszej konsultacji medycznej.

9. Uzytkowanie w poblizu urzadzen i atrakcji wodnych

e W poblizu zjezdzalni, jacuzzi, fontann, dysz wodnych i podobnych atrakcji zawsze postepuj
zgodnie z lokalnym regulaminem bezpieczenstwa.

e Unikaj sytuacji, w ktorych wiazania, ramigczka lub inne wystajace elementy moga zaczepic sie o
sprzet, drabinki lub czesci instalacji basenowych.

¢ Przed wejsciem do sauny lub }azni parowej sprawdz lokalne przepisy dotyczace odziezy —
wysoka temperatura i para moga wptywac na trwatos¢ materiahu.

10. Przechowywanie — bezpieczenstwo i trwalosc



e Przed odlozeniem do szafy upewnij sie, ze kostium jest catkowicie suchy — przechowywanie
wilgotnego produktu moze prowadzi¢ do rozwoju plesni i nieprzyjemnych zapachow.

e Przechowuj w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od Zrodel ciepta oraz
bezposredniego Swiatla stonecznego.

¢ Nie pozostawiaj kostiumu w zacis$nietej, mokrej formie (np. w foliowej torbie) przez dhuzszy czas
— moze to ostabi¢ materiat i barwniki.

e Unikaj przechowywania razem z ostrymi przedmiotami (klucze, bizuteria, sprzaczki), ktére moga
uszkodzi¢ tkanine.

11. Dzieci i osoby wymagajace szczegolnej opieki

e W przypadku dzieci, 0sob starszych, kobiet w cigzy oraz oséb z ograniczong sprawnoscia
ruchowa lub zdrowotna nalezy zwrocic szczeg6lng uwage na bezpieczenstwo podczas uzywania
kostiumu w wodzie i w jej poblizu.

o Upewnij sie, ze krdj, wigzania i dopasowanie kostiumu nie utrudniajg szybkiego zdejmowania w
sytuacji awaryjnej.

12. Postepowanie w razie uszkodzenia lub wypadku

e W razie zauwazenia uszkodzenia (rozdarcia, pekniete szwy, zerwane ramigczka) natychmiast
przerwij uzywanie produktu — dalsze uzytkowanie moze spowodowac nagte zsuniecie sie
kostiumu.

e W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia (np. toniecie, zastabniecie w wodzie) natychmiast
wezwij pomoc i stosuj sie do zasad pierwszej pomocy obowigzujacych na kapielisku.

13. Zgodnos¢ z wymogami bezpieczenstwa

e Produkt powinien by¢ uzywany zgodnie z powyzszymi instrukcjami, aby zminimalizowac ryzyko
zwigzane z normalnym, przewidywalnym uzytkowaniem i mozliwym do przewidzenia
niewlasciwym uzytkowaniem.

e Przed kazdym uzyciem zaleca sie krotkq kontrole wzrokowa kostiumu w celu sprawdzenia, czy
nie wystapity uszkodzenia mogace mie¢ wptyw na bezpieczenstwo uzytkowania.

Zachowanie powyzszych zasad ma na celu zapewnienie bezpiecznego i komfortowego uzytkowania
kostiumu kapielowego w typowych warunkach rekreacyjnych.
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Brand Name: cUPSHE

Manufacture Name: Nanjing Bangxu Trading Co., Ltd.
Eaet Road, Mo Ling Sirsat, Jlangning District

Addrase:No. 12, Mo Zhou
Nanllng, Jlangsu Province
Email: finance_public2021@163.com

Name: VISHTEC Itd

Address: 3 rd floor office 3, Plovdlv 2
Liuben Karavelav bul, 4002 Bulgaria

Emall: compllance@vish-tec.com
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