Instrukcje bezpieczenstwa uzytkowania jednoczesciowego stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Wyréb przeznaczony jest wylacznie do uzytku jako odziez kapielowa do ptywania i rekreacji w
wodzie lub przy wodzie.

Nie jest srodkiem ochrony indywidualnej ani sprzetem ratunkowym — nie zapewnia wypornosci
i nie zapobiega utonieciu.

Nie stosowac jako odziezy roboczej, sportowej wysokiego ryzyka (np. sporty motorowodne,
nurkowanie glebokie) ani jako uprzezy lub elementu mocujacego.

2. Grupy uzytkownikow i nadzor

Wyraéb jest przeznaczony dla os6b dorostych.

Osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej, sensorycznej lub poznawczej mogq uzywac¢ wyrobu
wylacznie pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo.

Dzieci powinny przebywac¢ w poblizu wody zawsze pod stalym nadzorem osoby dorostej,
niezaleznie od rodzaju stroju kapielowego.

3. Dobor rozmiaru i dopasowanie

Przed uzyciem nalezy dobra¢ rozmiar zgodnie z tabela rozmiaréw producenta.

Stréj powinien przylegac do ciala, ale nie powodowac bélu, otar¢ ani utrudnien w oddychaniu lub
poruszaniu sie.

Zbyt ciasny str6j lub zbyt mocno zaciagniete wigzania moga prowadzi¢ do podraznien skory,
ograniczenia krazenia lub dyskomfortu w klatce piersiowej i brzuchu.

Zbyt luzny str6j moze przemieszczac sie podczas ptywania i aktywnosci, co grozi przypadkowym
odstonieciem ciata lub zaplataniem w elementy otoczenia.

4. Stosowanie w wodzie i nad woda

Podczas korzystania z otwartych akwenéw (morze, jezioro, rzeka) nalezy zawsze respektowac
lokalne przepisy, oznakowanie kapielisk oraz zalecenia ratownikow.

W silnych pradach, wysokich falach lub niekorzystnych warunkach pogodowych nie wolno
polegac na stroju jako jakiejkolwiek formie ochrony.

Wigzania z tyhu i krzyzujqce sie ramigczka nalezy zawigza¢ w sposéb stabilny, tak aby nie
rozwigzaty sie podczas ptywania, skokow do wody lub zabaw w wodzie.

Unikac skokéw do wody w nieznanym lub ptytkim miejscu — istnieje ryzyko powaznych urazow
niezaleznie od noszonego stroju.

5. Ryzyko zwigzane z zaplataniem i zaczepieniem

Elementy takie jak sznurowane wigzania, krzyzujqce sie paski i marszczenia moggq sie zahaczy¢
0:

o drabinki basenowe, zjezdzalnie, liny i bariery w wodzie,

o elementy wyposazenia todzi, skuterdw wodnych, desek,

o galezie, skaly, wystajace czeSci pomostow lub boi.
Nalezy zachowac ostroznos$¢ w poblizu takich elementow i unika¢ gwattownych ruchow, gdy
dojdzie do zahaczenia — w razie potrzeby poprosi¢ o pomoc drugg osobe.



e W parkach wodnych i na zjezdzalniach nalezy stosowac sie do regulaminéw — niektére obiekty
mogaq ograniczac korzystanie ze strojow z wigzaniami i elementami mogacymi sie zaczepic.

6. Ekspozycja na stonce i cieplo

e Material wykonany jest gtéwnie z widkien syntetycznych (np. nylon, elastan, poliester, spandex),
ktére moga nagrzewac sie na stoncu.

¢ Nie pozostawiac stroju na silnym stonicu lub w poblizu zZrédet ciepta (grzejniki, promienniki,
gorace elementy metalowe) — ryzyko odksztatcen lub uszkodzenia materiatu.

e Strdj nie zapewnia pelnej ochrony przed promieniowaniem UV. Wystawione na stonce czesci
ciata nalezy dodatkowo chroni¢ kremem z filtrem UV, odzieza ochronng lub cieniem.

e Unikac dhugotrwatej ekspozycji na stonce w godzinach najwiekszego nastonecznienia — ryzyko
poparzen stonecznych i przegrzania organizmu.

7. Kontakt z substancjami chemicznymi

¢ Unikac kontaktu stroju z agresywnymi substancjami chemicznymi, takimi jak:
o rozpuszczalniki, benzyna, oleje, smary,
o $rodki wybielajace, silne detergenty i Srodki do czyszczenia,
o kosmetyki na bazie olejow i thuszczow naniesione bezposrednio na materiat.
e Po kapieli w basenie zawierajacym chlor lub w stonej wodzie zaleca sie mozliwie szybkie
optukanie stroju w czystej, chtodnej wodzie.
¢ Dlugotrwaly kontakt z chlorem lub solg moze ostabia¢ wtd6kna i przyspieszac zuzycie materiahy,
co w dluzszej perspektywie zwieksza ryzyko przypadkowego rozdarcia.

8. Informacje dla oséb o wrazliwej skorze i alergikow

e Materiat zasadniczy: ok. 80% nylon, 20% elastan. Podszewka: ok. 92% poliester, 8% spandex.

¢ Osoby ze stwierdzong alergig lub nadwrazliwoscia na ktérykolwiek z wymienionych materiatow
powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem wyrobu.

e W przypadku wystgpienia zaczerwienienia, Swiadu, pieczenia, wysypki lub innych objawow
podraznienia skory nalezy niezwlocznie zdjac stroj, doktadnie umy¢ skére woda z tagodnym
Srodkiem myjacym i, w razie potrzeby, zasiegna¢ porady medycznej.

¢ Nie uzywac wyrobu na otwarte rany, oparzenia ani silnie podrazniong skore.

9. Zakladanie, dopasowanie i zdejmowanie

e Zakladac i zdejmowac stroj ostroznie, unikajac gwattownego szarpania za wigzania, ramigczka i
miejsca zszyC — ogranicza to ryzyko uszkodzenia i przypadkowego rozdarcia.

e Po zalozeniu nalezy sprawdzi¢, czy wszystkie wigzania sg bezpiecznie zaciggniete i zawigzane
podwojnym weztem lub innym stabilnym wezlem, ktory nie rozwigze sie samoczynnie.

e Unika¢ zbyt mocnego zaciskania sznurkéw — moga powodowac bél, otarcia oraz ograniczac
krazenie.

e Podczas zdejmowania mokrego stroju wykonywac ruchy powoli, aby unikna¢ utraty rownowagi i
upadku na $liskiej powierzchni (np. ptytki, brzeg basenu).

10. Konserwacja i pranie w kontekscie bezpieczenstwa

e Stosowac sie do zalecen: prac wylacznie recznie, w chtodnej lub letniej wodzie, uzywajac
tagodnych srodkow pioracych przeznaczonych do delikatnych tkanin.

¢ Nie pra¢ w pralce, nie suszy¢ w suszarce bebnowej, nie prasowa¢ — wysoka temperatura i
intensywne tarcie mogq uszkodzi¢ widkna oraz elementy elastyczne, co z czasem zwieksza



ryzyko rozerwania w trakcie uzytkowania.

e Przed praniem usunac z kieszeni (jesli wystepujq) wszelkie przedmioty mogace uszkodzic
tkanine (np. metalowe spinki, bizuterie, ostre elementy).

e Nie uzywac wybielaczy ani srodkow z chlorem — moga one ostabiac¢ tkanine i powodowac jej
kruchosc¢.

e SuszyC stroj w cieniu, na ptasko lub na wieszaku, z dala od bezposredniego zrodta ciepta —
przegrzanie moze zniszczy¢ wtokna elastyczne.

11. Kontrola stanu technicznego

e Przed kazdym uzyciem sprawdzic¢ stan stroju kapielowego:
o szwy (czy nie sq popekane lub rozchodzace sie),
o elastycznos¢ materiatu i gumek,
o stan wigzan, ramigczek i miejsc mocowania.
¢ Nie uzywac wyrobu, jesli widoczne sg rozdarcia, znaczne przetarcia, utrata elastycznosci,
rozerwane lub powaznie poluzowane szwy.
¢ Uszkodzony str6j moze nagle rozerwac sie podczas uzytkowania, prowadzac do nagtego
odstoniecia ciata i potencjalnie niebezpiecznych sytuacji (panika w wodzie, utrata rOwnowagi na
Sliskiej powierzchni).

12. Uzytkowanie w obiektach publicznych

e Przestrzegac regulaminéw ptywalni, kapielisk, parkow wodnych i innych obiektow — moga one
okresla¢ wymagania dotyczace rodzaju stroju kapielowego.

e Nie korzystac ze zjezdzalni i atrakcji wodnych, jesli obstuga obiektu uzna, Ze elementy stroju
(np. sznurowanie, ramigczka) moga stanowic ryzyko zaczepienia.

e Zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas poruszania sie po mokrych i §liskich powierzchniach
(ptytki, pomosty, schody) — odpowiednie obuwie kapielowe moze zmniejszy¢ ryzyko
poslizgniecia.

13. Przechowywanie

e Przed przechowaniem upewnic sie, ze stréj jest catkowicie suchy — przechowywanie wilgotnego
wyrobu moze sprzyjac¢ rozwojowi plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Przechowywac w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego swiatla
stonecznego i Zrodet ciepla.

¢ Nie przechowywac¢ w szczelnie zamknietych, wilgotnych torbach przez dtuzszy czas.

e Unikac kontaktu z ostrymi przedmiotami w miejscu przechowywania (zamki btyskawiczne,
klamry, krawedzie potek), ktore mogq mechanicznie uszkodzi¢ materiat.

14. Postepowanie w razie wypadku lub sytuacji niebezpiecznej

e W razie zaczepienia stroju pod wodga zachowa¢ mozliwie najwiekszy spokoj, nie szarpac¢
gwaltownie, sprobowac delikatnie uwolni¢ materiat lub, jesli to konieczne, zdja¢ czes¢ stroju i
wydostac sie na powierzchnie.

e W przypadku wystapienia nagltego dyskomfortu oddechowego, bolu w klatce piersiowej lub
zawrotow glowy natychmiast opusci¢ wode i, w razie potrzeby, zasiegna¢ pomocy medycznej.

e W razie powaznego podraznienia skory lub reakcji alergicznej zaprzesta¢ uzywania wyrobu i
skontaktowac sie z lekarzem.

15. Utylizacja



e Uszkodzony lub zuzyty str6j, ktory nie nadaje sie do bezpiecznego uzytkowania, powinien zostac¢
odpowiednio zutylizowany.

¢ Jesli to mozliwe, oddzieli¢ elementy nadajace sie do recyklingu zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi gospodarki odpadami.

16. Wazne ostrzezenia ogolne

e Produkt nie zastepuje kamizelki ratunkowej, kota ratunkowego ani zadnego innego sprzetu
ratunkowego.

e Brak zachowania ostroznos$ci na kapieliskach, nieprzestrzeganie lokalnych przepiséw oraz
ignorowanie oznaczen ostrzegawczych moze prowadzi¢ do powaznych wypadkéw, niezaleznie
od noszonego stroju.

e Bezpieczenstwo uzytkowania stroju kapielowego zalezy w duzej mierze od odpowiedzialnego
zachowania uzytkownika i przestrzegania powyzszych instrukcji.



s

Brand Name: cUPSHE

Manufacture Name: Nanjing Bangxu Trading Co., Ltd.
Eaet Road, Mo Ling Sirsat, Jlangning District

Addrase:No. 12, Mo Zhou
Nanllng, Jlangsu Province
Email: finance_public2021@163.com

Name: VISHTEC Itd

Address: 3 rd floor office 3, Plovdlv 2
Liuben Karavelav bul, 4002 Bulgaria

Emall: compllance@vish-tec.com
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