Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania ogrzewanej kamizelki
elektrycznej

1. Zastosowanie wyrobu

Ogrzewana kamizelka elektryczna z zasilaniem akumulatorowym 7,4 V przeznaczona jest do
dogrzewania ciala os6b dorostych w warunkach niskiej temperatury na zewnatrz lub w nieogrzewanych
pomieszczeniach. Nie jest to wyrob medyczny ani Srodek ochrony indywidualnej w rozumieniu
przepisow o Srodkach ochrony osobistej. Nie zastepuje odziezy ochronnej przed skrajnym zimnem,
deszczem ani wiatrem.

2. Grupa docelowa i ograniczenia uzytkowania

e Wyréb jest przeznaczony wylacznie dla os6b dorostych, w dobrym stanie zdrowia, Swiadomych
zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych.

¢ Nie stosowac u dzieci, oséb nieprzytomnych, u oséb, ktore nie sq w stanie samodzielnie zdja¢
kamizelki ani zmienic ustawien.

¢ Nie stosowac u 0s6b z zaburzeniami czucia (np. neuropatie, choroby uktadu nerwowego), ktére
moga nie odczuwac przegrzania lub oparzen.

¢ Nie stosowac u 0s6b z rozrusznikiem serca, innymi implantami elektronicznymi, metalowymi
implantami w obszarze grzania lub chorobami uktadu krazenia bez wczesniejszej konsultacji z
lekarzem.

¢ Nie stosowac u kobiet w cigzy bez konsultacji medyczne;j.

¢ Nie stosowac podczas snu ani w stanie silnego zmeczenia, upojenia alkoholowego lub po
zazyciu Srodkow uspokajajacych, ktére mogaq ograniczy¢ reakcje na ciepto.

3. Ogolne zasady bezpieczenstwa

e Przed pierwszym uzyciem dokladnie przeczyta¢ wszystkie instrukcje bezpieczenstwa i zachowac
je do pozniejszego wgladu.

e Uzywac¢ wylacznie zgodnie z przeznaczeniem oraz parametrami podanymi przez producenta
(napiecie, rodzaj i pojemnos¢ akumulatora, tryby grzania).

¢ Nie modyfikowa¢ wyrobu, przewodoéw, elementéw grzewczych ani akumulatora.

e Nie otwierac, nie przebijac i nie rozcina¢ kamizelki w miejscach elementow grzewczych,
przewodéw i zlacz.

e Regularnie sprawdzac kamizelke, przewody i akumulator pod katem uszkodzen mechanicznych,
przetar¢, odksztatcen, wyciekow lub sladow nadmiernego nagrzania.

e W razie jakichkolwiek uszkodzen natychmiast przerwa¢ uzytkowanie i nie podtaczac
akumulatora.

e Nie uzywac w srodowisku o podwyzszonym ryzyku wybuchu (obecnos¢ gazéw, oparow
chemicznych, pytow latwopalnych).

4. Bezpieczne uzytkowanie akumulatora

¢ Stosowac wylacznie dostarczony akumulator 7,4 V oraz kompatybilne tadowarki spetniajace
odpowiednie normy bezpieczenstwa.

¢ Nie fadowac¢ akumulatora w poblizu Zrodet ciepta, na stoncu, na tatwopalnych powierzchniach
ani w poblizu cieczy.

e Nie przykrywac¢ akumulatora podczas tadowania. Zapewni¢ dobrg wentylacje.

¢ Nie naraza¢ akumulatora na dzialanie ognia, wysokich temperatur, wody, silnej wilgoci ani
bezposredniego promieniowania stonecznego przez diuzszy czas.



¢ Nie zwiera¢ biegunéw akumulatora, nie dotykac¢ ich metalowymi przedmiotami (klucze, monety,
narzedzia).

e Nie upuszczac, nie zgniatac, nie przebija¢ akumulatora i nie rozmontowywac go.

e W razie znieksztalcenia, nadmiernego nagrzewania, wydzielania zapachu, dymu lub wycieku
natychmiast odlaczy¢ akumulator (jesli to bezpieczne) i zaprzesta¢ uzytkowania.

e Akumulator przechowywac¢ w suchym, chtodnym miejscu, poza zasiegiem dzieci.

e Nie pozostawiac¢ roztadowanego akumulatora na dtuzszy czas; regularnie dotadowywac zgodnie
z instrukcja.

e Zuzyty lub uszkodzony akumulator przekaza¢ do punktu zbiérki odpadéw niebezpiecznych
lub innego uprawnionego miejsca utylizacji; nie wyrzuca¢ do odpadéow komunalnych.

5. Zasady bezpiecznej eksploatacji kamizelki
5.1. Przed zalozeniem

e Upewnic sie, ze akumulator jest prawidtowo natadowany i nieuszkodzony.

e Sprawdzi¢ wizualnie kamizelke: brak przetar¢, rozdar¢, odstonietych przewodow czy ziacz.

e Upewnic sie, ze wszystkie zamki, zatrzaski i kieszenie sq sprawne, a przewod zasilajacy i ztacza
dobrze osadzone w kamizelce.

e Nie uzywad, jesli materiat jest przesigkniety woda, olejem lub innymi cieczami.

5.2. Podlaczanie akumulatora

e Podlacza¢ akumulator wytacznie do dedykowanego przewodu/ztacza wewnatrz kamizelki.

e Zawsze upewnic sie, ze kamizelka jest wylaczona przed podiaczeniem lub odlgczeniem
akumulatora.

e Nie ciggnac¢ za przewody przy podiaczaniu/odigczaniu — chwytac za wtyczke.

¢ Po podiaczeniu umiesci¢ akumulator w przeznaczonej do tego kieszeni, zabezpieczy¢ przed
przemieszczaniem i upadkiem.

5.3. Ustawienia temperatury i czas uzytkowania

e Kamizelka posiada kilka poziomdéw temperatury. Zawsze rozpoczynac od najnizszego poziomu
i stopniowo zwiekszac w razie potrzeby.

e Nie zakrywac punktow sterowania grubg odziezq w sposéb uniemozliwiajacy szybka zmiane
ustawien lub wylaczenie grzania.

¢ Nie stosowac najwyzszej temperatury przez dlugie, nieprzerwane okresy, szczegdlnie w
przypadku ograniczonej mozliwosci ruchu.

e W przypadku uczucia zbyt wysokiej temperatury, dyskomfortu, pieczenia lub zawrotéw glowy
niezwlocznie obnizy¢ temperature lub wylaczy¢ kamizelke i ja zdjac.

¢ Nie stosowac jako lokalnego Zrodta intensywnego grzania na mata powierzchnie ciata (np. ciasne
docisniecie do jednego miejsca).

6. Ochrona przed poparzeniami i przegrzaniem

e Nie uzywac na nagiej skorze. Zawsze nosi¢ pod kamizelka cienka warstwe odziezy.

¢ Nie zaciskac¢ kamizelki zbyt mocno paskami lub inng odzieza tak, aby elementy grzewcze byly
mocno docis$niete do ciata.

¢ Nie stosowac na obszarach ciata z ranami, stanami zapalnymi, oparzeniami, opuchlizng lub
zaburzeniami krazenia.

¢ Osoby o podwyzszonej wrazliwosci na ciepto lub przyjmujace leki wptywajace na krazenie i
termoregulacje powinny skonsultowac uzycie kamizelki z lekarzem.



e Kamizelka wyposazona jest w system kontroli temperatury i czujniki NTC. W przypadku
podejrzenia nieprawidtowej pracy (brak regulacji, nadmierne nagrzewanie) natychmiast
wylaczy¢ urzadzenie i odlgczy¢ akumulator.

7. Ochrona przed porazeniem pradem i zwarciem

¢ Nie uzywac kamizelki w stanie mokrym ani w mocno wilgotnym srodowisku (ulewny deszcz,
zanurzenie w wodzie, kapiel, sauna).

¢ Bezwzglednie zabronione jest zanurzanie kamizelki z podtaczonym akumulatorem w wodzie.

e W przypadku zamoczenia na zewnatrz (deszcz, $nieg) niezwlocznie wylaczy¢ grzanie i odtaczy¢
akumulator, gdy tylko bedzie to bezpieczne.

e Nie dotyka¢ mokrymi rekami ztgczy akumulatora ani elementéw elektrycznych.

e Nie uzywag, jesli widoczne sg odstoniete przewody, pekniecia izolacji lub uszkodzenia ztacz.

8. Uzytkowanie na zewnatrz i w ruchu

e Podczas chodzenia, jazdy na rowerze, nartach, motocyklu czy innej aktywnosci ruchowej
zapewniC swobode poruszania sie i nie dopuszczac do zaczepiania sie kabli czy elementow
odziezy o ruchome cze$ci pojazdéw lub urzadzen.

e Akumulator oraz przewod zasilajacy powinny by¢ zawsze dobrze schowane w kieszeni i
zabezpieczone przed wypadnieciem.

¢ Nie dopuszczac do przegrzania organizmu przy jednoczesnym silnym wysitku fizycznym; w
razie uczucia przegrzania, zdja¢ kamizelke lub wylaczy¢ grzanie.

e Nie stosowac kamizelki jako jedynej ochrony w ekstremalnie niskich temperaturach bez
odpowiedniej dodatkowej odziezy.

9. Pranie, czyszczenie i konserwacja
9.1. Przygotowanie do prania

¢ Przed kazdym praniem bezwzglednie odlaczyc¢ i wyjac akumulator oraz upewnic sie, ze
zadne kable nie wystajg poza kieszen.
e Sprawdzi¢, czy wszystkie zamki i kieszenie sg zamkniete.

9.2. Pranie

o Kamizelke mozna prac¢ recznie lub w pralce, stosujac delikatny program, zgodnie z informacjami
na metce.

e Stosowac tagodny detergent, nie uzywac¢ wybielaczy ani agresywnych srodkéw chemicznych.

¢ Nie prac chemicznie (brak prania na sucho).

¢ Nie skrecac¢ ani gwattownie wyzymac kamizelki, aby nie uszkodzi¢ elementow grzewczych.

9.3. Suszenie i prasowanie

¢ Po praniu delikatnie odcisng¢ nadmiar wody, suszy¢ w pozycji rozwieszonej lub roztozonej, w
temperaturze pokojowej, z dala od bezposrednich Zrédet ciepta (kaloryfer, grzejnik, ogien,
suszarka z goracym powietrzem).

¢ Nie suszy¢ w suszarce bebnowej, jesli nie jest to wyraznie dopuszczone w informacji na metce.

¢ Nie prasowac kamizelki, aby nie uszkodzi¢ elementéw grzewczych i przewodow.

¢ Przed ponownym podlaczeniem akumulatora upewnic sie, ze kamizelka jest catkowicie sucha.



9.4. Przechowywanie

e Przechowywac kamizelke w suchym, chtodnym i dobrze wentylowanym miejscu.

e Akumulator przechowywac oddzielnie od kamizelki.

¢ Nie sklada¢ kamizelki w spos6b powodujacy silne zalamanie elementow grzewczych; unikac
ostrych zagiec.

e Na dluzszy okres nieuzytkowania zaleca sie czeSciowe naladowanie akumulatora (ok. 40-60%) i
jego okresowe dotadowanie zgodnie z zaleceniami producenta akumulatora.

10. Postepowanie w sytuacjach awaryjnych

e W przypadku uczucia pieczenia skéry, bolu, zawrotéw gltowy lub innych niepokojacych objawow
natychmiast wylaczy¢ grzanie, odlaczy¢ akumulator (jesli to mozliwe) i zdja¢ kamizelke.

e W razie podejrzenia oparzenia skory ostroznie zdja¢ kamizelke i w razie potrzeby skonsultowac
sie z lekarzem.

e W przypadku dymu, nietypowego zapachu spalenizny lub iskrzenia: natychmiast wylaczy¢
kamizelke, odlaczy¢ akumulator, oddali¢ sie od Zrédet ognia, a akumulator odlozy¢ w
bezpieczne, niepalne miejsce (jesli mozna to zrobic bez ryzyka).

e W razie kontaktu cieczy wyciekajacych z akumulatora ze skora lub oczami — natychmiast
przemy¢ duza iloscia wody i zasiegna¢ pomocy medyczne;j.

e W razie pozaru akumulatora nie gasi¢ wodg; stosowa¢ odpowiednig gasnice (na urzadzenia
elektryczne / pozary typu ABC) i w razie potrzeby wezwac stuzby ratunkowe.

11. Informacje dodatkowe zwigzane z bezpieczenstwem (GPSR UE)

e Wyréb zawiera elementy elektryczne i akumulator litowy, ktére w przypadku niewlasciwego
uzycia mogg stwarzac ryzyko przegrzania, oparzen, zwarcia, pozaru lub porazenia pradem.

e Ryzyko to jest istotnie ograniczone przy przestrzeganiu niniejszych instrukcji, w szczegélnosci
dotyczacych: doboru uzytkownikow, tadowania i stosowania akumulatora, zakazu uzytkowania
na mokro oraz kontroli stanu technicznego kamizelki.

e Osoby odpowiedzialne za nadzor nad innymi uzytkownikami (np. opiekunowie) powinny
upewnic sie, ze uzytkownik rozumie i stosuje wszystkie zasady bezpieczenstwa.

12. Utylizacja

e Nie wyrzucac kamizelki ani akumulatora razem z odpadami komunalnymi.

e Zuzyta kamizelke oraz akumulator przekaza¢ do wyspecjalizowanego punktu zbiérki odpadow
elektrycznych i elektronicznych lub innego uprawnionego punktu selektywnego zbierania
odpadow.

e Przy utylizacji akumulatora postepowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi
gospodarowania odpadami niebezpiecznymi.

Przestrzeganie powyzszych zasad bezpieczenstwa jest niezbedne w celu ograniczenia ryzyka
obrazen ciala, uszkodzenia mienia oraz zagrozen dla sSrodowiska.
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