Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania
shuchawek przewodowych

1. Przeznaczenie wyrobu

Stuchawki sg przeznaczone do odstuchu dZzwieku z urzadzen audio wyposazonych w gniazdo
jack 3,5 mm (np. komputer, konsola, odtwarzacz audio, smartfon z odpowiednim ztaczem lub
adapterem).

Produkt jest przeznaczony dla os6b dorostych. Dzieci moga korzysta¢ wylacznie pod statym
nadzorem osoby dorostej.

Stuchawki sg przeznaczone do uzytku wewnatrz pomieszczen, w normalnych warunkach
domowych lub biurowych.

Produkt nie jest przeznaczony do zastosowan przemystowych, ratowniczych, medycznych ani
jako Srodek ochrony shuchu.

2. Ogolne ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem dokladnie przeczytaj wszystkie instrukcje bezpieczenstwa i zachowaj
je do pozniejszego wykorzystania.

Nie modyfikuj shuchawek, przewodu ani wtyczki. Samowolne przer6bki moga prowadzi¢ do
porazenia pradem, przegrzania, uszkodzenia stuchu lub pozaru.

Nie uzywaj stuchawek, jesli sq uszkodzone (peknieta obudowa, odstoniete przewody, wyrazne
luzy we wtyczce, $lady stopienia lub przypalenia, zdeformowane poduszki nauszne).

Nie ciagnij za przewdd, aby odlaczy¢ stuchawki. Zawsze chwytaj za wtyczke.

Nie probuj samodzielnie otwieraé, rozkreca¢ ani naprawia¢ stuchawek. Wszelkie naprawy
powinien wykonywa¢ wykwalifikowany serwis.

3. Ochrona shuchu

Ekspozycja na zbyt glosny dZzwiek moze prowadzi¢ do trwatego uszkodzenia stuchu.

Zawsze zaczynaj odstuch od niskiego poziomu gtosnosci i stopniowo jg zwiekszaj. Ustaw
glosnosc tak, aby dzwiek byt wyrazny, ale nie nieprzyjemnie glosny.

Unikaj stuchania na wysokiej gtosnosci przez dtuzszy czas. ROb regularne przerwy (co najmniej
5-10 minut po kazdych 60 minutach shuchania).

Jesli po uzywaniu stuchawek odczuwasz szumy uszne, bél uszu, uczucie zatkania lub problemy
ze styszeniem, natychmiast przerwij korzystanie i skonsultuj sie ze specjalista.

Nie uzywaj stuchawek w celu zaghiszania dZwiekow otoczenia w sytuacjach, w ktérych
konieczne jest styszenie sygnatéw ostrzegawczych (np. ruch uliczny, syreny, alarmy).

4. Bezpieczenstwo podczas uzytkowania w ruchu

Nie uzywaj sluchawek podczas prowadzenia pojazdow mechanicznych (samochod, motocykl,
hulajnoga elektryczna, rower itp.), jesli przepisy lokalne tego zabraniajq lub jesli stuchawki
ograniczaja styszenie otoczenia.

Podczas poruszania sie pieszo zachowaj szczegolng ostroznos¢ na ulicy, na przejsciach, w
poblizu toréw kolejowych i w innych miejscach o zwigekszonym ryzyku. W razie potrzeby
uzywaj tylko jednej stuchawki lub obniz glosnosc tak, aby stysze¢ otoczenie.



Nie uzywaj stuchawek w miejscach, w ktérych wyraZznie zabronione jest korzystanie z urzadzen
audio lub gdzie wymagane jest peine skupienie (np. niektére stanowiska pracy, strefy
bezpieczenstwa).

5. Bezpieczenstwo elektryczne i podlaczanie

Sthuchawki sq przewodowe i dziatajq pasywnie, jednak nalezy zachowa¢ $rodki ostroznos$ci
podczas podigczania do urzadzen elektrycznych.

Podlaczaj shuchawki wylacznie do odpowiednich gniazd audio (jack 3,5 mm) urzadzen zgodnych
z tym standardem.

Nie wprowadzaj wtyczki do gniazd, ktdre nie sg przeznaczone do podtaczenia stuchawek (np.
gniazda zasilania, porty specjalistyczne).

Przed podiaczeniem lub odlaczeniem stuchawek obniz glosnos¢ w urzadzeniu zrodlowym, aby
uniknac¢ naglych skokow natezenia dzwieku.

Nie uzywaj sluchawek z uszkodzonym gniazdem w urzadzeniu lub z adapterami o nieznanej
jakosci, ktore moga spowodowac przegrzanie lub iskrzenie.

6. Ochrona przed woda, wilgocia i temperaturg

Produkt nie jest wodoodporny ani odporny na zachlapania.

Nie uzywaj stuchawek podczas kapieli, prysznica, w saunie, w poblizu basenu ani podczas
intensywnych opadow deszczu.

Chron stuchawki przed wilgocig, kondensacja pary wodnej oraz przed zanurzeniem w cieczy.
Jesli shuchawki lub przewdd zamokna, natychmiast je odlacz od urzadzenia, wylacz urzadzenie
zrodtowe i pozwdl stuchawkom catkowicie wyschna¢ w temperaturze pokojowej. Nie korzystaj z
nich, dopoki nie upewnisz sie, Ze sq catkowicie suche.

Nie susz stuchawek na grzejnikach, nad otwartym ogniem ani przy uzyciu suszarki czy innych
Zrédet wysokiej temperatury.

Nie narazaj produktu na ekstremalne temperatury (ponizej 0°C lub powyzej 40°C) ani na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych przez dhuzszy czas.

7. Bezpieczenstwo mechaniczne i ergonomia

Reguluj patak stuchawek delikatnie, bez nadmiernej sity, aby unikna¢ pekniecia elementéw
konstrukcyjnych.

Nie zgniataj shuchawek, nie siadaj na nich i nie odktadaj ciezkich przedmiotow na produkt.
Unikaj naglego szarpania przewodu. Nie owijaj przewodu ciasno wokét stuchawek, aby zapobiec
jego uszkodzeniu.

Przewdd stuchawek prowadz tak, aby nie stwarzat ryzyka potkniecia ani zaczepienia (szczegoélnie
w poblizu krzeset z kétkami, biurek i przejsc).

W przypadku odczuwania dyskomfortu, bolu glowy, ucisku uszu, podraznien skory lub zawrotow
glowy przerwij uzytkowanie i zrob przerwe. Jesli objawy nie ustapia, skonsultuj sie ze
specjalista.

8. Materialy i mozliwe reakcje alergiczne

Elementy stykajace sie z glowa i uszami (np. poduszki nauszne, patak) sa wykonane z
materialéw syntetycznych (np. tworzywo sztuczne, skaj / sztuczna skora).

U os6b wrazliwych moga wystapic reakcje alergiczne lub podraznienia skory po dluzszym
kontakcie z materiatem.



Jesli wystapi zaczerwienienie, swedzenie, wysypka lub inne objawy podraznienia skéry, przerwij
uzytkowanie i skonsultuj sie z lekarzem.
Nie uzywaj produktu na uszkodzonej, podraznionej lub wilgotnej skorze w okolicy uszu i glowy.

9. Uzytkowanie przez dzieci i osoby wrazliwe

12.

13.

Produkt jest przeznaczony dla dorostych. Dzieci mogg uzywac stuchawek wylacznie pod
nadzorem osoby dorostej, ktéra kontroluje czas oraz poziom gtosnosci.

Nie pozwalaj dzieciom bawic sie przewodem ani owija¢ go wokot szyi, glowy czy innych czesci
ciala — grozi to uduszeniem.

Osoby z ograniczong sprawnoscig ruchowa lub z zaburzeniami stuchu powinny korzystac ze
stuchawek wylacznie w sposdb zgodny z zaleceniami lekarza lub specjalisty.

Czyszczenie i konserwacja

Przed czyszczeniem zawsze odiacz shuchawki od urzadzenia.

Czysc¢ powierzchnie stuchawek miekka, suchg lub lekko zwilZong Sciereczka. Nie uzywaj
agresywnych detergentow, rozpuszczalnikow, alkoholu technicznego ani srodkéw Sciernych.

Nie dopuszczaj do przedostania sie wilgoci do wnetrza nausznic, do przetwornikow lub do zlacza
jack.

Jesli na stuchawkach gromadzi sie pot lub zabrudzenia, regularnie je czysc¢, aby ograniczy¢
ryzyko podraznien skéry i wydhuzy¢ zywotnos¢ produktu.

Nie smaruj zadnych czesci produktu olejami ani Srodkami chemicznymi nieprzeznaczonymi do
tego typu sprzetu.

Przechowywanie i transport

Przechowuj stuchawki w suchym, czystym miejscu, z dala od Zrodet ciepta, bezposredniego
Swiatla stonecznego, wilgoci i kurzu.

Nie pozostawiaj przewodu w pozycji napietej lub skreconej. Delikatnie zwin przewod w luzny
krag.

Podczas transportu chron stuchawki przed wstrzgsami i uderzeniami. Unikaj noszenia ich w
torbie lub plecaku razem z ostrymi lub ciezkimi przedmiotami bez dodatkowego zabezpieczenia.

Bezpieczenstwo w otoczeniu elektromagnetycznym

Nie uzywaj stuchawek w bezposrednim sasiedztwie silnych Zrodet pol elektromagnetycznych
(np. silne magnesy, urzadzenia przemystowe o duzej mocy), jezeli moze to zaklocac prace
urzadzen medycznych lub innych wrazliwych urzadzen.

Osoby korzystajace z implantéw medycznych (np. implanty stuchowe, rozruszniki serca)
powinny skonsultowac sie z lekarzem w sprawie korzystania z urzadzen audio w ich poblizu.

Postepowanie w przypadku usterek lub nietypowego

dzialania

Natychmiast przerwij uzytkowanie stuchawek i odtagcz je od urzadzenia, jesli zauwazysz
ktorykolwiek z ponizszych objawow:

o nietypowy zapach (np. spalenizny),

o nadmierne nagrzewanie sie elementéw,

o trzaski, zaniki dZwieku lub silne znieksztatcenia,



o luzne elementy wewnatrz obudowy,
o widoczne uszkodzenia mechaniczne lub uszkodzony przewod.
¢ Nie uzywaj produktu ponownie, dopoki nie zostanie profesjonalnie sprawdzony i — w razie
potrzeby — naprawiony przez wykwalifikowany serwis.

14. Ochrona srodowiska i utylizacja

e Nie wyrzucaj stuchawek wraz z odpadami komunalnymi, jesli lokalne przepisy wymagaja
selektywnej zbiorki sprzetu elektronicznego.

e Utylizuj produkt zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi odpadéw elektrycznych i
elektronicznych. Skorzystaj z wyznaczonych punktéw zbiorki lub recyklingu.

e Prawidlowa utylizacja pomaga chroni¢ srodowisko i zdrowie ludzi przed negatywnym wptywem
niektérych komponentow.

15. Wazne wskazowki koncowe

e Zawsze uzywaj stuchawek w sposdb zgodny z niniejszq instrukcjg bezpieczenstwa.

e Przekaz instrukcje bezpieczenstwa kazdej osobie, ktora bedzie korzystac ze shuchawek.

e W przypadku watpliwosci dotyczacych bezpiecznego uzytkowania zasiegnij porady specjalisty
lub sprzedawcy sprzetu audio.






