Instrukcja bezpieczenstwa uzytkowania stroju
kapielowego

1. Przeznaczenie wyrobu

Produkt jest przeznaczony wylacznie do uzytku jako str6j kapielowy do ptywania i rekreacji w wodzie
(basen, morze, jezioro) oraz do wypoczynku na plazy. Nie jest srodkiem ochrony indywidualnej,
sprzetem ratunkowym ani wyrobem medycznym.

2. Sklad materialu i ogolne srodki ostroznosci

o Skiad: okoto 82% poliamid (nylon), 18% elastan.

e Material moze ulec uszkodzeniu pod wptywem wysokiej temperatury, promieniowania UV,
chloru, soli oraz kosmetykow.

e Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z calg instrukcja bezpieczenstwa.

e Przechowuj instrukcje na przysztosc¢ i udostepnij innym uzytkownikom produktu.

3. Dobor rozmiaru i zakladanie

e Zawsze dobieraj rozmiar tak, aby stroj nie uciskat klatki piersiowej, brzucha ani ramion oraz nie
ograniczat swobody ruchéw i oddychania.

e Nie uzywaj wyrobu, jesli czujesz bol, dretwienie, duszno$¢ lub silny ucisk — natychmiast zdejmij
stroj.

¢ Podczas zakladania i zdejmowania unikaj gwaltownego szarpania ramigczek, czesci z siatki i
ozdobnych wigzan — moze to prowadzi¢ do ich zerwania i ryzyka upadku.

e Upewnij sie, Ze ramigczka i wigzania sa prawidlowo wyregulowane i nie sa skrecone, aby
zapobiec zsuwaniu sie stroju i otarciom skory.

4. Bezpieczne uzytkowanie w wodzie

e Stroj nie zapewnia wypornosci. Nie zastepuje kamizelki ratunkowej ani innego sprzetu
asekuracyjnego.

¢ Nie polegaj na stroju podczas ptywania w glebokiej wodzie lub przy silnym pradzie; korzystaj z
odpowiednich urzadzen ratunkowych, jesli to konieczne.

¢ Osoby nieumiejace ptywac lub stabo ptywajace powinny zawsze przebywac pod nadzorem
dorostych i korzysta¢ z odpowiednich srodkéw asekuracyjnych.

e Nie uzywaj stroju do skokéw z duzej wysokosci ani w miejscach o nieznanej gtebokosci — ryzyko
urazow.

e Unikaj ptywania w poblizu jednostek ptywajacych, urzadzen technicznych oraz w strefach
zabronionych.

5. Ograniczenia uzytkowania

¢ Nie stosuj wyrobu jako odziezy ochronnej przed zimnem, chemikaliami czy ogniem.
¢ Nie uzywaj podczas aktywno$ci wymagajacych sprzetu ochronnego (np. sporty motorowodne,
nurkowanie glebokie, sporty ekstremalne).



e Nie modyfikuj produktu (np. nie doszywaj dodatkowych element6w, nie przecinaj materiatu, nie
przerabiaj ramigczek) — moze to ostabi¢ jego wytrzymatosc.

e Nie uzywaj produktu, jesli na materiale lub szwach widoczne sg pekniecia, rozdarcia, znaczne
przetarcia lub trwate deformacje.

6. Oddzialywanie czynnikow zewnetrznych

6.1. Chlorowana woda i woda morska

e Dlugotrwale przebywanie w chlorowanej wodzie lub w wodzie morskiej moze przyspieszac
zuzycie materiatu oraz blakniecie kolorow.

¢ Po kazdym uzyciu w basenie lub w morzu zaleca sie natychmiastowe, doktadne przeptukanie
stroju w czystej, letniej wodzie.

6.2. Temperatura i promieniowanie stoneczne

¢ Nie pozostawiaj stroju na dhugi czas na silnym storncu, na rozgrzanych powierzchniach (np.
metal, goracy piasek) ani w zamknietym, nagrzanym samochodzie — moze to prowadzi¢ do
odksztatcen materiatu i blakniecia.

¢ Nie prasuj produktu i nie narazaj go na dziatanie Zrodet ciepta (grzejniki, suszarki bebnowe,
piece).

6.3. Kontakt z substancjami chemicznymi

e Unikaj bezposredniego kontaktu materiatu z olejkami do opalania, thustymi kremami, produktami
zawierajacymi alkohol, rozpuszczalnikami i wybielaczami — moga one ostabia¢ wiokna i
powodowac¢ odbarwienia.

e Pozostaw kosmetyki do catkowitego wchloniecia w skore przed zatozeniem stroju.

7. Bezpieczenstwo uzytkowania przez dzieci i osoby wymagajace
nadzoru

¢ Produkt nie jest zabawka. Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru w wodzie ani w jej poblizu, nawet
jesli majq zatozony stroj.

e Male elementy (np. wyjmowane wkladki piankowe) moga stanowic zagrozenie zadlawienia, jesli
zostang wyjete. Przechowuj je poza zasiegiem matych dzieci.

e Osoby z ograniczeniami ruchowymi lub innymi szczeg6lnymi potrzebami powinny korzystac z
wyrobu wylacznie pod nadzorem opiekuna.

8. Instrukcja prania i konserwacji

Przestrzeganie zasad pielegnacji jest istotne dla utrzymania bezpieczenstwa uzytkowania,
wytrzymatosci szwow oraz elastycznosci materiatu.

8.1. Pranie

e Pranie wylacznie reczne.

e Uzywaj letniej wody (zalecane ok. 30°C). Unikaj goracej wody.

¢ Stosuj tagodne detergenty przeznaczone do tkanin delikatnych. Nie uzywaj wybielaczy ani
Srodkow zawierajacych chlor.



e Nie trzyj nadmiernie i nie wykrecaj gwattownie produktu — moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia
widkien i deformacji.
¢ Po wyptukaniu delikatnie odcisnij nadmiar wody, nie skrecajac materiatu.

8.2. Suszenie

e Susz w pozycji poziomej lub rozwieszony, z dala od bezposredniego nastonecznienia oraz zZrodet
ciepla.

e Nie uzywaj suszarki bebnowej ani innych mechanicznych urzadzen suszacych.

e Przed catkowitym wyschnieciem unikaj sktadania stroju w ciasne pakiety, aby zapobiec trwatym
zagnieceniom i plesnieniu.

8.3. Przechowywanie

e Przed schowaniem upewnij sie, Ze produkt jest catkowicie suchy, aby zapobiec powstawaniu
plesni i nieprzyjemnych zapachow.

¢ Przechowuj w suchym, chtodnym i przewiewnym miejscu, z dala od bezposredniego Swiatta
stonecznego.

¢ Nie przechowuj w kontakcie z materiatami, ktére moga farbowac (np. niektére ciemne tkaniny,
papier drukowany) — istnieje ryzyko przebarwien.

9. Kontrola stanu technicznego

e Przed kazdym uzyciem sprawdz stan szwow, ramigczek, elementow z siatki i wigzan.

e W razie zauwazenia postepujacego rozciagniecia, przerwania szwow, rozdar¢ lub przetar¢ —
zaprzestan uzytkowania produktu.

e Nie probuj samodzielnie naprawia¢ powaznych uszkodzen (np. rozleglych rozdarc)
prowizorycznymi metodami, ktére moga nie zapewni¢ wystarczajgcej wytrzymatosci.

10. Mozliwe reakcje skorne i przeciwwskazania

¢ Osoby z wrazliwg skora lub alergiami na wlokna syntetyczne, barwniki czy detergenty powinny
zachowac szczegolng ostroznosc.

e W przypadku wystapienia zaczerwienienia, $wigdu, wysypki lub innych objawéw podraznienia
skory natychmiast zdejmij stréj i dokladnie optucz skore czysta woda.

¢ Jesli objawy nie ustepuja, skonsultuj sie z lekarzem.

¢ Nie uzywaj produktu na otwarte rany, oparzenia stoneczne lub silnie podrazniong skore.

11. Informacje dotyczace Srodowiska

¢ Nie spalaj produktu i nie wyrzucaj go do srodowiska naturalnego.

e Zuzyty wyrob traktuj jako odpad komunalny lub, jesli to mozliwe, oddaj do punktu zbiérki
tekstyliow.

¢ Unikaj nadmiernego uzycia detergentow podczas prania, aby ograniczy¢ wplyw na srodowisko
wodne.

12. Postepowanie w sytuacjach niebezpiecznych

e W przypadku naglego pogorszenia samopoczucia w wodzie (skurcze miesni, zawroty glowy,
dreszcze) jak najszybciej wyjdZ z wody i popro$ o pomoc.



¢ Jesli dojdzie do zaplatania sie materialu w elementy infrastruktury wodnej lub sprzetu, zachowaj
spokadj, sprébuj powoli sie uwolni¢, a w razie potrzeby wezwij pomoc.

e W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia niezwtocznie skontaktuj sie z odpowiednimi stuzbami
ratunkowymi.

13. Znaczenie zgodnosci z wymaganiami bezpieczenstwa

Produkt zostat zaprojektowany z uwzglednieniem typowych zastosowan rekreacyjnych.
Bezpieczenstwo uzytkownika zalezy jednak w duzej mierze od wlasciwego i odpowiedzialnego
postugiwania sie wyrobem, zgodnie z niniejsza instrukcja, obowiazujacymi przepisami oraz lokalnymi
zasadami korzystania z kapielisk i obiektéw sportowych.
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