
Instrukcja bezpieczeństwa do stołów z płyty MDF i metalowych
nogach

1. Wstęp

Stoły z płyty MDF i metalowych nogach to popularne i funkcjonalne
meble, które łączą elegancki wygląd z wytrzymałością. Aby zapewnić ich
bezpieczeństwo i długotrwałe użytkowanie, należy przestrzegać
poniższych zasad dotyczących montażu, użytkowania, konserwacji i
przechowywania.

2. Montaż stołu

● Zgodność z instrukcją: Przed rozpoczęciem montażu upewnij się, że
masz wszystkie elementy, takie jak płyta MDF, metalowe nogi,
śruby, nakrętki oraz instrukcję montażu.

● Montaż przez dorosłego: Montaż stołu powinien być wykonany przez
dorosłą osobę, która dokładnie zapozna się z instrukcją i używa
odpowiednich narzędzi (np. wkrętaka, klucza do śrub).

● Zabezpieczenie śrub i nakrętek: Upewnij się, że wszystkie śruby i
nakrętki są dobrze dokręcone, ale nie przekraczaj momentu
dokręcenia, aby nie uszkodzić elementów stołu.

● Sprawdzenie stabilności: Po zakończeniu montażu sprawdź, czy stół
jest stabilny i nie chwieje się. Jeśli stół nie stoi stabilnie, sprawdź,
czy wszystkie nogi są prawidłowo zamocowane.

● Montaż na równej powierzchni: Montuj stół na czystej, równej
powierzchni, aby uniknąć problemów z ustawieniem nóg i blatu.

3. Bezpieczne użytkowanie

● Obciążenie stołu: Upewnij się, że nie przekraczasz maksymalnego
obciążenia stołu, które zostało określone przez producenta.
Nadmierne obciążenie może doprowadzić do uszkodzenia płyty
MDF lub nogi stołu. Maksymalne obciążenie: 80 kg

● Używanie w odpowiednich warunkach: Stół z płytą MDF i
metalowymi nogami nie jest przeznaczony do obciążeń
mechanicznych, takich jak uderzenia, skakanie czy używanie go w
nietypowy sposób. Stół powinien być używany zgodnie z



przeznaczeniem – do celów codziennego użytku, jak jedzenie, praca
lub dekoracja.

● Stabilność: Stół powinien stać na równej i stabilnej powierzchni.
Unikaj stawiania go na nierównych podłogach, które mogą sprawić,
że stół stanie się niestabilny.

● Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa: Unikaj pozostawiania na stole
ostrych przedmiotów, które mogą uszkodzić powierzchnię blatu lub
spowodować wypadki.

4. Czyszczenie i konserwacja

● Regularne czyszczenie: Utrzymuj stół w czystości, usuwając
zabrudzenia na bieżąco. Używaj miękkiej ściereczki lub gąbki
zwilżonej wodą z delikatnym środkiem czyszczącym. Do czyszczenia
płyty MDF najlepiej unikać agresywnych detergentów, które mogą
uszkodzić powierzchnię.

● Unikanie szorstkich materiałów: Nie używaj szorstkich gąbek ani
szczotek, które mogą zarysować powierzchnię płyty MDF. Do
czyszczenia stosuj tylko miękkie tkaniny.

● Wysuszenie powierzchni: Po czyszczeniu zawsze wytrzyj stół do
sucha, aby zapobiec wchłanianiu wilgoci przez płytę MDF.

● Zabezpieczenie przed wilgocią: Płyta MDF jest wrażliwa na działanie
wody. Używaj podkładek pod kubki i szklanki, aby zapobiec
powstawaniu plam wodnych. Nigdy nie zostawiaj mokrych
przedmiotów na stole przez długi czas.

5. Bezpieczne przechowywanie

● Przechowywanie w suchymmiejscu: Stół powinien być
przechowywany w suchym, chłodnymmiejscu, aby zapobiec
uszkodzeniom materiałów (zwłaszcza płyty MDF, która może
wchłaniać wilgoć).

● Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi: Podczas
przechowywania należy unikać uderzeń, które mogą uszkodzić
powierzchnię płyty MDF lub nogi stołu. Zabezpiecz stół przed
przypadkowym przewróceniem się.

● Przechowywanie na równej powierzchni: Upewnij się, że stół
przechowywany jest w pozycji, w której nie jest narażony na
niestabilność, a nogi i blat nie ulegną zniekształceniom.



6. Bezpieczeństwo użytkowania

● Zabezpieczenie przed przewróceniem: Jeśli stół jest używany w
miejscach o dużym natężeniu ruchu, upewnij się, że jest ustawiony
w sposób, który zapobiega jego przewróceniu. Można również użyć
mat antypoślizgowych na nogach stołu, aby zwiększyć jego
stabilność.

● Unikanie przeciążenia: Należy unikać umieszczania ciężkich
przedmiotów na krawędziach stołu, ponieważ może to prowadzić do
jego niestabilności lub odkształceń.

● Sprawdzenie nóg stołu: Regularnie sprawdzaj stan nóg stołu,
szczególnie metalowych elementów, aby upewnić się, że nie są one
luźne lub uszkodzone. Dokręć śruby w razie potrzeby, aby zapobiec
ich luzowaniu się.

● Stół nie jest przeznaczony do siedzenia i stania na nim.

7. Naprawy i wymiana

● Naprawy: Jeśli stół ulegnie uszkodzeniu (np. uszkodzenie nogi, płyty
MDF lub mechanizmu montażowego), zaprzestań jego użytkowania
do czasu naprawy. Skontaktuj się z serwisem producenta lub
specjalistą, aby dokonać odpowiednich napraw.

● Wymiana uszkodzonych części: W przypadku uszkodzenia części
stołu, takich jak nogi lub płyta MDF, upewnij się, że wymieniasz je
na oryginalne części zamienne, które zapewnią bezpieczeństwo i
stabilność stołu.

8. Uwagi dodatkowe

● Ochrona przed zarysowaniami: Stół z płyty MDF jest podatny na
zarysowania, dlatego zaleca się stosowanie podkładek pod talerze,
szklanki, kubki i inne przedmioty, które mogą porysować
powierzchnię blatu.

● Zabezpieczenie w czasie transportu: Jeśli musisz przetransportować
stół, upewnij się, że jest odpowiednio zabezpieczony przed
uszkodzeniami mechanicznymi. Stół należy transportować w pozycji
poziomej, aby uniknąć odkształceń płyty MDF.



Przestrzeganie powyższych zasad pomoże w zachowaniu bezpieczeństwa
podczas użytkowania stołu z płyty MDF i metalowych nogach oraz
zapewni jego długotrwałe i bezpieczne użytkowanie. Regularne kontrole
stanu stołu oraz dbałość o jego czystość i stabilność pozwolą cieszyć się
meblem przez wiele lat.


